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» Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi 2025 verilerine gore
Tirkiye ntifusu 86 milyon 92 bine
yiikseldi. Istanbul'da artis stirerken,
Kadikoy'tin ntifusu bir onceki yila
gore 3 bin 616 kisi azaldi e Sayfa 3'te

Avrupa Konseyi tarafindan 12 iyi yonetisim
ilkesi temel alinarak verilen Avrupa Yonetisim
Miikemmelligi Markasi (ELoGE), 2025
degerlendirmeleri sonuclandi. 2024 yilinda

bu markay: almaya layik goriilen Kadikoy
Belediyesi, markayi ikinci kez kazandi e sayia2ide

Istanbullunun

kabusu deprem!

» IPA'nin yaptig1 “Afet Bilinci
Arastirmasi’'na gore Istanbullularin
yuzde 94,1'i en fazla depremden
endise ediyor. Evde esyalarini
sabitlemeyenlerin orani ylizde
50'yi asarken, cliriik binada kalma
gerekcesinde maddi yetersizlikler
one cikiyor e Sayla 8'de

Kendini bulmanin Sahafin dibi, Moda Edebiyat Hayatindan
yollari Dip Sahaf ‘La Prom’a karsi Hatirlamalar - 353

BEGUM KAKI 7'DE MURAT BESER 11'DE IZEL ROZENTAL 16'DA HERMANN HESSE 5'TE

Kadinlar yoksulluk
citkmazinda

» Kadin yoksullugunun anatomisini
cikararak, Istanbullu kadinlarin
sadece gelir degil, zaman ve hak
yoksullagmasi da yasadigini

belirleyen Kadinin Insan Haklari " -
Dernegi, bu yoksullugun sosyal
devletin yoklugunda derinlestigini G u Eu ne Ozel
vurguluyor e Sayfa9'da (0] nvoy
T —
Mattla Kadikoy Belediyesi'nin
- Sevgililer Giinii'ne 6zel
AhmEt ln diizenledigi konvoyda,
evliliklerinde 45 yili geride
adi1 bu kente birakan 20 cift klasik
’y o;clomé)bcillclleriylcél
Bagdat Caddesi'nden
emanEt Kalamis'a uzanan nostaljik

Sevgililer

Kadik6y'de 6ldiiriilen 14 yasindaki Mattia Ahmet Minguzzi'nin ad1 bir tur atacak. Kadikoy
Kadik6y Belediyesi tarafindan Kalamis'ta acilan kaykay parkinda Belediye Baskam
yasatilacak. Kadikoy Belediye Baskani Mesut Kosedag, Mesut Kosedag) da esi
“Bundan bdyle Mattia Ahmet'in adi artik yalnizca size degil, Nihal Kdsedag ile birlikte
bu kente de emanet. Onun anisini saygiyla koruyacagimiza, konvoyda yer alacak
yasatacagimiza soz veriyoruz'” dedi e Saya3'te ® Sayfa 2'de

Kadikdy'iin dinamosu play-off'ta , Kamusalalanda zamam durdurmak

Fllt reler ge CICI 4 Kadikoy Moda'da Multidisipliner sanatci Ugur
zar arl ari k a11C1 mahalle ruhuyla Acil, Istanbul'un en hareketli

5 kurulan Dinamo noktalarindan Sogiitliicesme'ye
» Sosyal medyanin dayattig: Spor Kuliibtj, dev bir imza att1. Sehrin biteviye
kusursuz beden algisi, genclerde Kadinlar Voleybol 2. kosturmacasina, 10 metrelik
yalnizca memnuniyetsizlik degil Ligi'nde play-off'a cagdas sanat eseriyle dikkat
derin bir yetersizlik hissi yaratiyor. kalarak Tiirkiye ceken sanatc, yoldan gecenleri
Psikolog Betill Yaman Cetiner, genelinde son modern hayatin hizi iizerine
“Gengler gordukleriideal bedenleri, 32 takim arasina diisiinmeye davet ediyor
var olmanin ve kabul edilmenin sarti girdi e Sayta13'te @ Sayta11'de
olarak algiliyor” diyor e Sayfa 10'da P P
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Kadikoy Belediyesi,
Avrupa Konseyi
tarafindan verilen
Avrupa Yonetisim
Miikemmelligi
Markasi'na (ELoGE)
ikinci defa
layik goruldi

vrupa Yonetisim Miikem-

melligi Markas: (ELoGE-Eu-

ropean Label of Governance
Excellence), iyi yonetisim ilkelerine
uygun hareket eden ve bu anlayist
stirekli olarak gelistirmeyi taahhiit
eden belediyelere verilen bir marka.
Avrupa Konseyi tarafindan gelistiri-
len marka, 12 iyi yonetisim ilkesine
dayanarak, kamu kurumlarinda iyi
yonetisim kiiltiirtinii yayginlastirma-
y1, kalite standartlar1 olugturmay1 ve

yenilik¢i uygulamalari tesvik ederek
gliclendirmeyi amaghyor. 2024 yilin-

IBB evlilik destegini
40 bin TL'ye cikardi

IBB, yeni evlenen ciftler icin sundugu
“Evlilik Destegi'ni artirdi. 30 bin TL olan
“Evlilik Destegi"”, 40 bin TL'ye cikarildi

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
(BB), “Evlilik Destegi” ile Is-
tanbul’da ihtiya¢ durumu tespit
edilen ciftlere ekonomik destekte
bulunarak zorlu siireclerinde
yanlarinda olmaya devam edi-
yor. Ekonomik krizin getirisi enf-
lasyon, artan yoksulluk gibi
nedenler g6z 6niinde
bulundurularak yeni

evlenen ciftlere ve-

rilen maddi destek

artirildi. Boylece 30

bin TL olan “Evlilik

Destegi”, 40 bin

TL'ye gikarildi. 15

Mayz1s 2023 tarihinde

hizmete baglanan destek

sosyal ve ekonomik destege ihti-
yag halinin tespit edilmesi,

d Ug ay igerisinde evlenecek
olma sartinin saglanmasi.

DESTEK SURECI
D Miiracaat sahiplerinin gelir
durumu dikkate alinarak

+
Kent - Yasam

Kadikoy Belediyesi ELoGE
Markasini ikinci kez aldi

da bu markay1 almaya layik goriilen
Kadikoy Belediyesi, markayi ikinci
kez kazanmuis oldu.

16 BELEDIYE LISTEYE GIRDI

ELoGE 2025 sonuglari, 10 Su-
bat’ta Tuirkiye Belediyeler Birligi
(TBB) ev sahipliginde diizenlenen
torende agiklandi. Stireg, Avrupa
Konseyi tarafindan yetkilendirilen
Argtiden Yonetisim Akademisi
koordinatorliigiinde; Avrupa Yerel
Demokrasi Dernegi (ALDA) ve
Ozyegin Universitesi'nin katihimiyla
olusturulan Ulusal Platform tarafin-
dan yurttilda.

Bagvurular, Avrupa Konseyi'nin
belirledigi iyi yonetisim kriterleri

basvurusu degerlendi-
riliyor.

D Bagvuru sahi-
binin kadin ya da
erkek olduguna
bakilmaksizin nakit
destek kadin olan

kisiye veriliyor.
D Basvuru sirasin-
da es adaylarindan yalniz-

cercevesinde; deneyimli biirokratlar,
akademisyenler ve sivil toplum tem-
silcilerinden olusan bagimsiz bir jtiri
tarafindan degerlendirildi. Degerlen-
dirmede; seffaflik, hesap verebilirlik,
katilimailik, hukukun tistiinligi,
etik yonetim ve stirdtirtilebilirlik gibi
temel ilkeler esas alindu.

Bu yil Tiirkiye genelinde 6 biiyiik-
sehir ve 10 ilge belediyesi olmak tizere
toplam 16 belediye ELoGE Markasi'n
kullanim hakk: kazandi. 2026 yili igin
markay1 kullanma hakkini elde eden
diger belediyeler; Avcilar, Adana,
Ankara, Bagcilar, Bakirkdy, Balikesir,
Bornova, Eskisehir, Etimesgut, Fatih,
Gaziantep, Manisa, Odunpazari, Sul-
tanbeyli, Tepebast oldu.

Kadikdy Belediyesi, 14 Subat Sevgililer Gii-

ca birinin ikametinin Istanbul’da
olmast yeterli. Istanbul’da yagsa-

kapsaminda bugtine kadar 20
bin cifte yaklagik 290 milyon TL

destek saglandu. yan kisi bagvuru sahibi oluyor.
D Nakdi destek, kadinin
BASVURU SARTLARI banka hesabina evlilik resmi

“Evlilik Destegi” i¢in gerekli
sartlar ise sOyle;

D Istanbul il sinirlart igerisin-
de ikAmet edilmesi,

D Sosyal Inceleme sonucunda

olarak gergeklestirildikten sonra
yatiriliyor.

D Evlilik gerceklestikten sonra
her iki kiginin de ikametinin
Istanbul’da olmasi sart1 isteniyor.

YUCEL KULTUR VAKFI
GENEL KURUL ILANI

Vakfimizin 2025 Yil1 Olagan Genel Kurul Toplantisi,
8 Nisan 2026 Carsamba giinii saat 11.00"de, vakif
merkezimizde (Alemdar Caddesi No: 3-5 Sultanahmet /
Istanbul) yapilacaktir.

flk toplantida cogunluk saglanamamasi halinde, ikinci
toplant1 11 Nisan 2026 Cumartesi giinii, ayn1 yer, ayn1 saat
ve aym1 giindemle yapilacaktir.

GUNDEM

1.Acilis ve yoklama

2.Sayg1 durusu

3.Bagkanlik Divaninin se¢imi ve Divana tutanaklari
imzalama yetkisi verilmesi

4.Gtindemin okunmasi ve oylanmasi

5.Y6netim Kurulu faaliyet raporu ile Denetim Kurulu
raporunun okunmasi ve miizakeresi

6.Yonetim Kurulu tiyeleri ile denetgilerin ayri ayr1 ibra
edilmesi

7.Yeni Yonetim Kurulu asil ve yedek tiyelerinin secilmesi
8.Yeni Denetim Kurulu asil ve yedek iiyelerinin segilmesi
9.Ayrilan ve vefat eden kurucularin yerine yeni kurucularin
kabuliiniin oylanmasi

10.2026 y1li tahmini biitgesinin goriisiilmesi ve Yonetim
Kuruluna biit¢e kalemleri arasinda aktarma yapma
yetkisinin verilmesi

11.2026 y1li hakkihuzur miktarinin tespiti

12.Dilek ve temenniler, kapanis
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nd'nde anlamli ve nostaljik bir etkinlige imza
atiyor. Kadikdy Belediyesi ile istanbul Klasik
Otomobilciler Dernegiis birliginde dlizenlene-
cek Sevgililer GUnid Konvoyu'nda, evliliklerinde
45 yil geride birakan 20 cift, 20 klasik otomo-
bille Kadikdy sokaklarinda tur atacak. Etkinlige
Kadikdy Belediye Baskani Mesut Kosedagi da
esi Nihal Késedagi ile birlikte katilacak.

14 Subat Cumartesi saat 12.00'de Kadikdy
Belediyesi'nin bahcesinden baslayacak konvoy,
Bagdat Caddesi boyunca ilerleyecek. Nostaljik
tur, Kalamis'ta sona erecek.

Sevgililer Glinii'ne 6zel olarak diizenlenen
etkinlikte, kirmizi balonlarla suislenen klasik
otomobillerin olusturacagi konvoy, Kadikdy'de
gorsel bir sdlen sunacak.

“BU BASARIYI SURDURMEY1
HEDEFLIYORUZ”

Torene katilan Kadikdy Belediye
Bagkan Yardimcist Ediz Zeyrek, Cum-
hur Haber Ajansi’'na agiklamalarda
bulundu. Kadikdy Belediyesi'nin sef-
faflik, insan haklar1 ve katitlimar yéne-
tim ilkeleri dogrultusunda bu prestijli
markay1 tist tiste almaktan duydugu
memnuniyeti dile getiren Zeyrek,
“Kadikoy Belediyesi her anlamda
oncti bir belediye olmayi, Ttirkiye’de
ve Avrupa Birligi tilkeleri arasinda
ornek gosterilen bir yerel yonetim
olmay1 hedeflemistir. Bu markay: bir
yil boyunca tagtyacagiz. Ontimiizdeki
yillarda da bu basariy: stirdtirmeyi

ELOGE NEDIR?

Avrupa Yonetisim Miikemmelligi
Markasi (ELoGE - European Label of
Governance Excellence), yerel yo-
netimlerde iyi yonetisimde 12 ilke-
ye uygun hareket eden ve bu ilkele-
ri suirekli gelistirmeyi taahhiit eden
belediyelere verilen bir prestij mar-
kasl. Builkeler, seffaflik, katiimcilik,
hesap verebilirlik, etkinlik ve kapsa-
yicilik gibi yonetisimde kaliteyi ar-
tiran unsurlari kapsiyor. Bu marka,
yerel yonetimlerin uluslararasi 6l-
cekte taninirhgini artirirken, ayni za-
manda vatandaslarla gticlii bir gii-
ven iliskisi kurulmasina da katkida
bulunuyor.

hedefliyoruz.” dedi.

Evliliklerinde
45 yili

geride
birakan

20 cift,

14 Subat
Sevgililer
Guniu'nde
klasik
otomobilleriyle
Kadikoy
sokaklarini
turlayacak

KADIKOY'DE SEVGILILER
GUNU’NE OZEL KONVOY

"[stanbul Yenileniyor" ile dontisum devam ediyor

Istanbul Yenileniyor
kapsaminda Kadikoy
Feneryolu'ndaki Duygu
Apartmani’nin yikimi
gerceklestirildi

“Istanbul Yenileniyor” progra-

m1 kapsaminda yenilenecek olan
Feneryolu'ndaki Duygu Apartma-
n1’'nin yikimi, Istanbul Biiyiiksehir

Belediyesi (IBB) Genel Sekreteri Prof.

Dr. Volkan Demir, KIPTAS Genel
Miidiiri Giirkan Kaya, Kadikdy
Belediye Bagkani Bagar Necipoglu
ve hak sahiplerinin katilimiyla ger-
ceklestirildi.

Yikim sirasinda konusan IBB Ge-
nel Sekreteri Prof. Dr. Volkan Demir,
6 Subat depremlerinin tigiincii y1l
dontimiine dikkat cekerek, bu stire-
cin dnemine vurgu yapti. Demir, “6
Subat hepimize tilke olarak kimse-
nin giivende olmadigini gosterdi.
Bugtin burada Duygu Apartmani
oniindeyiz. Bina sakinlerimiz,
[BB'nin KIPTAS ile birlikte yiiriit-
tiigii Istanbul Yenileniyor sistemine
basvurdu, dontistim stireci bagladi
ve bugiin ilk yikimi gergeklestiriyo-
ruz. Hak sahiplerimiz 18 ay gibi bir
stirede giivenli evlerine kavusacak.

Ne kadar ¢ok vatandagsimizi giivenli
yapilara tasiyabilirsek, hepimiz o
kadar rahat uyuruz. Dontistimi
hizlandirmak i¢in daha fazla calisa-
cagiz.” dedi.

YUZDE 100 UZLASIYLA
DONUSUM

Feneryolu Mahallesi'nde bulu-
nan Duygu Apartman sakinleri,
depreme kars1 dayaniksiz yapilari-
n1 yenilemek amaciyla istanbulye-
nileniyor.com tizerinden bagvuru
yapti. Mimari proje ¢alismalarinin
ardindan uzlagma goriismeleri ger-
ceklestirildi. S6zlesmeler 21 Nisan
2025’te noter huzurunda imzalan-
maya baglandi ve 16 Ekim 2025
itibariyla ytizde 100 uzlag saglandu.

26 Eyliil 2025'te riskli yapr ilan
edilen ve tahliye stiregleri tamamla-
nan Duygu Apartmani’'nin yikimi-
nin ardindan, 37 bagimsiz konut-
tan olugacak yeni projenin temeli
atilacak.



Fotograf: Muratcan AFACAN
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Mattia Ahmet'in ad:

Kaykay Parki'nda yasatilacak

Kadikoy'de gectigimiz yil bir saldir1 sonucu hayatini
kaybeden 14 yasindaki Mattia Ahmet Minguzzi'nin anisina
Kadikoy Belediyesi tarafindan diizenlenen Kalamis'taki
kaykay parki, ailesinin katildig1 torenle acildi

® Deniz Simal TASAN
adikoy’de 24 Ocak 2025 tarihinde kay-
K kay malzemesi almak icin gittigi pa-
zarda, ugradigr bicakli saldir1 sonucu
hayatim kaybeden Mattia Ahmet Minguzzi'nin
vefatinin tizerinden bir yil gecti. Kadikdy Beledi-
yesi, Minguzzi'nin anisin1 yasatmak amaciyla adi-
ni1 tastyan Kaykay Parki act1.

Mattia Ahmet Minguzzi Kaykay Parki’nin
acilis toreni, 7 Subat Cumartesi giinti Kalamis
Atattirk Parki'nda gergeklestirildi. Térene, Mattia
Ahmet Minguzzi'nin annesi Yasemin Minguzzi
ile babas1 Andrea Minguzzi'nin yani sira Kadikoy
Belediye Bagkan1 Mesut Kosedag, esi Nihal Kose-

dag1, Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Milli Egitim
Politikalar1 Kurulu Bagkani Suat Ozcagdas, CHP
Parti Meclisi Uyeleri Kiibra Gékdemir, Tolga Sag
ve Baran Seyhan, CHP Kadikoy Ilce Bagkani Ca-
ner Saritagbelediye meclis iiyeleri, mubhtarlar,
Minguzzi'nin kaykay yaptig1 arkadaslar ve ¢ok
sayida geng katildi.

“ADI BU KENTE EMANET”

Acilista konusan Kadikoy Belediye Bagkani
Mesut Kosedag, “Bugiin burada olmak hepimiz
igin zor ama ayni zamanda ¢ok anlamli. Mattia
Ahmet’in adin1 bu kentte yasatmak, hatirasim ge-
lecege tasimak icin bir aradayiz. Bu park, bir ev-
ladin, bir kardesin, bir arkadasin anisina agiliyor.
Oncelikle sevgili Ahmet'in ailesine seslenmek is-

Kadikoy'un nufusu 3

Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi verilerine gore
Turkiye niifusu 2025'te 86
milyon 92 bine yiikseldi.
Istanbul genelinde niifus
artisi siirerken, Kadikoy'in
nufusu gecen yila kiyasla

3 bin 616 Kisi azalarak 458 bin
573'e geriledi

©® Erhan DEMIRTAS

TUIK, 2025 yilina iligkin “Adrese Dayah Niifus
Kayit Sistemi Sonuglar1” verilerini agikladi. Tiir-
kiye’de ikamet eden niifus, 31 Aralik 2025 tarihi
itibartyla bir 6nceki yila gore 427 bin 224 kisi ar-
tarak 86 milyon 92 bin 168 kisi oldu. Erkek niifus
43 milyon 59 bin 434 kisi olurken, kadin nitifus 43
milyon 32 bin 734 kisi oldu. Toplam niifusun ytiz-
de 50,02’sini erkekler, ytizde 49,98'ini ise kadinlar
olusturdu.

Niifus piramitleri, niifusun yas ve cinsiyet
yapisinda meydana gelen degisimi gosteren gra-
fikler olarak tamimlaniyor. Tiirkiye'nin 2007 ve
2025 yii niifus piramitleri kargilastirildiginda,
dogurganlik ve 6liimliiliik hizlarindaki azalmaya
bagh olarak, yasl niifusun arttig1 ve ortanca ya-
sin yiikseldigi gortiliiyor. Ortanca yas da niifusu
olusturan kisilerin yaslar1 yeni dogan bebekten en
yasliya dogru siralandiginda ortada kalan kisinin
yast olarak tamimlaniyor. Tiirkiye’de 2024 yilinda
34,4 olan ortanca yas, 2025 yilinda 34,9’a yiikseldi.
Cinsiyete gore incelendiginde, ortanca yagin er-
keklerde 33,7’den 34,2'ye, kadinlarda ise 35,2’den
35,7'ye yiikseldigi gortildii.

Calisma cag1 olarak tanimlanan 15-64 yas gru-
bundaki niifusun orani, 2007 yilinda ytiizde 66,5
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iken 2025 yilinda ytizde 68,5 oldu. Diger yan-
dan ¢ocuk yag grubu olarak tanimlanan 0-14 yas
grubundaki niifusun orani ytizde 26,4'ten ytizde
20,4’e geriledi. 65 ve daha yukar yagtaki niifusun
orani ise ytizde 7,1'den ytizde 11,1’e yiikseldi. Ca-
lisma ¢agindaki birey basina diisen ¢ocuk ve yaslt
birey say1sini gosteren toplam yas bagimlilik oran
ise 2024 yilinda ytizde 46,1 iken 2025 yilinda ytiz-
de 46’ya dusti. Calisma cagindaki birey basina
diisen ¢ocuk sayisini ifade eden gocuk bagimli-
lik orani, ytizde 30,6'dan, ytizde 29,7'ye geriledi.
Calisma cagindaki birey basina diisen yaslt birey
sayisint Olgen yash bagimlilik orani ise ytizde
15,5'ten yiizde 16,2'ye yiikseldi. Bu verilere gore
Tiirkiye’de 2025 yilinda, calisma ¢agindaki her
100 kisi, 29,7 ¢ocuga ve 16,2 yasliya bakiyor.

ISTANBUL'UN NUFUSU ARTTI

Istanbul’un niifusu, bir énceki yila gore 52 bin
451 kisi artarak 15 milyon 754 bin 53 kisi oldu.
Tiirkiye niifusunun ytizde 18,3'tintin ikamet ettigi
[stanbul'u, 5 milyon 910 bin 320 kisi ile Ankara, 4
milyon 504 bin 185 kisi ile Izmir, 3 milyon 263 bin
11 kisi ile Bursa ve 2 milyon 777 bin 677 kisi ile An-
talya izledi. Niifus yogunlugu olarak tanimlanan
“bir kilometrekareye diisen kisi sayis1”, Tiirkiye
genelinde 112 kisi olarak kaydedildi. Istanbul, ki-
lometrekareye diisen 2 bin 943 kisi ile ntifus yo-
gunlugu en ytiksek olan il oldu. Niifus verilerine
gore Istanbul’un niifusunun yaglandig1 goriildii.
Cocuk ve geng niifusun pay1 diiserken, 65 yas ve
tizeri niifusun orani son 10 yilda artt1.

ESENYURT 1 MiLYONU ASTI

TUIK’in 2025 verilerine gére Istanbul’un mer-
kez ilgelerinde ntifus azalirken, kentin geperinde
yer alan ilgelerde artis goriildii. En yiiksek artis
binde 40,5 ile Tuzla’da oldu. Niifusu en ¢ok azalan
ilge ise eksi 52,7 ile Giingdren oldu. Ilelere gore
niifus dagilimi incelendiginde, Esenyurt 1 milyon
3 bin 905 kisi ile ilk sirada yer aldi. Buna gore Ttir-

SON 10 YILDA
DBIN AZALDI

diyesi Akademi’nin calismasina

verileri Kadikdy'tin niifusunun
algall ancak genel olarak diisiis
seyir izledigini ortaya koyuyor.

Su 2015 yilinda 509 bin 282 ile
tizerindeyken, 2016'da 482 bin
17'de 468 bin 265’e geriledi. Bu

de devam etti ve niifus 458 bin
ydedildi.2019 yilinda niifus 483
kselse de bu artis kalici olmad..
82 bin 571, 2021'de 486 bin 173,
34 bin 970 olan niifus, 2023'ten
niden diistise gecti. Kadikdy'iin
3'te 470 bin 189'a, 2024'te 462
)25'te ise 458 bin 573'e indi. Bu
adikoy, 2015—2025 doneminde

709 Kisilik niifus kaybi yasadi.

tiyorum. Acimizin tarifi yok, bunu biliyoruz. Ama
sunu da bilmenizi isterim; Bundan béyle Mattia
Ahmet’in ad1 artik yalmzca size degil, bu kente
de emanet. Onun anisim saygiyla koruyacagimi-
za, yasatacagimiza soz veriyoruz.” dedi. Genglere
de seslenen Kosedagi, parkin yalnizca bir spor
alan1 olmadigini belirterek, “Bu park sizler icin
yapildi. Kaykay stirenler, izleyenler ve hayal ku-
ranlar igin. Genglerin enerjisinin bastirilmadig,
aksine desteklendigi bir alan olsun istedik. Ciin-
kii genclere alan agmak, gelecege sahip ¢ikmaktir.
Burada sadece kaykay siiriilmesin; dostluklar ku-
rulsun, kimse kendini yalniz hissetmesin. Mattia
Ahmet'in ad1 her giiltiste, her diistip yeniden kal-
kista yasasin.” diye konustu.

“HER SEY COCUKLAR ICIN”

Acihs téreninde Kadikoy Belediyesi tarafindan,
parkin ¢ocuklar i¢in yeniden diizenlenmesinden
dolay1 ¢ok mutlu oldugunu séyleyen Ahmet’in
annesi Yasemin Minguzzi duygularim su sozler-
le ifade etti: “Ahmet hep buraya gelirdi ama ben
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ilk defa bugiin geldim. Gegen sene 23 Nisan'da
dogum giiniinde Maltepe Kaykay Parki'na ad1 ve-
rilmisti, o zaman da ilk defa gitmistim. Cocuklar
geng, ‘ben de geleyim Ahmet seninle, izleyeyim’
derdim ama tabi hig bir zaman annesini istemezdi
yaninda. Onun gidisinden sonra buraya gelmek
cok act. Az once kaykay parkina gittim, onunla
konustum orada beni bir turuncu kedi karsilads,
Ahmet'in sevdigi renkte. Burada genglerle birlikte
olmak giizel, ben zaten park agiliglarinda ve daha
sonrasinda da geliyorum onlarla vakit geciriyo-
rum. Bizim miicadelemizde her sey ¢ocuklar igin.”

Ahmet’in babas1 Andrea Minguzzi ise sunlari
sdyledi: “Bagta Sayin Belediye Bagkanimiza, Kay-
kay Federasyonu'na ve bu projeye katki saglayan
herkese ytirekten tesekkiir ederim. Burasi sadece
bir spor alani degil; 6zgiirliigiin, bulugmanmn ve
gelisimin simgesidir. Gengler burada kendini ifade
edecek, diisiip ayaga kalkmay1 ve karsihikli saygi-
y1 6grenecek. Sporun siddeti dnlemenin en giiglii
yollarindan biri olduguna inaniyorum. Ama de-
gisim kendimizden baglar, kimseyi suclamadan.
Her birimiz giinliik davraniglarimizla diinyay1
degistirebiliriz. Tavsiye vermek ¢ok kolay; en zor
ama en degerli olan 6rnek olmaktir. Dilerim ki bu
kaykay park: nesenin, dostlugun ve sayginin yeri
olsun. Ahmet, kaykay kayan her gencin giiliimse-
mesinde yasamaya devam etsin.”

bin 616 kisi azaldi

kiye’de ilk defa bir ilgenin niifusu 1 milyonu geg-
mis oldu.

Esenyurt'u sirastyla Kigtikgekmece (785 bin
270), Pendik (752 bin 33), Umraniye (728 bin 913)
ve Bagcilar (707 bin 635) izledi. Niifusu yarim mil-
yonun {izerinde olan ilgeler arasinda Bahgelievler
(539 bin 35), Maltepe (525 bin 44) ve Sultangazi (529
bin 306) yer ald1. Gaziosmanpaga'min toplam niifu-
su 478 bin 395 olarak kaydedilirken, Kartal 475 bin
630 kisiyle bu ilgeyi takip etti. Toplam niifusu 458
bin 573 olan Kadikdy, Istanbul’un en kalabalik ilge-
leri siralamasinda 11. sirada yer aldi. Kadikéy, bu
niifusuyla Besiktas, Sisli, Bakirkdy ve Beyoglu gibi
merkezi ilgelerin 6niinde yer aldi. Istanbul'un en
az niifusa sahip ilgeleri ise Adalar (17 bin 489), Sile
(50 bin 90) ve Catalca (81 bin 143) oldu.

KADIKOY BIRINCI SIRADA

TUIK verilerine gore, Kadikéy’iin niifusu bir
onceki yila gore 3 bin 616 kisi azalarak 458 bin
573’e diistii. Niifusun ytizde 55'ini kadinlar, ytizde
45'ini ise erkekler olusturdu. Kadikéy’de yasayan
65+ niifus 96 bin 252’ye ve ilge niifusuna orani da
20,99'a ulagt. Bu sonuglara gére Kadikdy, Istan-
bul’daki 39 ilgesi arasindan en fazla yagsh ntifusa
sahip ilge olarak birinci sirada yer aldi. Kadikdy't
Maltepe ve Uskiidar takip
ediyor. Kadikdy hanehal-
ki sayist ise bir dnceki yila
gore 500 azalarak 193 bin
022'ye geriledi. Ortalama
hanehalk: biiyiikligia ise
hem Istanbul’da hem de Ka-
dikdy’de diismeye devam
ediyor. Istanbul’da ortala-
ma hanehalki biiyiikligi
3,09 olurken, Kadikdy'de
2,29 olarak gergeklesti.

21 MAHALLENIN
16’'SINDA DUSUS
TUIK'in Adrese Dayali
Niifus Kayit Sistemi verile-
rine gore Kadikoy’'de 2025
yilinda mahallelerin biiytik
boliimiinde niifus azaldi.
Kadikoy’'de yalnizca 5 ma-
hallede niifus artisi, 16 ma-
hallede ise diistis yasand.
En kalabalik mahalle
olmay1 stirdiiren Gozte-
pe’de niifus bir yilda 38 bin
613'ten 38 bin 335’e geriledi
(-278). Kozyatagi'nda niifus
36 bin 873'ten 36 bin 361’e
dustii (-512). Erenkoy’deki
diistis ise 698 kisi oldu; ma-
halle niifusu 34 bin 438 den
33 bin 740’a indi.
Bostanci’da nitifus 32
bin 415’ten 32 bin 478’e ¢1-
karak 63 kisi artt1. 19 Mayis
Mahallesi'nde ise niifus 31

_|_

bin 864’ten 31 bin 515e geriledi (-349). Merdi-
venkdy’'de 108 kisilik artis yasands; niifus 30 bin
620’den 30 bin 728’e yiikseldi. Sahrayicedit’te nii-
fus 30 bin 112’den 29 bin 451’e diistii (-661).

Acibadem’de niifus 28 bin 600’den 28 bin 143’e
geriledi (457). Suadiye’de 113 kisilik diists yasa-
narak ntifus 25 bin 697’den 25 bin 584’e indi. Fe-
neryolu’'nda ntifus 25 bin 300’den 24 bin 750'ye
distii (-550).

Caferaga’da ntifus 21 bin 350’den 21 bin 261’e
geriledi (-89). Fenerbahge, niifusu artan mahal-
leler arasinda yer aldi; mahalle nifusu 20 bin
571’den 20 bin 734’e ¢ikt1 (+163). Caddebostan’da
niifus 20 bin 209'dan 20 bin 234’e yiikseldi (+25).

Hasanpasa’da ntifus 15 bin 918’den 16 bin 34’e
gkt (+116). Egitim Mahallesi'nde niifus 12 bin
988’den 13 bin 8'e yiikseldi (+20). Fikirtepe'de de
stnurli bir artis gortildi; niifus 12 bin 305'ten 12 bin
308’e ciktr (+3).

Rasimpasa’da nitifus 12 bin 86’dan 12 bin 82'ye
geriledi (-4). Dumlupmar’da niifus 10 bin 170"ten
10 bin 158'e diistii (-12). Ziihtiipasa'nda 133 kisilik
diistis yagandy; niifus 7 bin 903’ten 7 bin 770’e indi.
Osmanaga’da niifus 7 bin 497’den 7 bin 451’e geri-
ledi (—46). Kosuyolu'nda ise niifus 6 bin 660"tan 6
bin 648’e diistii (-12).
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Kent - Yasam

Kadikoy dayanismanin adresi oldu

Millete Emanet ve 22
Metrekare Gokyiizii kitaplari
icin dizenlenen ‘Dayanisma
Imzas!' etkinliginde CHP
yoneticileri, milletvekilleri ve
belediye baskanlari okurlarla
bulusurken, Caddebostan
Kiiltiir Merkezi'nde uzun
kuyruklar olustu

©® Deniz Simal TASAN

avuz Oghan’in kaleme aldigi, 6nsozii-

nii CHP Genel Bagkani Ozgiir Ozel'in,

sonsoziini ise Istanbul Biiyiiksehir Be-
lediye Bagkanmi Ekrem Imamoglunun yazdig
Millete Emanet ile 23 Mart’tan bu yana Marmara
Cezaevi'nde tutuklu bulunan Istanbul Planlama
Ajansi (IPA) Bagkan1 Bugra Gékge'nin kaleme al-
dig1 22 Metrekare Gokydiizii kitaplar icin ortak
imza giinii yapild1.

7 Subat’'ta diizenlenen etkinlige Cumhuri-
yet Halk Partisi (CHP) Genel Bagkan Yardimcist
Gl Ciftgi, Cumhurbagkanligi Aday Ofisi Milli
Egitim Politika Kurulu Bagkani Suat Ozcagdas,

Salt’tan arastirmacilara cagri

Salt Arastirma Fonlari'nin
2026 basvurulari, 16
Subat Pazartesi saat
18.00'e kadar devam
ediyor. Basvurular; sanat,
mimarlk ve tasarim, kent
ve toplum ile ekonomi
tarihi bashklari altinda
hazirlanabilecek

2013’ten bu yana toplam 88 projeye destek
saglayan Salt Arastirma Fonlari, toplumsal
dontistimleri yansitan yerel 6rnekleri disip-
linleraras: ve ¢ok yonlii yaklagimlarla ele

CHP Ankara Milletvekili Umut Akdogan, CHP
Parti Meclisi Uyesi Tolga Sag, Kadikdy Beledi-
ye Bagkan1 Mesut Kosedagi, Maltepe Belediye
Bagkan1 Esin Koymen, Adalar Belediye Bagkani
Ali Ercan Akpolat ve Bugra Gokge'nin esi Filiz
Kahveci Gokge katildi. Kitaplarin imzalandig
CKM'nin giris katinda uzun kuyruklar olustu.

UCU BUCAGI GORUNMEYEN BiR KUYRUK
Kadikdy Belediye Baskani Mesut Kosedagy,
yaptigt konusmada, “Cumartesi 6gleden sonra-

nizi buraya ayirmaniz, Kadikdy'deki dayanis-
manin ne kadar giiclii oldugunun bir gostergesi.
Hepinizle gurur duyuyorum, ¢ok tesekkiir edi-
yorum. Millete Emanet ve 22 Metrekare Gokyi-
zl kitaplari, bu siirecte bizler icin anlami olan
isler. Baz1 seyleri dayanisma ile asacagimizi ve
bu konuda bizim ne kadar mahir ve emin oldu-
gumuzu gosteren bir is. Burada Kadikdy halk:
kendinden bekleneni her zamanki gibi yapti, su
anda ucu bucag1 goriinmeyen bir kuyruk olus-
tu.” seklinde konustu.

CEZAEVINDEN MESA]

Filiz Kahveci Gokge, esi Bugra Gokge'nin
Marmara Cezaevi'nde Kadikoyliiler icin kale-
me aldig1 mektubu paylasti. Gokge'nin mektu-
bunda, “Kadikdy her zaman Atatiirk’tin bizlere
emanet ettigi Cumhuriyet'e ve degerlere sahip
cikti. Demokrasi, adalet ve 6zgtirliik miicade-
lesinde her zaman en 6énde yerini aldi. Kadi-
koyliiler, turlii haksizliklara ugrasa da bu mii-
cadeleyi asla birakmadilar. Daha giizel, daha
iyi yonetilen, daha adil bir Tiirkiye talebinin de
merkezlerinden biri oldu.” ifadeleri yer ald.

Tutukluluk stirecine de deginen Gokge, ay-
lardir 6zgtirliiginin kisitlandigini belirterek,
riisvet suglamasiyla tutuklandigini ancak iddi-
anamede bu yonde bir suglama bulunmadigimi
aktardi. Gokge, 12 ayr1 ihaleye fesat karigtirma
iddiastyla suglandigini, bunlarin dérdiinde Ts-
tanbul’da dahi olmadigini ve kalan dosyalar
i¢in sorumlu tutulamayacagina dair Danistay
karar1 bulundugunu vurguladi.

Gokge mektubunda “ Hepimiz bu tilkede
hicbir masum insan korkarak yasamasin, ada-
let ve 6zgiirliik hakim olsun diye igerideyiz ve
dimdik durmaya devam ediyoruz. Cocuklari-
miza birakacagimiz tilke kimsenin boyle hak-
sizliklar yasamadig bir tilke olacak.” ifadeleri-
ne yer verdi.

Oykiilerle kutlama

14 Subat Diinya Oykii Giinii, Kadikdy'de

alan; yeni kaynaklar1 gortiniir kilan ya da
yerlesik kabulleri giincel bulgularla sorgu-
layan ¢alismalara odaklaniyor. Salt'in arsiv
koleksiyonlarini yorumlayan veya kuru-
mun uzun soluklu aragtirmalarina eklemle-
nebilecek nitelikteki projeler degerlendirme
stirecinde oncelikli tutuluyor.

Iki asamali basvuru siireci sonunda
secilecek her projeye 90 bin TL fon destegi
verilecek. On bagvurular 16 Subat Pazar-
tesi giinti saat 18.00’e kadar alinacak; bu
asamada proje Onerilerinin konu, donem
ve aragtirma alan1 bakimindan uygunlugu

degerlendirilecek. On degerlendirmeyi ge-
¢en projeler i¢in son bagvuru tarihi 16 Mart
Pazartesi olarak belirlendi. Destek almaya
hak kazanan projeler ise 21 Nisan Sal1 giinii
agiklanacak.

Degerlendirme siireci; Dr. Ozge Gengel
(Canakkale Onsekiz Mart Universitesi), Dr.
Emre Gonliigiir (Izmir Ekonomi Universi-
tesi), Dog. Dr. Kivang Karaman (Bogazici
Universitesi), Dog. Dr. Ayse Ozil (Sabanct
Universitesi), Sezin Romi (Salt) ve Lorans
Tanatar Baruh'un (Salt) yer aldig1 segici
kurul tarafindan yiirtitiilecek. Desteklenen

projelerin ciktilar1 aralik ayinda diizenlene-
cek sunum programiyla kamunun katilimi-
na agilacak.

MIMARLIK, TARIH, SANAT...

Basgvurular; sanat, mimarlik ve tasarim,
kent ve toplum ile ekonomi tarihi basliklar
altinda hazirlanabilecek. Sanat aragtirmala-
11 1950’lerden giintimtize Tiirkiyenin kiil-
tiir ortamindaki kirtilma anlarini incelerken;
mimarlik ve tasarim arastirmalari basili
kaynaklarin disinda kalan ya da mevcut
kaynaklara 6zgiin yaklasimlar getiren calis-
malar1 kapsiyor. Kent ve toplum aragtirma-
lar1 19. yiizy1l Osmanli Imparatorlugu ile
20. yiizy1l Tiirkiye’sindeki toplumsal donii-
stimlere odaklanmirken, ekonomi tarihi arag-
tirmalari ticaret aglarindan sanayilesmeye,
tarim ekonomisinden kiiresel entegrasyona
uzanan genis bir gerceve sunuyor.

Salt Arastirma Fonlari'nin onuncu yil
kapsaminda yayimlanan ve 2013-2023 yilla-
r1 arasinda desteklenen projelerin yer aldig1
kitapgiga ve segili proje ¢iktilarmin deger-
lendirildigi yazilara Salt Arastirma’nin
internet sitesi tizerinden erigilebiliyor.

diizenlenecek iki ayri etkinlikle kutlanacak

Kadikoy, 14 Subat Diinya
Oykii Giinii'nde iki 6nemli
edebiyat bulugsmasina ev sa-
hipligi yapiyor. figenin sevilen
kiiltiir duraklarinda gercek-
lesecek etkinlikler, dykiise-
verleri yazarlarla bir araya
getirecek.

Caferaga’daki YAYKOOP
Kadikoy Kitabevi, cumartesi
glinii saat 17.00’den itibaren
Yitik Ulke Yayinlar yazarla-
rin1 agirliyor. Altay Oktem,
Kadir Aydemir ve Turgay
Kantiirk’iin de aralarinda
bulundugu kalabalik bir
yazar grubu, 6ykii okumalari
ve imza giiniiyle okurlarla
bulusacak.

Rasimpasa’da bulunan
Alakarga Kitapgisi'nda da
“Kusaktan Kusaga” serisi-
nin tanitimi yapilacak. 14
Subat Cumartesi aksami saat
18.00"de baslayacak olan
etkinlikte; Necati Tosuner, M.
Sadik Aslankara, Sezer Ates
Ayvaz gibi dykiicii isimler
edebiyat sohbeti gergeklestire-
cek. “Oykii, kusaktan kusaga
aktarilan bir hafiza.” diyen
Alakarga Kitapgisi, “Sozii,
sesi ve zamani asan bu edebi
mirasi 14 Subat’ta Alakarga
Kitapgisi'nda birlikte selam-
liyoruz. Oykiiye kulak veren
herkesi bekliyoruz.” ¢agrisini

yapi1yor.

. KAYIP

ILANLARI

iBB’den almis oldugum IETT
personel kartimi kaybettim.
HUkumsuzdur. Gulseren CEBECI

KADIKOY 04 CM K

Fotograflar: Muratcan AFACAN
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Usta yazar ve sairlerin

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 353 Ustayozarv eiciilk

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Hermann Hesse ile devam ediyor.

y N

Hazirlayan: Leyla ALP

isvicre'ye yerleserek Alman militarizmi ve milli-
yetciligini yeren yazilar yazdi. Savas tutsaklari ve
gozaltina alinanlar icin bir dergi ¢ikardi. Bu durusu
nedeniyle Almanya'da sert elestirilere maruz kald..
Ayni donemde psikanalize yonelen Hesse, 6zellikle
Carl Gustav Jung'un diistincelerinden etkilendi.
Bu etki, karakterlerinin ic diinyasini derinlemesine
irdeleyen anlatiminda belirgin bicimde hissedildi.
1923'te isvicre uyruguna gecti. Hindistan'a

HERMANN HESSE
(2 TEMMUZ 1877 — 9 AGUSTOS 1962)

Hermann Hesse 1877'de Almanya'nin Calw kasa-
basinda dogdu. Egitim sistemindeki kisitlamalara
ve misyoner babasinin dinsel baskilarina direnerek
Maulbronn ilahiyat Okulu'ndan ayrildi. Bir siire ki-
tapcilik yaptiktan sonra 1904'te serbest yazarliga
basladi. Birinci Diinya Savasi'nda tarafsiz kalan

yaptigl yolculuk Dogu kiiltiirlinden

etkilenmesine yol actl. Yapitlarinda,

kisinin uygarligin yerlesik kaliplarin-

dan kurtularak 6zbenligini bulmaya
calismasiniisledi, insanlari kendi yasam-

larini kurtarmaya cagirdi ve Dogu gizemcili-

gini ylceltti. Dogu kiiltlirline yakinligyla, 6zellikle
1960’larda Amerika'da canlanan Budizm ve Zen
Budizmi akimlari sirasinda en cok okunan yazarlar

arasina girdi. Romanlari, dykdileri, dene-
meleri, siirleri, politik makaleleri ve kltiir
alanindaki elestirel yazilariyla tiim diinyada
100 milyonu askin okura ulasan, 1946'da
Nobel Edebiyat Oduili'nii alan Hesse, 1962'de
isvicre’nin Montagnola kasabasinda 6ldii.
Yazarin Yapi Kredi Yayinlari tarafindan yayim-
lanan, Kamuran Sipal'in cevirisini yaptig| Sevebilen
Mutludur isimli kitabindan béltimler paylasiyoruz.

SEVEBILEN MUTLUDUR

Sevginin varlik nedeni, bizi mutlu etmek de-
gildir. Kanimca sevgi act cekmelerde, cilelere
katlanmalarda ne kadar giiglii olabilecegimizi
bize gostermek icin vardr.

Bulug oncesi donemde gencligin sevgi ye-
tenegi her iki cinsiyeti icermekle kalmaz, her
seyi, duyusal ve diistinsel her seyi kucaklar,
her seyi bir sevi biiytisiiyle, masals1 bir degisim
giiciiyle donatr (...)

Sevgi ugrunda aci gekilir; ama ne kadar bii-
yiik bir teslimiyetle acilara katlanirsa, sevgi o
olctide giiclii kilar kisiyi.

Her seyden zor ele gegirilen sey, her seyden
cok sevilir. Acida tstiinliigii, anlayigi, giiliim-
semeyi elden birakmayistir sevgi. (Syf 11)

Her sevginin derin bir trajediyi igermesi,
sevgiden yiiz ¢evirmek icin bir neden olustu-
ramaz.

Eskiden sevmeden sevilmenin insana ayri
bir haz sagladigina inanirdim. Ama artik ken-
disini size buyur edip sunan, ancak karsilik ve-
rilemeyen bir sevginin ne ¢ok eza verici bir sey
oldugunu 6grendim. (Syf 56)

Sevdigi insani elde edememek ve ona tek
basina sahip olamamak, insanin hayatta en sik
karsilastig1 talihsizliklerden biridir. Bu talihsiz-
likle basa cikabilmenin yolu, sevgisinin icerdi-
gi tutku ve 6zveri zenginligini sevdigi kisiden
cekip alarak bagka amaglara, 6rnegin sosyal
alanda bagkalariyla isbirligine ya da sanata y6-
neltmektir. Sevginizi verimli ve anlamli kilabil-
menin yolu budur. Artik yalnizca kendi gonlii-
niizii yakacak ates bundan béyle diinyanin ve
insanhigin mali olur, sevginizi verimli kilmanin
tistesinden gelebildiniz mi, acilar sevinglere do-
nusur.

Sevilmek mutluluk degildir, her insan ken-
dini sever. Sevmeye gelince, iste budur mutlu-
luk. (Syf 76)

Alal ve mantik dyle istiyor diye yasam ne
sevingler ne de iiziintiiler buyur edip sunar
bize. Ama aklimizin sultasi altina soktuk mu,
“ruhsal esintilerimizin” degerinin, yasamimn
ve anlaminin canina okuyabiliriz. Bunu bize
en iyi gosterebilecek sevgidir. Simdiye kadar
akildan, iradeden yola ¢ikarak kim sevmistir?
Hayir, sevgi aciyla yasanir, ne kadar dzveriyle
yasanirsa, o kadar giiclii kilar bizi.

(...)

Kendi kanimizdan kan katmadigimiz, sev-
giyle donatmadigimiz, ugrunda ozverileri,
ortak acilar1 tistlenmedigimiz, savagimlara kat-
lanmadigimiz higbir iliskinin, hi¢bir dostlugun,
hicbir duygunun bize sadakat gostermedigini

Ataturk Kitapligi .....2

ve giivenilir nitelik tasgimadigini her birimiz
kendi giinliik hayatinda 6teden beri yasar, bi-
lir. Birine gonliinii kaptirmanin ne kadar kolay,
gercekten sevmenin ise ne kadar zor oldugunu
bilmeyen ve yasamayan yoktur. Biitiin gercek
degerler gibi sevgi de satin alinamaz. Satin ali-
nabilen hazlar vardir, satin alinabilen sevgiyse
yoktur.

. (...)

Insanin sevdigi biri tizerine derinlemesine
diistinmesi kadar bagarisizhiga ugrayan hicbir
sey yoktur, dogrusu. (Syf 87-89)

Diinyadaki tiim goriintiiler bir simge, her
simge de agik bekleyen bir kapidir; insanin
ruhu hazirsa geger kapidan, diinyanin nabzi-
nin attig1 o can evine ulasabilir, senin ve benim,
giindiizlerin ve gecelerin tek bir nesneye do-
niistigii yerdir burasi. Hayatinda bir an gelir,
her insan kendini béyle agik bir kap: 6niinde
bulur; her insan, bir an gelir, tiim goriinen nes-
nelerin simgeden bagka sey olmadigini gegirir
kafasindan, simgenin arkasinda da evrensel ru-
hun, ezeli ve ebedi yasamin bulundugunu dii-
stintir. Ama karsisina gikan kapidan igeri giren,
bu diinyamn giizel ve hos goériintiilerini verip
karsiliginda o vakte kadar ancak sezgilerde al-
gilanmus i¢sel gercegi elde etmeye yanasan pek
az kisi vardur. (Syf 109)

Bizi yasatan tek sey, bizim zavalli duygula-
rimiz, bizim giizel ve sahane duygularimizdir,
kendisine haksizlik ettigimiz her duyguyla bir
yildizimizi séndiirmis oluruz. (...)

Duygular1  konusunda, davraniglarinin
“kapsam” ve sonuglari konusunda bir agikli-
ga varabilenler, yasama inanan ve yarin ya da
obtir giin onaylamayacaklart hicbir adimi at-

maya yanasmayan seckin insanlardir ki, giiven
icindedir yalnizca. Ben bunlar arasinda sayila-
cak mutlu kigilerden degilim. (Syf 131)

Biitiin sanatimiz bogladigimiz bir seyin te-
lafisidir sadece, diye diisiiniirtim sik sik. Biittin
sanatimiz, savsakladigimiz yasamin, savsakla-
digimiz hayvansalligimizin, savsakladigimiz
sevgimizin yerine gegirdigimiz, bizi zahmete
sokan ve bedeli on kat fazlasiyla 6denen bir
seydir. (Syf 133)

Belki bugtiniin modernligi de séyle bir an
stiriip yok olmak gibi biitiin diger modernlikle-
rin yazgisini paylasacak, sonra yok olup gide-
cektir. Oysa tarihten bildigim kadariyla, sevgi
sorunu dikkatlerin baska tarafa yoneldigi her
donemin ardindan yine ala bildigine giincellik
kazanacaktir. ( Syf 158)

Sevilmenin hicbir sey, sevmenin ise her
sey oldugunu o6grendim. Varligimizi degerli
ve keyifli kilanin bizim duygulanmizdan bas-
ka sey sayillamayacagini giderek kavradigimi
saniyorum. “Mutluluk” denebilecek bir seye
yeryliziiniin neresinde rastlasam, bakiyorum
duygulardan olusuyor. Para hicbir seydi, gii¢
ve kudret hicbir sey. Her ikisini de elinde bu-
lunduran ama sefalet icinde yasayan pek ¢ok
kisi vardu. Giizellik hi¢bir seydi; giizel erkek ve
kadinlar gortiyordum, tiim giizelliklerine kar-
sin sefil durumdaydilar. Saghgin da fazla bir
agirligr yoktu; herkes kendini ne kadar saglikl
hissediyorsa o kadar saglikliyds; baz: hasta ki-
siler vardi, 6lmelerinden ¢ok kisa siire 6ncesine
kadar yasam kivanciyla 1sil 151l panldiyordu
gozlerinin igi; baz1 saglikl kisiler de aci gek-
mekten korktuklar i¢in sararip soluyorlard.
Ama mutluluk insanlarin giiclii duygulara sa-
hip olduklari, bu duygular igin yasadiklari, on-
lar1 iglerinden kovup uzaklastirmadiklari, zor
baca davranmayarak onlar1 bakip biiyiitttikleri
ve bunun hazzini tattiklari her yerde vardi. Gii-
zellik onu elinde bulundurana degil, onu sevip
ona tapanlara mutluluk bagishyordu.

Gortiniirde duygular cesitli, ama temelde
birdi hepsi. Biitiin duygular istek olarak ya da
bir bagka tiirlti nitelenebilir. Ben
sevgi diyorum. Mutluluk sevgi-
dir, baska sey degil. Sevebilen
mutludur. Ruhumuzun kendi
kendisini duyumsayip yasadi-
gimin bilincine vardig: her devi-
nim sevgidir. Yani cok sevebilen
kisi mutludur. Ne var ki sevmek
ve arzulamak ayni sey degildir.
Sevgi bilgelesmis arzudur; sevgi
sevdigi seyi ele gegirmeyi amag-
lamaz, yalmizca sevmek ister

onu. Bu yiizdendir ki diinyada sevgisini bir dii-
stince ag1iginde bir besik gibi sallayip biiytiten,
boyuna, boyuna yeniden diinyay1 sevgi agiyla
gepegevre Oren filozof da mutludur.

Sevme yiikiimliiliigii diye bir sey yoktur,
sadece mutlu olma ytikiimliiliigii vardir. Diin-
yadaki varligimizin tek amaci da budur. Ve yii-
kiimliiliiklerle, ahlak kurallartyla ve buyruklar-
la insanlar seyrek durumda mutlu kilabilirler
birbirlerini, ¢linkii bunlarla kendilerini mutlu
kalmalar1 olanak sizdir, insan “iyi” olabiliyorsa,
sadece mutlu olmas1 durumunda bagarabildigi
bir seydir bu. Kendi i¢inde bir uyumu saglaya
bilmigse iyi olabilir. Severse yani.

Ve diinyadaki mutsuzlugun, benim ken-
dimdeki mutsuzlugun kaynagi da sevgide
tekleyen bir tarafin varhigidir. Buradan yola
koyuldugumda, Incil’deki sézlerin benim icin
ansizin bir dogruluk ve derinlik kazandigimi
goriiyorum. “Cocuklar gibi olmadiniz m1” -ya
da “Cennet bizim kendi i¢cimizdedir.”

(...) Insan, higbir seyi kendini sevdigi kadar
sevemez. Insan, hicbir seyden kendi kendisin-
den korktugu kadar korkmaz. (...)

Diinyanin igytiziinii gormek, diinyay1 agik-
lamak ve onu agagilamak biiyiik diistintirle-
rin isi olabilir. Ama benim icin tek 6nemli sey
varsa diinyay1 sevebilmek, onu asagilamamak,
kendimden nefret etmemek, diinyaya, kendi-
me ve biitiin yaratiklara sevgiyle, hayranlikla
ve saygiyla bakabilmektir.

(...)

Sevgide de tuhaf bir durum s6z konusudur,
sanatta da Oyle. Tii miiyle egitimin, tiimiiyle
zekanin, tiimiiyle elestirinin yapamadig1 seyi
yapar sevgi, alabildigine uzak nesneleri birbi-
rine baglar, en yeni ve en eski olan1 yan yana
getirir. Her seyle kendisi arasinda iligki kurarak
zaman1 yenilgiye ugratir. Yalnizca sevgidir ki
gliven verir insana; yalnizca sevgidir ki hakli-
dir, hakli olmak pesinde kosmaz ¢iinkii.

(...)

Sevgi yolunda bu kadar zor ytirtinebilme-
sinin nedeni, diinyada sevgiye pek fazla ina-
nilmamasi, her yerde sevginin bir giivensizlige

toslamasidir.

\ ()

Yerytiziiniin haksizlik ve kotilik
hastaligindan kurtarilabilecegini olasi
gormiiyorum. Bizim degistirebilece-
gimiz ve degistirmemiz gereken bir
sey varsa kendimizdir, bizim sabirsiz-
ligimiz, bizim bencilligimiz (dtstinsel
bencillik de icindedir bunun), bizim
alinganligimiz, sevgi ve hosgori ek-
sikligimizdir. (Syf 169- 178)

Bu kosede, Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’ii anlatan eserlere yer verecegiz. Atatiirk’iin |
hayati, miicadelesi ve devrimleri iizerine yazilmis bu kitaplarin devlet adami ve bir lider olmasi disinda cok
yonlii kimligini ve entelektiiel derinligini tanimamiz saglayacagini umuyoruz. Bu hafta Falih Rifki Atay'in
yazdig1 “Babamiz Atatiirk” kitabindan boliimler paylasiyoruz. fyi okumalar.

BABANIZ ATATURK (2)

Bir 6gretmen Atattirk aleyhinde kotii bir siir
yazmisti. Kendisini hizmetten ¢tkarmiglardi.
Ogretmen yeniden kadroya girmekigin dort
yana bagvuruyordu. Bir giin Bakan'in yanina
gitti. Ehliyetli de bir gencti. Bakan:

-Oglum! dedi; hakkinizda biz hicbir sey
yapamayiz.

-Nigin yapamazsiniz?

-Oglum sucun dogrudan dogruya Ata-
tiirk’tin sahsina ait. Biz karar veremeyiz.

- Oyleyse ben Atatiirk’iin kargisina cikaca-
gim.

- Hele biraz bekle! Cok inat¢1 imissin. Bana
bir hafta sonra yine gel.

Bakan, bir aksam sofrada Atatiirk’e mese-
leyi agti: - Hani efendim, hakkinizda agir bir
hiciv yazan bir 6gretmen vardu...

da...

- Agkolsun sana!.. Sahsi dargmligim igin
kanun emirlerini yerine getirmenizden hos-
lanmayacak kadar beni egoist mi saniyorsun?
Kendisini hemen ilk agilacak yere tayin ediniz.

(...)

[zmir zaferinden sonra trenle Ankara’ya
donmiistii. Vali daha 6nceki istasyonlardan
birinde kendisini karsilamaya gitti:

-Nerededir? diye sordu.

Vali Atattirk’in ahbébr idi. Biraz teklifsizce
kompartiman kapisina kadar gitti:

-Daha giyinmedi... dediler

-Biisbiitiin ¢iplak degilsiniz ya efendim!...
dedi.

- Hayir, ceketsizim.

fceri girdi. Atatiirk:

-Evet...

-Af kanunundan faydalana-
rak yeniden 6gretmen olmak
istiyor.

- Ogretmen yapilmasina yasal
bir engel var midir?

- Hayr, efendim!

-O halde nigin bana soruyor-
sunuz?

- Isledigi sug sizin hakkimz-
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- Uyuyamadim, dedi; battaniye
yastik koymamuislar. Koluma dayan-
dim, agridi. Setremi yastik yapayim
dedim, tigtidiim. Uyuyamadim,
kalktim.

-Peki ama efendim, ni¢in haber
vermediniz?

Giiltimseyerek cevap verdi:

- Hepsi de benim kadar uykusuz-
durlar. Rahatsiz etmek istemedim.”

Tabiat agig1 idi. Vatanin ¢61 boslugundan
1stirap duyardi.

(...)

Ankara’daki Orman Ciftligi'ni boz toprak-
tan ormanlik héle soktu. Agaclarin dikiligini,
tutusunu, biiytiytistinii adim adim kolladz.
Akkoprii tarafindan ¢iftlige giden yolun etra-
findaki bos topraklar yemislik olmustu. Bir giin
bu yemislikten gecerken birdenbire sofortine:

- Dur! dedi.

Arabasindan inerek orada bulunanlara:

- Burada bir igde agaci vardi, ne oldu? diye
sordu. Kimse igde agacini bilmiyordu. Ata-
tirk’tin biraz 6nceki nesesi kalmamigti. Clinkii
ciftligin ilk ¢orak giinlerinin yesillik hatiras:
sokiiliip atilmigti. Yol boyunca hep igde agacim
aradr:

- 13de eski ve gelimsiz bir agacti. Fakat yasi-
yordu. Baharda giizel kokular veriyordu, diye
sizlandi. (...)

Vatani yesil ve bayindir gérmek igin ¢alistr.
Yalova'ys, Florya'y1 o degerlendirmis, Bursa'y1
bir kaplica sehri yapmak icin bizzat ugrasip
durmustu. Planl Ankara da onun fikri idi.

Cankaya’daki bahgesini yapan midiirii su
fikray1 anlatmigti: Bahgeyi dolastyorduk. Cok
ihtiyar ve genis bir aga¢ Atatiirk’tin gegecegi
yolu kapliyordu. Agacin bir yani havuz, bir
yan dik bir yokustu. Atattirk agaca yaslanarak
guigliikle karsi tarafa gecti. Atildim:

-Emrederseniz hemen keseyim, efendim,
dedim. Yiiziime baktu:

-Yahu, dedi; sen hayatinda boyle bir agag
yetistirdin mi ki, keseceksin! (Syf 120-125)

Yaptiklarin1 daima halk igin ve halk ile
beraber yapti. Sapkay1 Inebolu’da bir halk
kalabalig1 icinde giydi, yeni yaziy1 Sarayburnu
parkindaki bir halk gecesinde halk ile bera-
ber haber verdi. Bir giin Izmir’de Naim Palas
Kuliibii’'ntin salonunda sofraya otururken,
valinin pencere perdelerini kapadigini gortince
sebebini sordu:

- Halk birikmis de efendim...

-Peki ama halktan gizleyecek bir sey mi
yapacagiz? O boyle bir sofrada ne yapilacagini
sanirsa, yalniz onu yapacagiz. Perdeleri aginiz,
demisti. (Syf 138)
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Kiratorligini Murat Demirkol'un
listlendigi ve 15 sanatcinin eserlerinden
olusan “Mekanin Hafizas1" sergisi,
Galeri CKM'de mekan, zaman ve hafiza

kavramlarini odagina aliyor

@ Hiilya ARSLAN

adikoy’de sanat yasamina yeni bir
K soluk getiren Galeri CKM, yilda alt1

sergi hedefiyle sanatseverlerle bulusu-
yor. Usta sanatgilarin yani sira yerli ve yabanci
isimleri Kadikdyliilerle bir araya getirmeyi amag-
layan galeri, bu vizyonunu ilk karma sergisiyle
baslatiyor. 12 Subat’ta Caddebostan Kiiltiir Mer-
kezi'nde bulunan Galeri CKM’de agilan “Meka-
nin Hafizas1” sergisi, mekanin yalnizca fiziksel
bir alan degil; izler, anilar ve zamanla biriken
hikayeler tagiyan canli bir bellek oldugunu ha-
tirlatiyor. Sergi, gegmisle bugtin arasinda sessiz
ama derin bir diyalog kurarak izleyiciyi mekan,
zaman ve hatirlama kavramlar: tizerine yeniden
diistinmeye davet ediyor.

Sergide, Stileyman Saim Tekcan, Mustafa
Pilevneli, Meri¢ Hizal, Yalgin Gokgebag, Zahit Bii-
yiikisleyen, Fevzi Karakog, Veysel Giinay, Kemal
Iskender, Hiisnii Koldas, Resul Aytemiir, Nedret
Sekban, Atilla Atala, Mahir Giiven, Ahmet Umur
Deniz ve Devabil Kara'nin eserleri yer aliyor. Ttir-
kiye cagdas sanatinin farkl kusak ve disiplinlerini
temsil eden sanatcilar, mekani hafiza ve zamanla
kurdugu iligki tizerinden ele aliyor. Sergide heykel
calismalariyla yer alan ti¢ sanatgi bulunuyor:
Siileyman Saim Tekcan, iki heykelinin yani sira
iki adet tuval tizeri yagliboya eseriyle seckide yer
alirken, Meri¢ Hizal dort heykeliyle, Atilla Atala
ise iki heykeliyle sergiye ti¢ boyutlu bir perspektif
kazandirtyor.

Ceyrek asir sonra
ilk album!

©® Gokce UYGUN

Temelleri

bundan geyrek

asir once Kadi-

koy’de atilan

Grup Terminal,

miizikal yolcu-

lugunun bas-

langi¢ noktasini

igsaret eden ilk

albimii “Sis

Bulutu” nu ya-

yinladi. 2000 yilinda baslayan, 2001 - 2009 ara-
sinda ¢ok sayida konser, festival ve organizas-
yonlarinda yer alan Tiirkge rock grubu Grup
Terminal’in sertiveni, 25 yil sonra anlamli bir
geri doniisle kaldig1 yerden devam ediyor. “Sis
Bulutu”, grubun ilk albiimii olma 6zelligini
tasirken; ayn1 zamanda yillara yayilan dost-
luklarin, sahnelerin, hikayelerin ve anilarin da
bir kaydi niteliginde. Albtim, 2003-2006 yillar1
arasinda Grup Terminal’in konserlerinde sik¢a
seslendirdigi, dinleyicilerin hafizasinda yer et-
mis bes sarkidan olusuyor. Kayitlar, o yillarda
alindig1 haliyle korunarak yayinlandi. Hatala-
riyla, piirtizleriyle ve icinde sakladigi samimi
anilarla “Sis Bulutu”, gercek bir dénem belgesi
olarak dinleyiciyle bulusuyor.

Grup Termi-
nal ilk kuruldu-
gu zamanlarda,
Gazete Kadi-
koy’de bir haber
yayinlanmist1.
23 sene 6nceki
bu haberde,
“Kadikdy'tin
vazgecilmeyen
birkag geng rock
grubu arasina
girmeyi baga-
ran Terminalist,

bes geng tiyesiyle kalic1 olma yolunda kararh
adimlar atiyor. Bir yandan okul, diger taraftan
is yogunlugunun arasinda miizige zaman ayir-
maya calisan grubun ¢alisma saatleri gecenin
geg vakitleri. Onlar miizik konusunda gergek-
lestirmek istedikleri ideallerine kavusmak igin
gectikleri zor yolun bilincinde hareket ediyor-
lar.” denilmisti.

KADIKOY 06 CM K

sanatseverlerle

bulustu

KEMAL ISKENDER'IN ARDINDAN
Gectigimiz cumartesi giinii hayatin1 kaybe-
den Kemal Iskender de, “Mekanin Hafizas1”
sergisinde eserleriyle yer alryor. Sergi, sanat¢inin
vefatinin ardindan eserleriyle sanatseverle-

rin kargisina ¢iktig1 ilk sergi olmasi nedeniyle
ayri bir anlam tagiyor. Iskender’in galismalari,
mekanla kurdugu giiglii plastik iligki, yalin ama
derin anlatimi ve zaman kavramini i¢sellegtiren
yaklagimiyla dikkat ¢ekiyor. Sanatginin sergide
yer alan eserleri, onun iiretim pratigini ve sanat-
sal hafizasin yasatirken, sergiye ayni zamanda
sessiz bir veda duygusu da ekliyor. Sergi, 29
Mart’a kadar sanat severler tarafindan ziyaret
edilebilir.

Deniz ve gastronomi
sergisi aclliyor .

Tiyatro Ak'la Kara Londra'da!

Istanbul Yelken Spor Kulii-
bii'ntin Sergi Komitesi ta-
rafindan hazirlanan “Deniz
Gastronomisi: Seyahatlerin
Altin Cag1 (1880-1970)” ser-
gisi, 14 Subat’ta Baris Manco
Kiiltiir Merkezi (BMKM)
Sergi Salonu’nda sanatsever-
lerle bulusuyor.

Sergi, buharli gemiler-
deki gorkemli sofralar ve
deniz tizerindeki davet
kiiltiirii tizerinden, Osman-
I'dan Cumhuriyet’e uzanan
bir gastronomi ve seyahat
tarihini gézler 6niine seri-
yor. Deniz yolculuklarimin

Bes oyuncunun 40'tan fazla karaktere
hayat verdigi Radyatro Show, Ingilizce olarak

Londra'da sahnelenecek

Kadikoy'tin 6zel sahnelerin-
den Tiyatro Ak’la Kara, yillar-
dir izleyicinin hafizasinda yer
eden sahne enerjisini bu kez
Londra’ya tastyor. Tiirkiye’'de
sahnelendigi giinden bu yana
adindan sikca s6z ettiren Rad-
yatro Show, 27 Subat’ta Lond-
ra Shaw Theatre’da Ingilizce
olarak seyirciyle bulusacak.
Jules Verne’in zamansiz
klasigi “80 Giinde Diinya
Gezisi”, Tiyatro Ak’la Kara'nin
Ozgiin yorumu ile klasik
tiyatro kaliplarinin disina

¢ikan, temposu yiiksek ve
hayal giiciinii sahneye tasiyan
bir performansa déntisiiyor.
Tiim ses efektleri, miizikler ve
40’tan fazla karakter, yalnizca
bes oyuncunun sahnedeki ¢ok
yonlii performansiyla hayat
buluyor. Oyun, izleyiciyi sade-
ce koltugunda oturan bir se-
yirci degil, bu yolculugun can-
I1 bir parcast haline getiriyor.
Oyunun kadrosunda Savas
Ozdural, Ozdemir Ciftgioglu,
Fatih Ozacun, Can Esendal ve
Ilgin Angin yer aliyor.

oldugu donemi mercek
altina alan sergi, denizle ku-
rulan kiiltiirel iliskinin sofra
tizerinden nasil sekillendi-
gini meniiler, kartpostallar,
fotograflar ve gorsellerle
anlatiyor.

Proje fikri Dr. Seyhun
Binzet'e ait olan serginin
arastirma ve sergileme stire-
ci; Dr. Arhan Apaak, Ayse S.
Altan, Baris Eymen, Deniz
Akyildiz, Simla Okay ve
Dr. Sehib Tiirkay tarafindan
yiiriitiildii.

Deniz Gastronomisi: Se-
yahatlerin Altin Cag sergisi
20 Subat’a kadar goriilebilir.

Gajo'nun “Kolektif Hafiza''s1

Yeldegirmeni'nin yeni sanat alanlarmdan Gajo
Sanat Galerisi, 9 — 19 Subat tarihleri arasinda
“Kolektif Hafiza” sergisine ev sahipligi yapi-

yor. Kolektif Hafiza,
farkli kusaklardan ve
diisiinsel arka planlardan gelen sanatgilarin uzun
stiredir birlikte ytiriittiikleri tiretim siirecini bir
araya getiriyor. Ressam Serdal Arslan’in gozeti-
minde Mimar Sinan Atélye catisinda calisan grup,
bireysel deneyimlerin ortak bir ifade alanina nasil
donistiigiinii izleyiciyle bulusturuyor. Kolektif
Hafiza, farkl kusaklardan ve diistinsel arka plan-
lardan gelen sa-

natgilarin uzun

stiredir birlikte

yiirtittiikleri

tiretim siirecini

bir araya geti-

riyor. Ressam

Serdal Arslan'in

gbzetiminde

Mimar Sinan

Atolye catisinda

calisan grup,

bireysel dene-

yimlerin ortak

bir ifade alanina

nasil dontstii-

giinii izleyiciyle

bulusturuyor.

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

Diinya Boyledir Iste
Kemal Ragip
Enson’un
Cumhuriyet
Gazetesi'nde,
22 Mart-9 Ha-
ziran 1939 ta-
rihleri arasinda
74 tefrika ola-
rak yayimladi-
g1 bu romanda,
kimse masum
degil; herkes
bir seyleri gizlice aliyor: Biraz umut, bi-
raz sevgi, biraz da vicdan...
Yalnizca malin degil, duygunun, hatira-
nin, inancin da calinabildigi bir diinya-
nin sessiz aynasina bakarken, kendi-
nizi kimi zaman hirsizin kimi zaman da
magdurun tarafinda bulacaksiniz. (Ta-
nitim Biilteninden) Telos Yayinlari / 252
sf / Subat 2026

Dikkat ceken yeniler:

I Son Samuray / Helen DeWitt / Alfa
Yayinlari

11960'lardan Giiniimiize Edebiyati-
mizda Kent Hakki Romanlari / N. Buket
Cengiz Koc Universitesi Yayinlari

I Nietzsche Banliyode / Lars lyer / Ko-
lektif Kitap

ALBUM

Orchestra Twelve /
Mad World

zorlayan Orchestra Twelve, besinci tek-

lisi “Mad World" ile dinleyiciyle bulus-

tu. Bilgi Miizik Label etiketiyle yayinla-
nan sarki; karsitliklar, ivme ve duygusal
gerilim tizerine kurulu yapisiyla gru-
bun miizikal yolculugunda yeni bir esi-

Orchestra Twelve imzasi tasirken, pro-

diiksiyon Akin Orbay tarafindan listle-

nildi; gitarda Emre Ozdemir, trompette

Hasan Hiiseyin Go¢cmez ve basta Dogu-

kan Cerrahoglu yer aliyor.

Besteci, miizisyen ve gitarist Emre Oz-

demir'in kurdugu Orchestra Twelve, caz,

rock, flizyon ve elektronik sesleri 6z-
giin bir bakisla harmanlayan tek kisilik
bir proje olarak dogdu. Her ne kadar bi-
reysel bir vizyonla ortaya cikmis olsa da

Orchestra Twelve, sahnede uluslararasi

miizisyenlerle kurulan is birlikleriyle ya-

sayan, kolektif bir yapiya dontisiiyor.

Ruhu doyuran yeniler:

1 Canim Kalkti Gitmeye / Siyasiyabend

I EIf Song / Kadebostany & Selin Cingir

I Anna / Mamoosh & Lola

Angela Diniz:

Murdered and Convicted
“Angela Di-
niz: Mur-
dered and
Convic-
ted (An-
gela Diniz:
Kurban ve
Mahkum)",
1976'da
Brezilya'da,
ayriimak is-

tedigi sevgilisi tarafindan once yiiziin-

den sonra kafasinin arkasindan dort
kursunla vurulan Angela’nin gercek hi-
kayesini kurgusal bir metinle anlatiyor.

2025 yapimi 6 boltimliik dizi, cok din-

lenen “Praia dos Ossos' podcast'inden

uyarlandi. HboMax'te yayinlanan dizi-
de hentiz 17 yasinda evlenen ve bir kizi
olan Angela’nin 10 yil sonra bosanmaya
karar vermesi ve sonrasinda yasadik-
lari anlatilyor. Eski sevgilisi tarafindan
oldiiriilen Angela’nin 6lmesi yetmiyor,
ozgiir ve keyifli bir hayat stirdiigti icin
bu hayat tarzimahkemede de yargi-
laniyor ve dliimiinden kendisinin so-
rumlu oldugu sonucuna variliyor. Ka-
til “erkeklik onuru kirildigricin” serbest
kalirken Angela suclu oluyor. Yillar son-

ra kadinlarin miicadelesi ve “Seven Ol-

diirmez" kampanyasiyla katil nihayet

ceza alirken, Brezilya hukukunda da

“mesru erkeklik savunmasi” yasasinin

iptaline giden yol aciliyor. 8 Mart'a gi-

derken mutlaka izlenmeli!
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Kendini bulmanin yollar

BEGUM
KAKI

begumkakii@gmail.com

Hayatimizda yasadigimiz bazi anlar ka-
panmasi zor bosluklar aciyor. Sonrasinda
her yeni hikayenin ilk climlesi onunla bas-
liyor. O bosluk hep cereyan yapiyor, savu-
ruyor. Kapatmaya yonelik her hamlede de
yeniden icine cekiyor. Ayca Bildik'in yazdi-
g1 ve oynadigl, Hakan Emre Unal'in yonet-
tigi “BenDeniz" cocuklugunda yasadigi bir
kaybin, icinde yarattig1 kocaman boslu-
gunda kaybolmus, sifasini ararken baska-
lasmus, sifay1 yine icinde bulmus bir kadi-
nin hikayesini anlatiyor. Bildik, oyun daha
baslamadan izleyiciyle bekleme alaninda
temas kuruyor. iceriye giriyor, disariya ci-
kiyor, telasli, biraz da sinirli, Ust Uste tele-
fon gortismeleri yapiyor. Ancak o kisinin
Ayca Bildik olmadigini aslinda Deniz oldu-
gunu oyuna girince anhyor izleyici. Telasi-
nin sebebiise Deniz'in biiyiik umutlarla ac-
t1g1 ama ekonomik sebeplerle zora diisen
atolyesi Atdlye Limon'un destek haftasi
icin yapilan “BenDeniz Giray Show"a inli

oyuncu Giray'in gelemeyisi. O gelmeyince
is Deniz'e diistiyor, 1s1g1n altindaki sandal-
yeye o geciyor.

Deniz, Atolye Limon'da 6glen diizen-
lenen sarap tadim atolyesinden dolay! bi-
raz cakirkeyif, aklindan gecenleri sdyle-
mekten hic cekinmiyor. Giray'a duydugu
siniri cikarirken izleyiciyle etkilesimiiyice
arttiran Deniz samimi, eglenceli bir anla-
ticlya dontistiyor. Aslinda o glin hayatta-
ki en sevdigi kisinin, abisinin dltiim yil do-
niimi. Onun icin oldukca hiiziinli bir gtin.
Eve gitmesi gerekse de bir tercih yapiyor

ve bizlerle kaliyor. Hikayesini yillar 6nce bu
kayiplaicinde acilan boslugun cevresin-
de dolanarak anlatiyor. Deniz cok kiiciik
yasta hayatta duydugu en biiyiik sevgi-
yi, Kimseyle paylasmak istemedigi abi-
sini en son memleketi Gavur Dagr'ndaki
yamacta birakiyor, bisikletleriyle hizla gi-
derken durduklari o 6ltimciil yamacta. De-
niz'in eve ayni hizla ama tek basina geri
dondiikten sonraki yasadigi giinleri hep o
son gorisle bashyor. Biiyliyor, tiniversite-
de mimarlk kazaniyor istanbul'a tasiniyor,
basarilar elde diyor, iyi bir ise giriyor cok
calisiyor ama bosluktan kacamiyor. O giin
ucusan kargalar hayati boyunca onu ta-
kip ediyor. Tamamlanamiyor hicbir zaman.
0 boslukla yiizlesmek, kendini bulmak

icin atdlyelere katilmaya basliyor. Yazarlik
atolyesi, oyunculuk atolyesi dyle ki hayal
kurma atolyesine bile gidiyor. Ama goz-
lerini her kapattiginda yeniden o yamaca
dontiyor. Ta ki Atdlye Limon'da diizenledi-
gi ciglik atdlyesine kadar. Evet burada cok
orijinal atdlyeler oluyor.

Deniz'in hayatinin hikayesi boslugun-
dan kacmanin hikayesiyken travmalarin
ele gecirdigi hayatiniasma, kendini bulma
hikayesine dontisiiyor. O dontisen anla-
t1 bizi de kendi bosluklarimiza bakmaya da-
vet ediyor. Bastan sona kadar tutarl bir
akis sunuyor oyun. Ayca Bildik'in Deniz'i
lizerinde ayni sari trenckotu gibi rahat ta-

slyisiizleyiciyle arasindaki bag giiclen-
diriyor. Bildik, yarattigi bu karaktere ha-
yat verirken Deniz'i hem kirilgan hem de
giiclii kilan bir denge yaratiyor. Oyunun bir
stand-up sahnesi ortaminda sade bir de-
korla oynanmasi, 1s18in dogrudan perfor-
mansi isaretlemesi anlaticiya odaklan-
mamizda yardimci oluyor. Isiklari kapatip
ciktiginda ardinda saskin, gozleri nem-
lenmis ama Deniz ile gecirdigi zamandan
memnun bir izleyici birakiyor. “BenDeniz"i
11, 25 Subat ve 11 Mart'ta Suadiye'de yer
alan Sahne Pasaport'taizleyebilirsiniz.
“BenDeniz” oyun fotografi: © Cagri Ertiirk

Oyun icin Oyuncak

29.Istanbul Tiyatro Festivalinde pro-
miyer yapan Kadro Pa'nin “oyuncak ti-
yatrosu" olarak tanmladigi “Cehennem
Cicegi” sezondaki yapimlar arasindan siy-
rilmayi basariyor. Oyun Alper Canigiiz'iin
ayni adli kitabindan Ozlem Belkis'in uyar-
lamasi. Hikaye, Canigiiz'iin edebiyatimiza
hediye ettigi bes yasindaki “bilge cocuk”
Alper Kamu'nun bir dedektif titizligiyle sir-
larla oriilii olaylari aydinlatma cabasini
konu aliyor. Oyunda minyatir oyuncaklar
halindeki karakterler, evler, sokaklar, kus-
lar ve hikayenin tlim ayrintilari, kameranin
yardimiyla yaratici bir sahneleme sunuyor.
Tuim siirecin anlik seyirci karsisinda ger-
ceklesmesi, canlandirmalardaki oyuncu-

larin maharetleriyle oyun klasik bir tiyatro
seyrini asip deneyime doniisiiyor. Simge
Glinsan'in yonetmenligini tistlendigi oyun
kolektif performansla hayat buluyor. Alper
Kamu'ya basaril bir sekilde ses ve hareket
veren Merve Tokgoz'e sahnede Adem Yil-
maz, Betal C')zay, Didar Piiren Erbak, Didem
Kris, Mahir Akgiindogdu ve Simge Giinsan
eslik ediyor. Parlak bir fikir olarak deger-
lendirdigim oyuna dair tek elestirim stire-
sinin uzun olmasi. Baslarda yakaladigy ilgi-
yiritmi diismese de ikinci yarida yitirmeye
baslyor. Bu konuylailgili dokunuslar diisti-
niilebilir. Yine de benzerine ¢ok rastlanma-
yan “Cehennem Cicegi"nin gosterimlerden
birini mutlaka yakalayin. “Cehennem Cice-
&i” oyun fotografi: ©Mete Kaan Ozdilek

Gecen yilin en’leri

SIYAD'a gore 2025'in en iyi yabanai filmleri: ‘Savas Ustiine Savas' ve ‘Tren Diisleri’

inema Yazarlari Dernegi'nin
(SIYAD), 1968’ den beri dii-
zenledigi yilin en iyi filmleri

oylamasinda Tiirkiye’de gosterime
giren tiim yapimlar gesitli kategori-
lerde degerlendiriliyor. Bu y1l 58. kez
sahiplerini bulacak 6diillerin STYAD
tiyelerinin oylariyla ortaya ¢tkan ilk
kazananlar1 belli oldu. En fyi Ulus-
lararasi Film kategorisinde y1l iginde
sinema salonlarinda vizyona giren
ve dijital platformlarda gosterilen
uluslararast filmler ayr1 kategorilerde
degerlendirmeye almirken 6diil de iki
farkli dalda veriliyor.

Vizyona giren filmler arasinda
yapilan oylamada Paul Thomas Ander-
son’in ydnettigi ‘Savag Ustiine Savag’
(One Battle After Another), 2025'in
en iyi uluslararasi yapimi secildi.
ABD’li yénetmenin gectigimiz seneye
damgasini vuran ve 13 dalda Oscar’a
aday gosterilen eseri, STYAD iiyelerine
gore de yilin filmi oldu. Listenin ikinci
sirasinda ise Cannes Film Festivali'nde

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | lletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Sapik

Anlik bir diirttiyle is yerine ait parayi alip

kacan Marion, evlenme hayalleri kurdugu

sevgilisinin yanina gitmek icin Califor-
nia'ya dogru arabayla yola koyulur fakat

firtinaya yakalaninca geceyi yol istiindeki
kicuk bir motelde gecirmeye karar verir.
Mekanin sahibi Norman, moteli yukaridan
goren evlerinde hasta ve yasli annesiyle
bas basa yasayan kendi halinde bir genc-
tir. Norman ile kurduklar tuhaf yakinlik,
Marion'in fevri kararini sorgulamasina yol
acarken, evdeki goriinmez varligin golgesi
giderek agirlasir.

13 Subat Cuma / Saat:20.00

Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: Joseph Stefano, Robert Bloch
Oyuncular: Anthony Perkins, Vera Miles,
Janet Leigh, John Gavin, Martin Balsam,
John Mcintire, Patricia Hitchcock

ABD /1960 / 109 dk. / Siyah Beyaz /
ingilizce / Tiirkce Altyazil

Asktan da Ustiin

Vatan hainliginden hiikiim giymis olan
babasi nedeniyle stipheli goriilen Alicia
bir partide tanistigl istihbarat ajani
Devlin'e asik olur. Devlin onu Amerika
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Grand Prix odiiltine layik gortilen,
Joachim Trier imzali ‘Manevi Deger’
(Sentimental Value) yer aldu. Ttirki-
ye’de 17 Ocak 2025’te vizyona giren
Payal Kapadia imzal1 “Aydinlik Hayal-
lerimiz’ (All We Imagine as Light) de
oylamada tigtincti oldu.

Ttirkiye’deki ilk gosterimi 2025
yilinda dijital platformlarda yapilan
uluslararast filmlerin dahil edildigi
oylama sonucunda ise yonetmenligi-
ni Clint Bentley’nin tistlendigi ‘Tren
Diigleri’ (Train Dreams) yilin en iyisi
secildi. Listenin ikinci sirasinda Kelly
Reichardt imzali ‘“The Mastermind’
yer alirken, Guillermo del Toro'nun
9 dalda Oscar’a aday gosterilen filmi
‘Frankenstein’ da tictincii oldu.

SIYAD tiyelerinin hem vizyon hem
de djjital platformlarda gosterilen yerli
yapimlar arasindan en iyileri segecegi
oylama ise 6niimiizdeki giinlerde ger-
ceklestirilecek. Odiillerin tamami mart
ayinda diizenlenecek 58. STYAD Odiil-
leri téreninde sahiplerine verilecek.

icin ajanlik yapmaya ikna ettikten sonra

Alicia'nin gorevi, Nazilerle is birligi icindeki

bir sanayiciyi bastan cikarip istihbarat
teskilatininihtiya¢ duydugu bilgilere
ulasmak olur.

14 Subat Cumartesi / Saat: 14.00
Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: Ben Hecht

Oyuncular: Ingrid Bergman, Cary Grant,
Claude Rains

ABD /1946 / 101dk. / Siyah Beyaz /
ingilizce / Tiirkce Altyazili

Cok Sey Bilen Adam

Film, tatil icin ogullariile beraber Fas'a
giden doktor Ben ve eskiden uinlii bir
sarkici olan karisi Jo'nun yolculuklari sira-
sinda kendilerine yardim eden gizemli bir
Fransiz adamla tanismalariile baslar. Cift,
bir pazaryeri ziyareti sirasinda bu kisinin
suikaste ugramasina sahit olur. Fransiz'in
son nefesinde Bob'un kulagina fisildadik-
lari, aileyi nefes nefese bir miicadelenin
icine suirtikler.

14 Subat Cumartesi /Saat: 18.30
Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: John Michael Hayes, Charles
Bennett (eser), D.B. Wyndham-Lewis
(eser)

Oyuncular: James Stewart, Doris Day,
Brenda de Banzie, Bernard Miles

ABD /1956 / 120 dk. / Renkli / ingilizce /
Tiirkce Altyazili

2025 yilinda sinema salonlari ve dijital platformlarda seyirciyle bulusan uluslararasi
filmlerin SIYAD iiyelerinin oylariyla belirlenen En iyi 10 Film listeleri su sekilde:

2025'TE ViZYONA GIREN EN iYi ULUSLARARASI 10 FiLM

1. Savas Ustiine Savas (One Battle After Another) / Yonetmen: Paul Thomas Anderson
2. Manevi Deger (Sentimental Value / Affeksjonsverdi) / Yonetmen: Joachim Trier
3. Aydinlik Hayallerimiz (All We Imagine as Light) / Yonetmen: Payal Kapadia

4. Giinahkarlar (Sinners) / Yonetmen: Ryan Coogler

5. Hala Buradayim (Ainda Estou Aqui) / Yonetmen: Walter Salles

6. Silahlar (Weapons) / Yonetmen: Zach Cregger

7.Konsey (Conclave) / Yonetmen: Edward Berger

8. Uzgiiniim, Bebegim (Sorry, Baby) / Yonetmen: Eva Victor

9.Hayaller (Dremmer) / Yonetmen: Dag Johan Haugerud

10. Flow: Bir Kedinin Yolculugu (Straume) / Yonetmen: Gints Zilbalodis

2025’'TE DUITAL PLATFORMLARDA GOSTERILEN EN 1YI ULUSLARARASI 10 FILM
1. Tren Diisleri (Train Dreams) / Yonetmen: Clint Bentley

2. The Mastermind / Yonetmen: Kelly Reichardt

3. Frankenstein / Yonetmen: Guillermo del Toro

4. Biiyiik Yolculuk (Grand Tour) / Yonetmen: Miguel Gomes

5. Gidecek Yer Yok (No Other Land) / Yonetmenler: Basel Adra,

Yuval Abraham, Hamdan Ballal, Rachel Szor

6. Sisli Kiz (Pigen med nalen) / Yonetmen: Magnus von Horn

7. Solak Kiz (Zuopiezi nuhai) / Yonetmen: Shih-Ching Tsou

8. Girkin Uvey Kardes (Den stygge stesgsteren) / Yonetmen: Emilie Blichfeldt
9.Ben Degilim (C’est pas moi) / Yonetmen: Leos Carax

10 The Perfect Neighbor / Yonetmen: Geeta Gandbhir

Komiin (Paris, 1871) katmasi icin, ailenin g6z bebegi olan
dayisi Charlie'yi evlerine davet etmeyi
planlamaktadir. Tam o sirada dayisin-
dan aileyi ziyarete gelecegini bildiren

bir telgraf alir. Bu suirpriz habere cok
sevinen Charlotte'in heyecani dayisinin
her gecen glin tuhaflasan davranisla-
rindan dolayiicinden cikilmaz bir kabusa
donlisecektir.

17 Subat / Saat: 20.00

Komiin (Paris, 1871), Peter Watkins'in
son filmi. Hem yillar boyunca gelistirdigi
kolektif film tretiminin hem de tarihin
tek bir zamanda ve yerde yasanmadi-

gina dair yaptigi politik miidahalelerin
zirve noktasi.Watkins, 1877de Paris'te
halkin yonetimi ele gecirdigi; cinsiyet,
gelir, sinif esitligi gibi konularda talep-
lerin ve adil bir diinya kurma hayalinin
somutlastig haftalari, Paris'in hemen
disinda bir fabrikada, amator oyunculara
kendi arastirmalarini yapmalarticinim-
kan taniyarak filmine yansitiyor. Olaylari
hem halkin kendi kurdugu basin hem de
devlet yanlisimedya araciligiyla, kame-
ranin varligini yadsimadan aktariyor.

15 Subat Pazar / Saat:14.00

Yonetmen: Peter Watkins

Senaryo: Agathe Bluysen, Peter Watkins
Oyuncular: Véronique Couzon, Armelle
Hounkanin, Marie-Josephe Barrere
Fransa /1999 / 345 dk. / Siyah Beyaz/
Fransizca / Tiirkce ve ingilizce Altyazil

Siiphenin Golgesi
Kasabaki duragan hayatindan siki-
lan Charlotte, hayatlarina heyecan

_|_

Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: Thornton Wilder, Sally Benson,
Alma Reville

Oyuncular: Teresa Wright, Joseph Cotten,
Patricia Collinge, Hume Cronyn

ABD /1943 /108 dk. / Siyah Beyaz /
Ingilizce / Tiirkce Altyazili

Ip

Tiirkiye'de "Oliim Karar1” olarak gosterilen
film, ayni evde yasayan iki Liniversite 68-
rencisinin, Friedrich Nietzsche'nin Boyle
Buyurdu Zerdiist adl kitabindaki tist-in-
san kavrami lizerine hocalariyla yaptiklari
bir konusmadan etkilenerek arkadaslarini
iple bogarak ldiirmeleriyle baslar.ikili bu
cinayetin ardindan evde bir davet verir.
Gece boyunca yapilan konusmalar; filmin
hemen II. Dlinya Savasi ertesinde cekilmis
oldugunu hatirlatir.

18 Subat Carsamba / Saat: 20.00
Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: Arthur Laurents, Patrick Hamil-

SINEVIZYON

Sirat

Ogluyla Fas daglarindaki bir partiye gelen
bir adam, birkac ay once baska bir partide
kaybolan kizi Marina'y1 aramaktadir.
Marina'yi bulma umuduyla, son bir parti
arayan bir grup insanin pesine takilir-

lar. Fransa, Fas ortak yapimi olan filmin
yonetmeni Oliver Laxe. Sirat, 14 Subat'ta
vizyona girecek.

Kadikoy Sinemast:

BACAKLARIM OLSAYDI SENI
TEKMELERDIM: 17.10, 21.30,

13 Subat Cuma 23.30

SIRAT: 19.20, 14 Subat Cumartesi 23.45
HAMNET: 11.40, 14.00, 16.20, 18.40, 21.00,
13 Subat Cuma 23.20

MANEVIi DEGER: 14.30

MUHTESEM MARTY: 11.40

SELVi BOYLUM AL YAZMALIM:

14 Subat Cumartesi19.00

ASK ZAMANI: 14 Subat Cumartesi 21.00
DUVARA KARSI: 14 Subat

Cumartesi 23.00

KESFETMENIN KEYFi Hosted by
Nezaket Erden: 16 Subat Pazartesi 21.00
SICARIO: 18 Subat

Baska Carsamba 21.30

SEN SARKILARINI SOYLE: 19 Subat
Unutulmaz Persembe 19.20

Adres: Bahariye Cad. No:25,

Kadikoy Tel: (0216) 337 74 00

Sinematek/Sinema Evi'nin 3 Subat-7 Nisan tarihleri arasindaki programinda
Alfred Hitchcock'un filmleri ile Peter Watkins'in Tiirkiye'de ilk kez
diizenlenen retrospektifi izleyiciyle bulusuyor

ton (tiyatro oyunu)

Oyuncular: James Stewart, John Dall,
Farley Granger, Joan Chandler,

ABD /1948 / 80 dk. / Renkli / ingilizce /
Tiirkce Altyazili

Santaj

Polis sevgilisi Frank'le arasi bir stiredir
gergin olan Alice'in hoslandigi baska biri
vardir. Sevgilisiyle yasadig bir tartisma
sonrasi, flortlestigi bu genc, tekinsiz
ressamin stiidyosuna gider. O gece yasa-
nanlardan sonra Alice ve sevgilisi Frank'in
sadece iliskileri degil hayatlari da biiytik
bir gerilimin icine cekilecektir. Zira olup
bitenlerin bir tanigl daha vardir.

19 Subat Persembe /Saat: 20.00
Yonetmen: Alfred Hitchcock

Senaryo: Alfred Hitchcock, Benn W. Levy,
Charles Bennett (Tiyatro oyunu)
Oyuncular: Anny Ondra, John Longden,
Sara Allgood, Charkes Paton,Donald
Calthrop, Cyril Ritchard

Birlesik Krallik / 1929 / 73 dk. / Siyah
Beyaz / Ingilizce / Tiirkce Altyazil

* Filme canli miizik performansiile Can
Giingor, Ezgi Daloglu, Zeynep Oktar ve
Can Aydinoglu eslik edecek.
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6 Subat depremlerinin
Uzerinden Uc yil gecmesine
ragmen 11 ilde egitim hala
konteyner siniflar, altyap:
eksiklikleri ve derinlesen
esitsizliklerle siiriiyor

® LeylaALP
Subat 2023'te Kahramanmarag mer-
6 kezli depremlerden etkilenen 11 ilde,
aradan gecen {ii¢ yila ragmen egitim
alanindaki sorunlar giderilemedi. Egitim Sen tara-
findan yayimlanan “6 Subat Depremlerinin 3. Y1-
linda Deprem Bélgesinde Egitimin Durumu” bag-
likli rapor, egitimdeki yapisal krizin ve derinlegen
esitsizliklerin boyutunu ortaya koydu.

Rapora gore depremden dogrudan etkilenen
bolgede yaklagik 4 milyon &grenci ve 200 bin 6g-
retmen bulunuyor. Yikilan ya da hasar goren okul
binalarinin yalnizca tigte biri tamamlanirken te-
mel altyapi sorunlar1 devam ediyor.

EGITIiM GECICIiLIGE MAHKUM

Hatay: Depremin en agir yikimu yarattigr Ha-
tay’da 6grenci sayisinin 500 binden 400 bine diis-
mesi, raporda “kitlesel egitimden kopusun agik
gostergesi” olarak degerlendirildi. Antakya’da
25 okul konteyner kentlerde faaliyet gosteriyor.
Kis aylarinda cok sayida okulda isinma sorunu
¢oziilemezken, yaklasik 20 okulda bu sorun kro-
nik hale geldi. 2024-2025 egitim yilinda deprem
bolgesinde okul dncesi ¢ocuklara yonelik iicretsiz
yemek destegi tamamen kaldirildi.

Adiyaman: Adiyaman’da yaklagik 3 bin 6g-
renci hala konteyner ve prefabriklerde egitim go-
riiyor. Rapora gore okul iklimi ciddi bigcimde bo-
zulmus durumda, psikososyal destek hizmetleri
yetersiz kaliyor.

Malatya: Malatya’da derslik sayisinda kagit

+

Kent - Giindem

Deprem bolgesinde egitim

1ldir enkaz altinda

tizerinde artis hedeflense de, ingaatlarin yavas iler-
ledigi ve kirsal bolgelerde sinif mevcutlarinin kala-
baliklastig1 belirtiliyor. Ogretmenlerin barinma ve
ulasim sorunlar1 nedeniyle bélgeden ayriliyor.

Kahramanmaras: Bes konteyner okulda 2 bin
186 Ggrenci egitim almaya ¢alisirken, sehir mer-
kezinde ikili egitim uygulamas: siirtiyor. Kirsalda
yasayan Ogrencilerin orani ytizde 40’a ytikselir-
ken, kiz ¢ocuklarinin egitime devami azaldy, de-
vamsizlik ve erken evlilik vakalar artti.

Adana: Tkili egitim nedeniyle ders stireleri 40

Kadikoy'de 6 §ubat iCin
adalet cagrisi

Istanbul Emek, Bar1s ve Demokrasi Guicleri,

6 Subat Depremi'nin ticiinci yilinda Kadikoy Iskele
Meydani'nda basin aciklamasi diizenleyerek yasamini
yitirenleri andi ve sorumlularin yargilanmasini istedi

@ Deniz Simal TASAN

Istanbul Emek, Baris ve Demokrasi Giigleri, 6
Subat 2023'te Kahramanmaras merkezli dep-
remlerden etkilenen 11 ilde yasamini yitiren-
leri anmak ve yasananlarmn sorumlularini ha-
tirlatmak amaciyla depremin tigiincii yilinda
Kadikdy Iskele Meydani’'nda basin agiklamast
diizenledi.

“HiC KIMSE SORUMLULUK ALMIYOR”
Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu
(DISK) Istanbul Bélge Temsilcisi Asalettin Ars-
lanoglu, “Tam ¢ y1l 6nce Tiirkiye nin bugtine
kadar gordiigii en siddetli ve sonuclar en agir
depremini yasadik. Bir kez daha gordiik ki
mimarlarin, mithendislerin, jeologlarin ve yer
bilimcilerin defalarca soyledigi gibi deprem
oldiirmiiyor; kar hirsiyla yapilan ¢iirtik bina-
lar oldirtiyor. Deprem 6ldiirmiyor, kar hir-
sindan bagka higbir sey bilmeyen kapitalizm,
bu diizen dldiirtiyor. On binlerce insani bir
anda kaybettik. Bu aciy1 ve kaybettiklerimizi
unutturmamak igin, i¢ yil sonra bir kez daha
bir araya geldik.” ifadelerini kulland.
Deprem felaketinin tizerinden {i¢ yil gec-
mesine ragmen sorumlularin yargilanmadigi-
ni1 ve yeterli cezalar verilmedigini vurgulayan
Arslanoglu, “Resmi rakamlara goére 50 binin
tizerinde yurttasimizi bu depremde kaybettik.
Ama gordiigiiniiz gibi yargilananlarin sayisi
neredeyse iki elin parmaklarmi ge¢cmeyecek
kadar az. Hi¢ kimse suglu degil, hi¢ kimse
sorumluluk almiyor. Ciiriik binalarin ctiriik
zeminler {izerine yapilmasina gbz yuman;
miiteahhitleri destekleyen tek bir biirokratin,
teknokratin, yoéneticinin ya da politikacinin
sorumluluk aldigini, halktan oziir diledigi-
ni ya da istifa ettigini hald gérmedik.” diye
konustu. Arslanoglu, miicadeleyi stirdiire-
ceklerini belirterek, “Bu halki ciiriik binalara,
miiteahhitlerin bizim ig¢in yaptigi mezarlara
sokmasinlar diye, bilimsel gerceklerin arka-
sindan yiiriimeye devam edecegiz. Baski ve
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siddet ne kadar devam ederse etsin, bir kisi
kalsak bile bu saflar1 asla terk etmeyecegiz ve
haykirmaya devam edecegiz.” dedi.

FILMLERI ARATMAYACAK TORENLER

Tiirk Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi
(TMMOB) Istanbul il Koordinasyon'dan Aydan
Adanrr ise sunlart soyledi: “Sehirlerimizin ve
yapi stokunun depreme hazir olmamasi, etkin
ve biittinctil bir acil durum yonetim sisteminin
kurulmamasi, bir doga olaymin biiytik bir top-
lumsal felakete dontismesine neden oldu.”

Yeniden yapilasma siirecindeki planlama
ve uygulama sorunlarmin bélgedeki yurttas-
larin yasadig1 giicliikleri arttirdigini vurgu-
layan Adanir, “Depremin ilk giinlerinden bu
yana yaganan yikimin biiyiikliigiinii toplum-
dan saklamaya ve her seyin kontrol altinda
oldugu algisin1 yaratmaya calisan iktidar, bu
tutumunu Hatay’da film stiidyolarini aratma-
yacak torenlerle siirdiirmekte. En agir yikimi
yasayan illerden Hatay’'da elektrik, dogalgaz
ve altyap1 sorunlar1 coziilemezken aceleyle
yapilan ¢camurlu yollar, eksikleri giderilmeyen
TOKI konutlar1 ve kalict géziimlerin yoklugu
bu tabloyu bir kez daha aciga ¢ikarmaktadir.”
ifadelerini kullandi. Deprem bolgesinde barin-
ma, beslenme, egitim ve saglk gibi temel ihti-
yaglara erisimde héla ciddi sorunlarin oldu-
gunu soyleyen Adanir, “Binlerce yurttagimiz
konteyner alanlarda yagamini siirdiirmekte.
Hak sahibi oldugu konutlara maliyetler nede-
niyle erisemeyen depremzedeler bulunmakta.
Bir yil icinde tamamlanacag: belirtilen kalici
konutlarin 6nemli bir boliimi héla teslim edil-
medi.” dedi. Adanir, “Gostermelik adimlar ve
kisa vadeli uygulamalar toplumun giivenli-
gini saglamaya yetmez. Bilimsel planlama,
seffaf denetim ve kamusal sorumluluk esastir.
Daha fazla rant ugruna insan yasamini ve bi-
limsel gercekleri geri plana iten bu anlayis terk
edilmeli. Akly, bilimi, planlamay1 ve denetimi
dislayan yonetim yaklagimi tilkemizin gelece-
gi agisindan ciddi bir risk olusturmaktadir.”
diye konustu.

dakikadan 30 dakikaya, teneffiisler 10 dakikadan
5 dakikaya diistiriildii. Bu durum 6grenciler igin
giinde yaklasik 80 dakika, yilda 360 ders saati ka-
y1p anlamina geliyor.

Urfa: Ogretmen agigimin 12 bin seviyesine
ulasmasi egitimin niteligini diistirtirken, temizlik
personeli ve malzeme eksikligi hijyen kosullarim
kabul edilemez diizeye tastyor.

Osmaniye: Osmaniye’de 6gretmen ve 6gren-
ciler hala konteynerlerde barmyor. Psikososyal
destek hizmetleri sinirh kalirken, kirsal bolgelerde
internet, ulagim ve altyapi eksiklikleri stirtiyor.

Kilis: Depremde 36 okul yikilmasina ragmen
yalnizca 18 yeni okul yapildi. Konteyner okullar
ve birlestirilmis siniflarda egitim goren 6grenciler
gormezden geliniyor.

Diyarbakir: Okullar ve ulagim yetersiz. Kent-
te merkez ile kirsal arasindaki esitsizlik stirtiyor,
konut tasinmalariyla birlikte 6grenciler, ulasim ve
devamsizlik sorunlar1 yasiyor.

OGRENME YOKSULLUGU DERINLESTi

Antep: Nurdagi'nda halen 5 konteyner okul
egitim verirken, isléhiye’de birlestirilmis siniflar,
ticretli 6gretmenlerin yogunlugu ve kadro yeter-
sizligi devam ediyor.

Elazig: Rapora gore Elazig’da okul yapimla-
n siirse de beklenen hizda degil. Ozellikle kirsal
bolgelerde simiflar kalabalik, ulasim ve tasimali
egitim sorunlar1 belirgin. Rehber 6gretmen ve
psikososyal destek hizmetleri ise deprem sonrasi
ihtiyaclara kiyasla oldukga yetersiz.

Rapora gore deprem bolgesinde 6grenme yok-
sullugu ciddi bi¢cimde artti. Deprem déneminde
ilkokula baslayan gocuklarn okuma-yazma ve
temel matematik becerileri Ttirkiye ortalamasimin

gerisinde kald1. Asbest, toz ve hava kirliligi saglik
sorunlarini artirirken, devamsizlik oranlart yiik-
seldi. Ogretmenler ise konteyner yasami, diisiik
tazminatlar ve giivencesiz istthdam nedeniyle cid-
di bir titkenmislik yasiyor. Deneyimli 6gretmen-
lerin bolgeden ayrilmasi, okullardaki kurumsal
hafizay1 zayflatiyor.

“IMKANSIZLIK DEGIL, SIYASI TERCIH”

Egitim Sen raporda, yasanan tablonun bir do-
gal afet sonucu degil, kamusal egitimin geri plana
itilmesinin sonucu oldugunu vurguluyor. Ucret-
siz yemek, temiz su, ulagim ve barinma gibi temel
haklarin saglanmadigmna dikkat gekilen raporda,
kamu kaynaklarinin &6zel okul tegvikleri yerine
devlet okullarina aktarilmasi cagrisi yapiliyor.

Raporda 6ne ¢ikan talepler soyle siralaniyor:

I Konteyner okullar kademeli olarak kapatil-
mali, kalici okul binalar1 yapilmalidir.

I Tiim kademelerde her 6grenciye ticretsiz bir
oglin yemek, temiz igme suyu, kirtasiye, dijital eri-
sim ve ulagim destegi saglanmalidir.

1 Ogrenci ve egitim emekgileri igin psikososyal
destek ve rehberlik hizmetleri yayginlagtiriimali.

I Tim egitim emekgileri i¢in kadrolu ve gii-
venceli istthdam saglanmalidir.

I Barinma sorunu yasayan egitim emekgileri
i¢in lojman ve kira destegi hayata gecirilmelidir.

I MESEM uygulamalarina ve ¢ocuk emegi so-
miiriisiine son verilmelidir.

I Cocuklarin mevsimlik tarim isgisi olarak ¢a-
listirilmast derhal engellenmelidir.

I Kamu kaynaklarinin kullaniminda devlet
okullar1 dnceliklendirilmelidir.

I Cemaat ve vakiflarla yapilan protokoller iptal
edilmelidir.

Istanbullularin en
buyuk korkusu deprem!

Istanbul Planlama Ajansi'min yaptig1 arastirmaya gore istanbullularin
en cok endise duydugu afet, yiizde 94.1 ile deprem oldu

Istanbul’da vatandaslarin afete ne kadar hazir
olduklarim belirlemek iizere Istanbul Biiytikse-
hir Belediyesi'ne (IBB) bagl Istanbul Planlama
Ajansi (IPA) tarafindan “Afet Bilinci Arastirmasi”
gerceklestirildi. [IPA'nin aylik olarak yayimladig
Istanbul Barometresi'nin aralik ay1 tematik dos-
yasi olan “Afet Bilinci Arastirmasi” igin 761 kisi-
ye “Afet Riski Algisi ve Hazirhk”, “Evde Alinan
Fiziksel Onlemler”, “Acil Durum Hazirlig1”, “Te-
mel Giivenlik Bilgisi” gibi temel konu basliklar:
altinda sorular yoneltilerek anket yapildi. Aras-
tirmada katilmalarmn farkli tehlikeler igerisin-
den en fazla endise duyduklar: afet, ylizde 94,1
ile deprem oldu. Depremi, yiizde 17,5 ile yangin,
yiizde 10 ile sel-su baskinlari takip etti.

MADDI YETERSIZLiKLER BELIRLEYICi
Katilimailarin ytizde 18'i yasadig1 binanin bii-
yik bir depremde yikilacagini, yiizde 14,3'1 ise
agir hasar alacagini diistindiigint agikladi. Bi-
naya ctirtik raporu verilmesi durumunda daha
giivenli bir konuta tasimacagim belirtenlerin oran
yiizde 68,1 olarak 6lgiildii. Sosyoekonomik seviye
arttikca daha giivenli bir konuta taginacagini be-
lirtenlerin oraninda artis goriildii. Ankette “Ciiriik
binada kalmaya devam etmek zorunda kalirdim”
diyenlere gerekgesi soruldugunda yiizde 70,6's1
“maddi yetersizlikler” yanitin1 verdi. Alt sosyoe-
konomik seviyede bu oran ytizde 78,6"ya gikti.

HANGI ONLEMLER ALINDI?

Deprem riskine kars1 evdeki esyalarini tama-
men sabitledigini belirtenlerin orani yiizde 26,4,
kismen sabitledigini ifade edenlerin orani yiizde
23,3, sabitlemedigini belirtenlerin oran1 ise yiizde
50,3 oldu. Katilimailarin ¢ogu depremi en biiytik
risk olarak goriirken yarisindan fazlasinin evde-
ki egyalarin sabitlememesi risk algisimin herkes
icin eylemsel hazirhga déntismedigini gosterdi.
Katiimailari yiizde 85,7’si Istanbul'un yakin
gelecekte yikict bir deprem riski tasidigimi dii-
stindiigiini ifade etti. Ankete katilanlarin ytizde
57,7’si deprem sirasinda ne yapacagini bildigini
ve kendine giivendigini belirtti. Tedbir almanin
kaderi degistirmeyecegi goriisiine katildigini ifa-
de edenlerin orani da ytizde 37,1 oldu.

YASAM UCGENI
VE ACIL DURUM CANTASI

Yasam ti¢geni kavramini bildigini belirtenlerin
orani yiizde 64.8, bilmedigini ifade edenlerin ora-
n1 yiizde 35.2 olarak kayitlara gecti. Katilimcilarmn
ylizde 37,3’ evinde deprem aninda ulasabilecegi
bir acil durum ¢antas: bulundugunu belirtti. Ka-
tilimcilarin yiizde 88,4’ evlerinde elektrik, su ve
dogalgaz girislerini nasil kapatacagini bildigini
ifade etti. Yasadig1 bolgede deprem sonrasi resmi
toplanma alanin bildigini ifade edenlerin oramn
da yiizde 55,6 oldu.
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® Gokce UYGUN
adinin Insan Haklar Dernegi (KIH),
K “Devletin Uzaginda, Dayanigma-
nin Esiginde: Istanbul’da Kadinlarin
Yoksullasma Deneyimleri” baslikli arastirma
raporunu ve politika 6nerilerini kamuoyuyla
paylasti. 26 Aralik 2025'te Beyoglu'nda dtizen-
lenen etkinlikte, Dissensus Arastirma tarafin-
dan yiiriitiilen aragtirmaya dair bilgiler verildi.
Buna gore rapor, Istanbul’da yasayan (bir kismi
ISMEK’ten egitim alan) 40 kadinla gergekle-
sen yliz ylize gortismeler ve kadin yoksullugu
tizerine calisan uzmanlar ve aktivistlerle yapi-
lan odak gruplara dayaniyor. Rapor, kadinlarin
yoksullasmaya bagli olarak sekillenen giindelik
yasam pratikleri, kadinlarin istthdam, barinma,
bakim yiiki, saglik ve egitime erisim, siddetten
uzaklagma ve adalete erisim basta olmak tizere
temel haklara erisimde yasadiklar1 deneyimler,
yoksulluk ve yoksullugun yarattigr duygusal
tahribatla bag etme yollari ile ihtiyag duyduklar:
kamusal hizmetler mercek altina alintyor.

KADINLAR ‘ZAMAN YOKSULU’
Toplantinin agilis konusmasini yapan Kadi-
nin Insan Haklari Dernegi'nden Ebru Batik, ,
arastirmanin kadinlarin giindelik yasam dene-
yimlerinden yola ¢ikarak hazirlandigini soyle-
di. Arastirma bulgularimi sunan KiH ekibinden
Yildiz Taghizade, raporun tespit ettigi “kriz at-
mosferi” kavramina vurgu yaparak, ekonomik
ve toplumsal krizlerin olaganiistii bir donem
olmaktan ¢ikip giindelik hayatin kalic1 bir par-
cast haline geldigini ifade etti. Bu atmosferin
kadinlar agisindan; gida harcamalarini kismak,
cocuklarin ihtiyaglarini 6nceleyip kendi ihtiyac-
larin1 ertelemek, saglik hizmetini geciktirmek
ve kamusal hayattan cekilmek gibi pratiklerle

Anilarla
yaslanmak
istiyorlar

Kadikoy'de yasayan yash
kadinlar, huzurevi gibi yerlere
gitmektense anilarinin oldugu
kendi evlerinde ve alistiklari
mahallede 0zgiirce yaslanmay1
tercih ediyor. Fakat ekonomik
sikintilar ve Kentsel dontisiimle
zaylflayan komsuluk baglari

bu siireci zorlastiriyor

® Gokce UYGUN

Istanbul’da, yas almis bireylerin en yogun ya-
sadigi ilgelerden olan Kadikdy, bu yontiyle aka-
demide ele alindi. Elif Berber Tiryakioglu, “Yas-
I1 Kadinlarin Yerinde Yaslanma Deneyimleri ve
Degisen Thtiyaglari, Istanbul Kadikéy Ornegi”
baslikli ytiksek lisans tezinde bu konuyu masa-
ya yatiriyor. Tiryakioglu'nun, Uskiidar Univer-
sitesi Saglk Bilimleri Enstitiisti Sosyal Hizmet
Anabilim Dali Sosyal Hizmet Yiiksek Lisans
Programi kapsaminda Dr. Ogr. Uyesi Yiiksel
Bekaroglu Dogan damigmanliginda hazirladig:
bu akademik calisma, Kadikoy’de yasayan 65
yas ve lizeri kadinlarin “yerinde yaslanma”
(aging in place-yash bireylerin yasamlarimn
ilerleyen donemlerinde bagimsizliklarini ko-
ruyarak kendi evlerinde/alistiklar1 mahallede
yasamaya devam etmeleri) deneyimlerini te-
mel aliyor. Bu kisilerin evlerinde ve mahallele-
rinde yasamlarini stirdiirtirken karsilastiklar
fiziksel, sosyal, ekonomik ve kdilttirel kosullar:
analiz eden tez, bu stirecin psikososyal, kiiltii-
rel, ekonomik ve duygusal boyutlar1 iceren ¢ok
katmanli yapisini inceliyor.

Kadikdy'de ilce niifusunun yiizde 20'sinden
fazlasini olusturan ileri yastaki vatandaslar
Kadikdy Belediyesi'nin calismalariyla hayata
daha cok baglaniyor.
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Ekonomik kriz

somutlagtigm ifade etti. KIH ekibinden Ezel
Buse Sonmezocak, kadin yoksullugunun yal-
nizca gelir eksikligi olmadigini; gilivencesiz
isttihdam, barinma krizi, saglik ve egitim hiz-
metlerine erisimdeki esitsizlikler ve toplumsal
cinsiyet esitsizligiyle i¢ ice ge¢mis yapisal bir
sorun oldugunu vurguladi. Arastirma bulgu-
larmin aktarilmasmin ardindan, kadin yoksul-
lugunu bakim emegi ve makroekonomi bagla-
minda ele alarak, kadin yoksullugunun yapisal
nedenlerini anlatan Ipek Ilkkaracan ise bakim
emeginin biiytik 6lctide kadinlarin omuzlarin-
da oldugunu; bunun kadinlar ciddi bir zaman
yoksulluguna stirtikledigini ifade etti.

KADIN YOKSULLUGUNA KARSI
FEMINIST MUCADELE
Raporda one ¢ikan politika 6nerileri arasinda;

Nitel arastirma yontemi cergevesinde ya-
pilan calismada derinlemesine goriismelerden
elde edilen veriler, tematik analiz yontemiyle
¢oztimlenerek; fiziksel cevre ve konfor, saglik
ve bakim hizmetleri, sosyal destek ve giivenlik,
teknoloji ve dijital dontisiim, ekonomik durum
ve yasam memnuniyeti ile sosyal etkilesim ve
yalnizlik temalar1 altinda boliumlendiriliyor.
Ayrica, yasl kadinlarin gtindelik rutinleri, top-
lumsal rollerini nasil stirdtirdtikleri ve bu rolle-
rin yaglilikta nasil yeniden anlam kazandigi da
ortaya konuluyor.

KENTSEL DONUSUM AIDIYETI
ZEDELIYOR

Aragtirma bulgularma gore, katilimcilar
yasadiklar1 ev ve mahallelere giiclii bir aidiyet
duymakla birlikte, kentsel dontistim, komsu-
luk iligkilerindeki zayiflama, artan yalnizlik ve
yas dostu olmayan kent tasarimlar: nedeniyle
yerinde yaslanma stirecinde gesitli zorluklar
yastyor.. Yash kadinlarin gortinmeyen emek
tizerinden ailelerine sunduklar1 katkilarin, is-
levsellik hissini stirdiirmelerine yardima ol-
makla birlikte, toplumsal goriintirltiklerini ar-
tirmaya yetmedigini vurgulayan arastirma, bu
durumun, feminist yaglanma kuramlarinin da
isaret ettigi tizere, yash kadinlarin sosyal ha-
yatta geri planda kalmasiyla ortiistiigtine isaret
ediyor.

YASLILARIN YASAM KALITESI

Aragtirmanin sonug ve oneriler bolimiinde
ise; yashilik politikalarinin yalnizca emeklilik
maast ve saglik hizmetlerine indirgenmemesi
gerektigi vurgulanarak; yashlarin giindelik ya-
sam fonksiyonelligini, sosyal iliskilerini, psiko-
sosyal ihtiyaglarini ve giivenliklerini kapsayan
biitiinciil bir sosyal politikaya ihtiya¢ oldugu
ifade ediliyor. Tezde, “Yerinde yaslanmanin
stirdiirtilebilirligi i¢in yas dostu kentler, aile ya-
pisindaki dontistimleri gozeten sosyal destek
mekanizmalari ve toplumsal cinsiyet perspek-
tifini iceren politikalar gelistirilmeli.” Gnerile-
rinde bulunuluyor.
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“Devletin Uzaginda, Dayanismanin Esiginde: Istanbul'da
Kadinlarin Yoksullasma Deneyimleri” adli arastirma raporuna
gore; kadinlar yoksullugu yalnizca gelir kaybi olarak degil,
temel haklara erisimde yoksunlasma stireci olarak da yasiyor

insan onuruna yarasir iicretli is olanaklari, kamu-
sal bakim hizmetlerinin yaygimlasmas: ve erisi-
lebilir hale getirilmesi, giivencesiz/kayit disi
calismanin denetlenmesi, toplumsal cin-

siyet esitligini gozeten adil ticret po-

litikalari, barinma krizine kargsi

koruyucu politikalar, saghga

ve adalete erisimi gliclendiren

mekanizmalar bulunuyor. Ka-

din yoksullugunun sosyal devletin

yoklugu ve kadinlar1 giivencesizlige

mahkum eden kamu politikalarimn
dogrudan sonucu oldugunun vurgulan-

dig etkinlik, “Kadin yoksullugunu bitirmek

icin en 6nemli yol, toplumsal cinsiyet esitligi
i¢cin miicadele etmek. Raporumuzun yoksullu-
ga kars1 feminist miicadelemize katki sunmasini
umuyoruz” dilegiyle sona erdi.

Ocak ayinda
22 kadin oldiiriildu

yalnizlastiriyor

Raporda 6ne cikan bazi basliklar soyle:
» Kadinlar, ekonomik bagimsizliklarini
kazanmanin, kendilerini gliclendirmenin ve
toplumsal hayata katilmanin yolu olarak ticretli
isi goriiyor. Ancak diistik licret, glivencesizlik,
isyerinde taciz ve baski nedeniyle insan onuruna
yarasir islere erisemiyor.
» Kadinlar licretliiste calissalar bile ev ici bakim
yiikiini tasimaya devam ediyor. Cocuk;, yaslh
ve engelli bakiminin kamusal bir hizmet olarak
sunulmamasi kadinlarin diizenli ve giivencel
islerde calismasini engelliyor. Bu durum kadinlari
hem zamansal hem ekonomik bir yoksulluk
dongiistine siirtikliiyor.
» Kadinlar artan kiralar nedeniyle barinma
sorunu yasadiglicin semt degistirmek, aile
evine donmek ya da siddet gordiikleri evlerde
yasamak zorunda kaliyor.
» Kadinlarin yalnizca temel ihtiyaclarindan degil,
egitim, glivenceliis, ev sahibi olma ve “rahat
bir uyku" gibi arzularindan da feragat etmek
zorunda kaliyor.
» Nafakanin erkekler tarafindan baski
ve kontrol aracina dontistiiritilmesi
nedeniyle, bosanmis kadinlarin
yoksullugu derinlesiyor.
» Kadinlar, gecim miicadelesi
nedeniyle kayg, stres ve
umutsuzluk yasiyor,
sosyal hayattan
cekilerek
yalnizlasiyor.

Rapora

Kadinin insan

Haklari Dernegi'nin
kadinininsanhaklari.org
adresinden

ulasilabilir.

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu'nun Ocak 2026
raporuna gore 22 kadin erkekler tarafindan olduirildi

KADINLARI
KiM OLDURDU?

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu, Ocak raporunda, 2026 yilinin
ilk ayinda erkekler tarafindan 22 kadinin
olduruldigiind, 14 kadimun ise stipheli
sekilde olii bulundugunu duyurdu.
Platform, verilerin devlet tarafindan
sistematik olarak paylasilmadigina dikkat
gekerek kadin cinayetlerinin gortiniir
kilinmasi ve 6nlenmesi i¢in somut 6nlemler
cagrisi yapti.

Rapora gore Ocak ayinda Antalya’da 5,
Istanbul’da 4, Izmir’de 4, Ankara’da 2 ve
Mardin’de 2 kadin cinayeti islendi. Diger
sehirlerde ise Adana, Bartin, Corum, Konya
ve Manisa’da birer kadin oldtirtildti.

Ocak ayinda ayrica 14 kadin stipheli
sekilde 6lii bulundu. Platform, bu vakalarin
“stipheli 6lim” olarak kayda ge¢mesinin,
kadin cinayetlerinin ve kadina yonelik
siddetin goriinmez kilinmasina yol actigin
vurguladi. Etkin sorusturma ytirtitiilmedigi
siirece gercek 6ltiim nedenlerinin ve fail
iliskilerinin ortaya ¢ikarilamayacag ifade
edildi.

KADINLAR EN COK YAKINLARI
TARAFINDAN OLDURULDU
Rapora gore oldiiriilen kadinlarin

biiytik cogunlugu, tanidiklar: erkekler
tarafindan hayatin1 kaybetti. 5 kadin evli
oldugu erkek, 3'ti birlikte oldugu erkek,
2’si tanidig biri, 2’si babasi, 1'i oglu, 1'i
kardesi, 1'i eskiden evli oldugu erkek, 1'i
eskiden birlikte oldugu erkek, 1’i akrabasi,
1i eski damad1 tarafindan oldtirtildii. 4
kadmin oldiiren kisi ile yakinlig1 tespit
edilemedi.

Raporda, 6ldiiriilen kadinlarin ytizde
73'tintin evlerinde oldiiriildiigii belirtildi.

Raporda kadinlarin 6ldiirtilme sekilleri
de paylasildi: Kadinlarin 11'i atesli
silahlarla, 5’i bogularak, 4'ii kesici aletlerle,
1’i yiiksekten atilarak, 1'i darp edilerek
oldtrtildi. Bu ay oldtirtilen kadinlarin
ytizde 50si atesli silah ile 6ldiirtildii.

Platform, bu verilerin kadina yonelik
siddetin vahim boyutunu gésterdigini
belirtti.

Platform raporunda, bir¢cogu teshis
edilemeyen bahaneyle 6ldiiriilen kadinlarin
gercek nedenlerinin ortaya ¢itkmamasinin,
cezasizlik diizenini derinlestirdigi ve
siddeti siirdiiriildiigii vurgulandi. Ozellikle
fail iliskileri, nedenler ve olay stireglerinin
netlestirilerek adil yargilama yapilmasinin
onemine dikkat cekildi.
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Sosyal medyada dayatilan
kusursuz beden ve estetik
standartlar, genclerde
“normal degilim" ve "“yeterli
degilim" duygusunu
besliyor. Uzmanlara gore bu
baski, ciddi ruhsal sorunlarin
zeminini olusturuyor

@ Hiilya ARSLAN

iltreler, kusursuz bedenler ve ulagil-

masi zor estetik standartlar, sosyal

medya caginda genglerin giindelik
hayatinin siradan bir parcasi haline geldi.
Dijital platformlarda sunulan bu ideal gorii-
niimler, 6zellikle ergenlik ve geng yetiskinlik
doénemindeki bireylerin kendileriyle kurdugu
iliskiyi dogrudan etkiliyor.

Bu goriintim baskis1 yalnizca bedensel
memnuniyetsizlik yaratmakla sinirli kalmiyor.
Zamanla bireyin 6zdeger algisini ve ruhsal
dayanikhiligini da zayiflatiyor. Hacettepe Uni-
versitesi Psikoloji Boltimii mezunu psikolog
Betiil Yaman Cetiner, sosyal medya araciligiyla
dayatilan giizellik algisinin genglerde derin bir
yetersizlik hissi yarattigini soyledi. Ayrica tek-
nolojik doniistimle insan biyolojisi arasindaki
hiz farkina dikkat gekerek, bu durumun geng-
lerde “normal degilim” ve “yeterli degilim”
distincelerini besledigini gazetemize anlatt1.

“YETERSIZLIK DUYGUSU
YAYGINLASIYOR”

@ Sosyal medyanin dayattig: giizellik
algis1 genglerde bir yetersizlik duygusu mu
iiretiyor?

Evet. Bunun temelinde sosyal evrim ile
biyolojik evrim arasindaki hiz fark: yatiyor di-
yebiliriz. Teknolojik gelismelerle birlikte sosyal
yasam ¢ok kisa stirede biiytik bir dontistim
gecirdi. Internet, sosyal medya ve dijital plat-
formlar bu doniistimii olagantistii hizlandirdu.
Ancak insan bedeni ve biyolojisi ayni hizda
degisemiyor. Bu durum bireyde “uyumsu-
zum”, “normal degilim” ve “yeterli degilim”
benzeri diistincelere sebep olabilir. Sosyal
medyada stirekli idealize edilmis ve gercek
dis1 beden gorselleriyle karsilasan geng, kendi
bedenini kabullenmekte zorlaniyor. Oysa ki
genetik gesitlilik daha saglikli ve dayanikli
yeni nesiller demektir. Zamanla bu yalnizca
bedensel degil, ruhsal
bir yetersizlik al-
gisina dontistiyor;
bireyin 6zdegeri

Kadikoy Belediyesi
Cocuk ve Genclik Sanat
Merkezi Korosu ile
Adalar Cocuk ve Genclik
Orkestrasi'min ortak
konseri yogun ilgi gordi

zedeleniyor ve kendini kabul etme becerisi
zayifliyor.

@ Giizellik algisi1 tarih boyunca degi-
sirken bugiin neden bu kadar sorunlu bir
noktaya geldi?

Giizellik algist her donemde degisti, bu
dogru. Ancak ge¢miste bu degisimler ¢ok daha
yavas ilerliyor ve biyolojik gerceklikle daha
uyumlu oluyordu. Bugiin ise giizellik algist
insan bedeninin dogal isle-
yisine hizmet etmeyen, hatta
ona zarar veren bicimlerde
sekilleniyor. Evrimsel agidan
gekicilik; saghkli dogum
yapabilme, bedeni stirdi-
rebilme ve yasami devam
ettirebilme kapasitesiyle
iligkilidir. Oysa glintimiiz-
de estetik idealler bedeni
zorlayan, stirdiirtilemez,
gercek dis1 ve stirekli degi-
sen standartlar tizerinden
tanimlaniyor. Bu da bireyin
kendi bedeniyle ve dogasiyla
¢atismasina yol agtyor, kiside
siirekli bir memnuniyetsizlik
hali yaratiyor.

@ Bu degisimde sosyal medya m1 yoksa
ekonomik sistem mi daha belirleyici?

Sosyal medya burada yalnizca bir arag. Asil
belirleyici olan ekonomik sistem. Kapitalist
yapi siirekli tiiketimi canli tutmak zorunda.
Bunun i¢in de bireyin elindekini yeterli gérme-

mesini saglamasi gerekiyor.
Sosyal medya, bu eksiklik
duygusunu tiretmek ve
yaymak i¢in son derece
islevsel bir alan sunuyor.
Insanlara stirekli olarak
“daha ince olmalisin”,
“daha geng gortinme-
lisin”, “daha dolgun
dudaklara
sahip
ol-

sanatsal dostlugun ve emegin iirtinii olan

Haftalik siireli yerel gazete
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ADALAR COCUK VE GENCLIK
ORKESTRASI

Adalar Cocuk ve Genglik Orkestrasi'nin
hikéyesi 2016 yilinda, dis hekimi Pmnar Sa-

konser, izleyicilerden biiyiik ilgi gordii.

Konseri Adalar Belediye Bagkan1 Ali Ercan
Akpolat ve Kadikdy Belediye Bagkan1 Mesut
Ko6sedag izledi. Konser sonunda, Adalar Co-
cuk ve Genglik Orkestrasi’min kurucusu Pinar
Satioglu, Mesut Kosedagi’'na Ada mimozasi
hediye etti.

Konserde Adalar Orkestras: programina
Ada Kuartet ile bagladi; ardindan Genglik
Orkestrasi ve Cocuk Orkestrasi sahne aldu.
Programin tigiincii boliimiinde Kadikdy Bele-
diyesi Cocuk ve Genglik Korosu, Adalar Or-
kestrast egliginde Agik Veysel'in “Uzun Ince
Bir Yoldaymm”, “Ula”, “Deniz Ustii Koptirtir”
ve Azeri ezgisi “Nazende Sevgiliméi seslen-
dirdi. Finalde ise Izmir Mars, tiim salonun
katilmuyla cogkuyla sdylendi.

malisin” gibi mesajlar veriliyor. Bu mesajlar
bireyin ihtiyacindan degil, ekonomik sistemin
stireklilik ihtiyacindan besleniyor ve zamanla
toplumsal norm haline geliyor.

“ESTETIK NORMALLESTIRILIYOR”

@ Estetik miidahalelerin bu kadar yaygin-
lagsmasini nasil okumak gerekir?

Estetik miidahaleler artik kigisel bir tercih
olmaktan ¢ikip sosyal bir
zorunluluk gibi sunuluyor.
Ozellikle is hayatinda “tercih
edilirlik” kavrami giderek be-
densel goriintimle iligkilendi-
riliyor. Insanlar yalnizca bilgi,
deneyim ve yetkinlikleriyle
degil; ytizleri, bedenleri ve yas-
lariyla da degerlendiriliyor. Bu
durum bireylerde gériinmez
ama ¢ok gticlii bir bask: yarati-
yor. Kabul gérmek, is bulmak,
sosyal cevrede var olabilmek
giderek bedensel miidahalelere
baglaniyor ve bu da estetigi
normallestiriyor.

Estetik yaptirma yasinin
15’lere kadar diismesi ne anlama geliyor?

Bu durum son derece kaygi verici. Ergenlik
donemi, kimligin ve beden algisinin hentiz
tam olarak sekillenmedigi, bireyin kendini
aradig1 bir dénemdir. Bu yasta yapilan estetik
miidahaleler, gencin kendini oldugu haliyle
kabul edemedigini ve dis onaya fazlasiyla
ihtiya¢ duydugunu gosterir. Gengler sosyal
medyada gordiikleri ideal bedenlere ulasmay1
var olmanin ve kabul edilmenin
sart1 olarak algiliyor. Bu da
¢ok erken yasta beden-
le kurulan iligkinin
bozulmasina, kalici
ruhsal sorunlara
zemin hazirhyor.

@ Bu baski yal-
nizca kadinlar1 m1
etkiliyor, erkek-
lerde de benzer
bir siire¢ var
mi1?

Artik erkek-
ler de bu baski-
nin ciddi
bigimde
icinde.

Spor

salon-
larina
bagimli hale

Grubu’'nun katkilariyla baslayan bu yolculuk;
ogretmenlerin 6zverisi, cocuklarin ve gengle-
rin ¢aliskanlig1 ve birlikte basarma istegiyle
biiytidii. Orkestra, 10. yilinda Genel Sanat Y6-
netmeni Dr. James Ross, Orkestra Sefi Deniz

Nizam Sensoy ve Adalar Gelisim Derneginin

destekleriyle calismalarini siirdiiriiyor.

KADIKOY COCUK VE
GENCLIiK SANAT MERKEZLER]

gelmis kasli beden ideali, sag ekimi, estetik
miidahaleler erkekler arasinda da hizla yay-
liyor. Kadin ve erkek arasindaki fark giderek
azaliyor. Temelde herkes sevilmek, saygt
gormek ve degerli hissetmek istiyor. Ancak
bu ihtiyaglar bedensel goriiniim tizerinden
kargilanmaya ¢alisildiginda bireyin ruh saghig:
ciddi sekilde zarar goriiyor.

@ Sosyal medyada begeni ve takipci say1-
lar1 bireyin 6zdegerini nasil etkiliyor?

Begeniler, beynin ¢ok basit bir matematikle
degerlendirdigi geri bildirimlere déniisiiyor.
“Begenildim, degerliyim” ya da “gérmezden
gelindim, yetersizim” gibi algilar olusuyor.
Ozdeger, bireyin igsel bir degerlendirmesi
olmaktan ¢ikip disaridan gelen sayisal verilere
baglaniyor. Bu da kisinin kendine olan gtive-
nini son derece kirilgan hale getiriyor ve bireyi
stirekli daha fazlasini yapmaya zorlayan bir
dongiiye sokuyor.

ALGI BOZUKLUKLARI VE
BEDENLE KOPUS

® Bu durum bireylerin giinliik yasamla
kurdugu iliskiyi nasil degistiriyor?

Insanlar yasadiklar1 anla bag kurmakta zor-
lantyor. Yemek yerken yemegin tadina degil,
paylasimina; eglenirken mutluluga degil, nasil
gorlindiigiine odaklaniyor. Gergek sosyal
baglar zayifliyor, anin kendisinden alinan haz
azaliyor. Birey stirekli “daha iyisi”ni yakalama
pesine diisiiyor ve bu da kalic1 bir tatminsizlik
ve bosluk hissi yaratiyor.

@ Giizellik baskis1 alg1 bozukluklarini
nasil tetikliyor?

Stirekli tekrar edilen ideal beden mesajlar1
bireyin gerceklik algisin1 bozuyor. Kisi aynaya
baktiginda objektif bir degerlendirme yapa-
maz hale geliyor. Kendini oldugundan farkls,
¢ogu zaman daha kusurlu algiliyor. Bu durum
zamanla alg1 bozukluklarina, bedeninden kop-
maya ve obsesif diisiincelere yol aciyor. Kisi ne
yaparsa yapsin yeterli hissetmiyor.

® Yeme bozukluklarinin bu siirecteki yeri
nedir?

Anoreksiya ve bulimiya gibi yeme bo-
zukluklar: bu baskinin en agir ve en tehlikeli
sonuglaridir. Kisi yeterince zayif hatta sagliksiz
derecede zayif olsa bile kendini kilolu his-
seder. Gergeklik algis1 tamamen bozulur. Bu
rahatsizliklar hem fiziksel hem ruhsal olarak
hayati risk tagir ve tedavisi oldukga zordur. Er-
ken miidahale edilmediginde 6liimle sonugla-
nabilecek kadar ciddi tablolar ortaya gikabilir.

@ Aileler cocuklarindaki bu riskleri nasil
fark edebilir?

Yeme diizenindeki ani degisiklikler, hizli
kilo kaybi, bedene dair takintilar, siirekli ay-
naya bakma ya da bedenini saklama davra-
niglar1 6nemli uyari isaretleridir. Ancak birgok
ebeveyn bu durumu “cagin geregi” diyerek
normallestirebiliyor. Oysa saglikli olmak,
toplum tarafindan kabul gérmekten ¢ok daha
onemlidir. Gérmezden gelmek sorunu biiyti-
tiir ve miidahaleyi geciktirir.

Genglerin psikolojik dayanikliligini
gliclendirmek, 6zdeger ve farkindaliklarin
desteklemek icin ¢ocukluk ¢agindan itibaren
ailelerin profesyonel destek almasi; yalnizca
bugtin konustugumuz riskler agisindan degil,
genel ruhsal iyilik héli agisindan da son derece
onemlidir. Aileler bireysel hizmet almanin
yan sira, kurumlarin yiirtittiigii projeleri de
takip edebilir. Okul rehberlik servislerinden
bakanliklara ve sosyal destek kurumlarina ka-
dar pek ¢ok kaynaktan destek talep etmekten
¢ekinmemelidirler.

Adal ve Kadikoylu cocuklar ayn1 sahnede bulustu

Kadikoy Belediyesi Cocuk ve Genglik Sanat

Merkezi Korosu ile Adalar Cocuk ve Genglik
Orkestrasi, ortak hazirladiklar1 konserle aym
sahneyi paylagt. Iki kurum arasinda kurulan

tioglu'nun, Baris Igin Miizik Vakfi'nin 10. y1l
konserini izledikten sonra sordugu “Neden
Adalar’da da bir ¢ocuk orkestrasi olmasin?”
sorusuyla bagladi. Bu fikir; Adalar Kayma-
kamligi, Adalar Belediyesi ve Adalar Kent
Konseyinin destekleriyle kisa stirede hayata
gecirildi.

Adalar Kent Konseyi Egitim Calisma

Reklam: 0 (216) 345 82 02

Adres: Hasanpasa Mahallesi
Sarayardi Caddesi
Khalkedon Is Merkezi
No: 98 Kadikdy
Tel: 0 (216) 348 70 60

Kadikdy Belediyesi Cocuk ve Genglik Sanat
Merkezi ise 2008 yilindan bu yana 5-14 yas ara-
s1 binlerce ¢cocuga ticretsiz sanat egitimi veriyor.
Merkezde yetisen pek ¢ok dgrenci, 2016 yilinda
kurulan Genglik Sanat Merkezinde egitimlerine
devam ederek sanatsal gelisimlerini stird{irii-
yor; ulusal ve uluslararasi festival ve etkinlikler-

www.gazetekadikoy.com.tr
www.instagram.com/gazetekadikoy
www.facebook.com/gazetekadikoy
www.twitter.com/gazetekadikoy
E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
ilan/Reklam: Dagitim: Mehmet Glindogdu
0(216) 3458202 (0532) 727 0107

Bask: Turkuvaz Haberlesme ve Yayincilik A.S. 5 Levent Mahallesi Maresal Fevzi
Cakmak Caddesi B Blok No:29/1/1 34060 Eytipsultan / ISTANBUL

Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.

de basariyla yer aliyor.
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Sahafin dibi, Dip Sahaf

vinden ilging ve komik re-
simler tarayip koydu; gi-
tariyla denize giren Erol
Biliyikbur¢'tan Cem Ka-
raca'yl yanagindan open
Edip Akbayram'a, Fener-
bahce-Besiktas macinin
baslama vurusunu yapan
Dalida'dan Hamiyet Yiice-

MURAT
BESER

muratbeser034@gmail.com

Dip Sahaf olarak bilinen Volkan Ozbey'i
Beyoglu Anabala Pasaji'ndaki diikkanin-

Roma Sahaf:

cogalmasiyla daha iyi bir
yere gecmesi kacinimaz
hale geldi. Moda Caddesi
Kefeli Pasaj’'nda arkada-
si Alp'in bir diikkani vard,

- "Ben hirakacagim,
Mugla'ya tasiniyorum, bu-
raya sen gelsene” dedi.
Volkan da zaten cadde
lizeri bir yer istemiyordu,
mimkiin mertebe sadece

Kusaklar degismisti ama bu degisim
egilimleri de farklilastiriyordu. Tim bun-
lara karsi eski deger ve aliskanliklarini
korumay tercih eden Volkan, yeni bas-
ki plak alip satmadi, eski baskilari da fahis
fiyatlarla satacagim diye internet alem-
lerinde harag-mezat kovalamadi. Teda-
rik konusundaki muhataplari Unkapani
degil, eski koleksiyonerler, eskiciler, sa-
haflar, evindeki eskileri getirip satanlar
oldu. Plak borsasi, dijital ddneme gecilin-
ce karaborsaya donmiis, rakamlar ucup

da tanidim. Meraklisinin ictenlikle sohbet
edecegi, cayini, kahvesini, birasini icece-
gi, kendini bir musteri gibi hissetmeden
bildiklerini paylasabilecegi bilmedikleri-
ni 6grenebilecegi bir sahaftl. Burada de-
rin miizik muhabbetleri donerken mutlu
mesut gilinler gecmisti, ta ki 2003 yilin-
da Volkan'in gecikmis askerligi gelip kapi-
ya dayanana kadar.

Askere giderken diikkani kapatmis,
mallari bir depoya koymustu. 2005 yi-
linda dondiiglinde Beyoglu'nda yeniden
dilkkan acmak icin sartlarin degistigini
fark etti; her sey dijitallesmeye basladi-
g1 icin bir miiddet e-ticareti denedi. 2010
yiinda “dipsahaf” adini tasiyan bir site
actl. Siteyi orijinal kilmak icin dergi arsi-

ses'e raki sisesi firlatan Erol Tas'a kadar...
Sasirtic bir ilgiye ugramis, takipci ve liye
sayisini kisa zamanda onlarca kat art-
tirmis ama bu avantaiji bir ticaret olarak
gormemisti.

Evlenip coluk cocuga karisinca evdeki
mallari tahliye etmesi icin bir dilkkan ih-
tiyaci hasil olunca tercihini Kadikdy'den
yana yapmisti. Zati 1974 Uskiidar do-
gumluydu, mahallesi bu yakaydi. Kadikdy
zamanla dogru bir tercih oldugunu orta-
ya koymus, Gezi olaylari sonrasi kltiir-
sanat kalabaligi Beyoglu'ndan buraya ak-
mistl.

Caferaga Mescidi Sokak'ta bir bina-
nin ticlincl katinda yer tuttu. Miisterinin

bilenler gelse yeter... Bu killtiiriin ruhu-
nun underground olarak kalmasi gerekti-
gini diistintiyordu. O nedenle hic tabela-
st olmadi. Kredi karti kullanmadi, akilli cep
telefonuna gecmedi. 2014 yilinda buraya
gecti, eski yerini de Plakci Ziilfii'ye birakti.
Yeni yerinde hicbir yenilige gitme-
di, Anabala'daki diikkanin birebir kopya-
sini uygulamistl. Sadece salgindan ev-
vel Agop Cekmen dahil olmustu. Agop
Abi, eski miisterilerindendi, dis hekimiydi,
Gedikpasa'daki yerini kapatmis, emek-
li olmustu ama Tiirkce arajman-pop, ya-
banc 60'lar 70'ler pop miizik konusun-
da dipsiz bir kuyuydu. Sicak yiizlii oldugu
icin 6grenmek isteyen miisterilerle sinir-
siz bir sabirla saatlerce sohbet ediyordu.

gitmisti. Ornegin elindeki 7 bin lira etiket
koydugu plagin internette 40 bin satildi-
gini gordiigiinde, bu mali bir daha tedarik
edip satamayacagini anlamisti. Bu zin-
cirde pek cok kisinin sucu vardi siiphesiz
ama denklemden clkmak zorunda kalan
kendisi olmustu. Bu bir kiiltiiriin cliriime-
siydi, gercek dinleyici olliyordu. Hayat-
ta karsiligi olmayan bir cilginlikti bu. Tra-
jikomik sahnelere tanik olunuyordu artik.
Herkes cep telefonundan bir fiyat tespi-
tine giriyor, fiyat denklem ve fiyat algisi
bozuluyordu. Herkesin bir plak hakkinda
merak ettigi tek sey vardi artik:
- "Kag Para?”

*kKk

Biri geldi, “Cem Karaca koleksiyonu-

nu bitirdim” dedi. Agop abi “Sans Cocu-
gu" sarkisini caliyordu o esnada. “Bune?"
diye sorunca yeni biriktiricilerin dinleme-
diklerini anlayivermisti. Yurtdisindan ge-
len biri Grup Tureyis plagi ariyordu. Bu tek
plaklik ve cok az bilinen bir isimdi ama
sohbet esnasinda cocugun Cem Karaca
adini hic duymadigi ortaya cikmisti. Plak
alim satimi yiiziinden mahkemelik olan
insanlar ya da:

- “Soyle kabaca bir hesap yaptim,
bende 5 milyonluk plak var" diyen bir
koleksiyoner cok uzlicu geliyordu on-
lara artik. Belli ki tutkunun yerini yati-
rim almis, piyasacilik denen illet burayi
da sarmisti.

Agop Abi diikkanda ama Volkan'in
simdi bir ayagi Ayvalk'ta. is bu sartlarda
nereye gider bilmiyor ama sel cekilir kum
kalir diye diisiinmekten de kendini ala-
miyor. Sahaflik kiiltlirtiniin dlime terk
edilisi bir yana; kirasi, vergisi, masrafla-
ri derken bu kadar emegin karsilig olarak
evine ekmek parasi gdtiirememek tim
agzinin tadini kacirmis onun da, tim es-
naflar gibi. 30 yildan beriisini severek ya-
pan Volkan'in aklinailk kez bunca yilin ar-
dindan diismiis su soru:

- "Acaba artik kapatip gitsem mi?"
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“Bazen duralim ve kosmus halimize bakalhm”

Kadikoy'un enislek ulasim
istasyonuna “DUZ KOSU/L"
adli enstalasyonu yerlestirilen
sanatc1 Ugur Acil: “Kentin
temposunun dayattig:
duramama halinin yarattigi
donma hissini gorintir
kilmay1 amacladim”

® Gokce UYGUN
amusal alanlara yaptig1 ¢izim ve yerles-
K tirmelerle taninan sanat yonetmeni ve
illtistrator Ugur Acil, sokak sanati galis-
malarina bir yenisini Istanbul’'un en yogun gecis
noktalarindan biri olan Sogiitliigesme’de ekliyor.
Acil'in imzasini tagtyan “DUZ KOSU/L” isimli
enstalasyon Terminal Kadikdy’'de gegenleri selam-
liyor. 10 metre yiiksekligindeki figiiratif yerlegtir-
me, giindelik yasamin kogturmacasi igindeki sehir
insanint belirli bir anda dondurarak ona yeni bir
bakis sunuyor.

Bu eseri ve yaraticisini daha yakindan tamiya-
lim.

@ Calismalarinizi ilk defa goren biri i¢in sa-
natinizi nasil tanimlarsiniz?

Bigimsiz ama tanidik, uzak ama bir o kadar da
yakin.

@ Bir takipginiz “Iyi ki sanatcilar var, onlar-
la hayat vasatliktan kurtuluyor” demis. Buradan
hareketle: neden sanat yapryorsunuz, sanat ne ise
yarar sizce?

Uretimlerimin sanat degeri tasidigmin diisii-

niilmesi beni gercekten heyecanlandiriyor. Kendi
stirecimden yola ¢ikiyorum; anlik fikirlerimi ve
dustincelerimi aktarabilecegim her alan benim igin
bir kompozisyona doniisiiyor ve sonunda kendi
semboliinii, kendi yolunu buluyor.

GALERI DEGIL SOKAK

@ Kadikoylii sanat olusumu Hood Base, Efes
Pilsen’in sanat platformu Kendine Has ve Ona-
ranlar Kuliibii'yle calismalar yaptimiz. Galeri
yerine daha ¢ok kamusal alani tercih ediyor gi-
bisiniz.

Evet. Ergenlik donemimden beri sokakta ol-
mak tiretimlerimin 6nemli bir pargast oldu. Graf-
fiti ile tamismam, tipografi diinyasina ve ardindan
grafik tasarima yonelmemi sagladi. Alt kiiltiiriin
beni besleyen alanlarini kegfettikten sonra kamu-
sal alanla bagimi hi¢ koparamadim. Sokakta, ka-
musal alanda sahit oldugumuz her sey hayatin ta
kendisi. Bunun bir pargasi olmak beni hala heye-
canlandiryor.

@ Terminal Kadikdy’'deki enstalasyon igin
teklif onlardan m1 geldi?

Evet, teklif CPM Istanbul (reklam ajansi) tara-
findan geldi. Sonrasinda Terminal ekibiyle tanistik,
alan kesfi yaptik. Terminal'in enerjisi — bir yandan
kosturma hali, bir yandan istasyon olma durumu -
beni ¢ok heyecanlandirdi. O yiizden oraya “kosan
ama bir anda durmus”, cinsiyetsiz ve zamansiz bir
karakter yerlestirme fikri dogdu. Siireg boyle iler-
ledi.

@ Yapim siireci nasildi?

Mekanin 3D model dosyalarini istedim, alan
kesfini dijital ortamda da yaptim. Soyut karak-
terlerle gesitli denemeler sonucunda, su yatagimin
tizerinden atlay1p hedefine kosan bir figiirde karar
kildim. Yerlestirme vinglerle yapildi. Yesilliklerin
arasindan kosan formu ve renk kontrastlar ile
mekanla uyum yakalad.

@ Bu yerlestirmeniz neyi sembolize ediyor?

Bazen duralim ve kogmus halimize bir bakalim
isterim.

Kadikdy'deki kamusal alan
yerlestirmelerinden bir secki.
(Fotograflar: Uluc Ozcii)

“K ADIKOY KONFOR SAGLIYOR”

@ Diyarbakir dogumlusunuz, ne zamandir Kadi-
koy’desiniz?

Yaklasik 12 yildir Kadikdy'de yasiyorum; kendimi
en cok ait hissettigim ve ifade edebildigim semt-
lerden biri.

@ Kiiltiir-sanat acisindan en canliilcelerden olan
Kadikdy'iin ruhu sanatiniza nasil yansiyor?
Kadikoy'lin bugtinkii haline gelmeden 6nceki do-
nemine de tanigim. Ozellikle Yeldegirmeni'ne asi-
nayim. Burasi bir zamanlar getto havasi olan, ucuz
oldugu icin tercih ettigimiz bir mahalleydi. Zaman-
la poptilerlesti; kiiltlir-sanat insanlari burada yo-
gunlasti. Atdlyelerin, kolektif liretimlerin oldugu o
donemde insanlar iletisimi tiretim tizerinden kuru-
yordu. Kadikoy'lin ruhu hala besliyor; hareket etti-
riyor ve bir konfor alani sagliyor. Bu konfor da be-
raberinde iletisim ve ifade 6zg(irltigli getiriyor.

@ Sokakla etkilesimliisleriniz diisiiniildiigiinde,
Kadikdy'iin duvarlan, vitrinleri, kalabaligi size ne
tiir hikayeler sunuyor?

Bir influencer, sokakta cizdigim bir karakteri dov-
me olarak viicuduna yaptirmisti. Bunu duydugum-
da anladim ki bu sembolik yansimalar bir sekilde
insanlara temas ediyor.

Kadikoy Belediyesi'nin iki onemli mekani e

d

Siireyya Operasi ve Yeldegirmeni Sanat'ta

P

gerceklesen konser, sahne ve soylesi etkinlikleri,
iki haftalik periyotlarla bu sayfada paylasacagiz

L

L) Siireyya Operasi @Yeldegirmeni Sanat Programi

» Siireyya Operasi: Caferaga Mahallesi General Asim Glndiz Caddesi No:29 Tel: 0 216 346 15 31(3 hat) » Yeldegirmeni Sanat: Rasimpasa Mahallesi, iskele Sokak, No: 43/1Tel:0216 337 00 58

D SUREYYA OPERASI

(J Shakespeare Shakspere mi?

Ege Maltepe’nin yazip yonettigi miizikli oyun, Shakespea-
re'in hakkinda ytizyillardir stiren tartismalari tarih skandali
ekseninde ele aliyor.

Tarih:14 Subat 2026 — 14.00

0 Geveze Piyanist — Soziin Otesinde

Soziin Otesinde, Mendelssohn, Chopin, Liszt ve Rachmani-
noff'un eserleri etrafinda sekillenen muhabbetli bir konser.
Emir Gamsiz, piyano basinda bestecilerin diistince diinya-
larini ve eserlerin arka planlarini dinleyiciyle paylasiyor.
Tarih: 14 Subat 2026 — 20.00

(O Kar Kralicesi

Hans Christian Andersen'in linlii masalindan uyarlanan
cocuk oyunu Kar Kralicesi, Kay ve Gerda’nin dostluk ve
cesaret dolu hikGyesini sahneye tasiyor.

Tarih: 15 Subat 2026- 12.00/14.30

01 ADK istanbul Genclik Orkestrasi

ADK istanbul Genclik Orkestrasi, Ramis Sulu yénetiminde
Beethoven'in 3 No'lu Piyano Koncertosu ve Schubert'in 5
No'lu Senfonisi'nden olusan programla dinleyiciyle bulusu-
yor. Solist piyanoda Sevki Karayel.

Tarih: 16 Subat 2026 — 20.00

O Tehlikeli Oyun / Deli Dumrul

lti'ntin melodileriyle Deli Dumrul, ask, fedakarlik ve insan
ruhunun uc noktalarini iki zit hikéye tizerinden ele aliyor. iz-
leyiciler Tehlikeli Oyun operasinda sevdigi kadini éldLiren bir
adami izlerken, Deli Dumrul ‘da sevdigi adam icin fedakarhk
yapan bir kadina taniklik edecek.

Tarih:17/20/24/27 Subat

(1 CSO Trio
Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestrasi sanatcilarindan
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olusan CSO Trio, Glinka, Nino Rota, Taygun Yildiz ve Brahms
eserlerinden olusan oda miizigi programiyla dinleyiciyle
bulusuyor.

Tarih: 18 Subat 2026 — 20.00

(JMusica Poetica — Schubert / Goethe Liedleri
Schubert'in Goethe siirleri Lizerine besteledigi liedlerden
olusan bu 6zel konser, s6z ile miizigin ic ice gectigi siirsel bir
yolculuk sunuyor.

Tarih: 19 Subat 2026 — 20.00

O BESOM Odiil Toreni & Muammer Sun’u Anma Konseri
BESOM tarafindan diizenlenen gecede, cagdas Tiirk mii-
Ziginin éncti isimlerinden Muammer Sun'un anisina eserler
seslendirilirken, 2026 BESOM Bestecilik ve Seslendirme
Odiilleri sahiplerini buluyor. Konser programinda, BESOM
Bestecilik Odiilii'nii alacak olan Kamran ince'ye ait iki eser
de dinleyiciyle bulusacak.

Tarih: 21 Subat 2026 — 18.00

O Kiilkedisi

Rossini'nin miizigiyle sahneye tasinan Kiilkedisi, iyilik, sabir
ve cesaret temalarini cocuklar icin opera diliyle anlatan
masalsi bir yapim olarak izleyiciyle bulusuyor.

Tarih: 22 Subat 2026 — 13.00 /16.00

0 Opera Studio istanbul — Oryantalizmin izinde Bir Fransiz
Aksami

Opera Studio [stanbul'un solistleri, Fransiz romantizmi

ile Dogu imgesini bulusturan konserde, Bati'nin Dogu'ya
duydugu hayranligi miizikle yorumluyor.

Tarih: 23 Subat 2026 — 20.00

(70 da Tekfen

Tekfen Filarmoni sanatcilarindan olusan O da Tekfen, Cras,
Klein ve Dohndnyi'nin yayl trio icin besteledigi eserlerle
oda miizigine odaklanan bir konser sunuyor.

Tarih: 25 Subat 2026 — 20.00

_|_

(J Askin Notalar — Cello Piano Jazz
Sevgililer Glinii'ne 6zel hazirlanan prog-
ramda, Sedef Ercetin'in etkileyici cello
yorumu Evrim Demirel'in 6zgiin caz armo-
nileriyle bulusuyor.

Tarih: 14 Subat 2026 — 20.00

(JFantasias

Carsamba klasikleri serisinde Gio Abula-
dze'nin piyano basinda sundugu program,
hayal glictiniin miizikteki yansimalarina
odaklaniyor. Bach'tan Liszt'e uzanan re-
pertuvar genis bir fantazi evreni kuruyor.
Tarih: 18 Subat 2026 — 20.00

(J CanSu Aslan Band — Saydam Sarkilar
CanSu Aslan'in s6z ve miizikleri ken-
disine ait olan Saydam albiimtinden
sarkilarin seslendirilecegi konserde, caz
ler de yer aliyor. Geceye Niltifer Verdi,
Sumru Agirytirtiyen, Renan Koen, Gokce
isler, Sercan Celik, Rubar Dindar, Altug
Akinsel konuk sanatci olarak katilacak.
Tarih: 20 Subat 2026 — 20.00

01 ADK istanbul Genclik Quartet

Aysegtil ve Dogan Karadeniz'in destegi ile
gerceklesecek olan ADK Istanbul Genclik
Quartet konserinde, ADK stanbul Genclik
Orkestrasi tiyelerinden miizisyenler, Erkin
ve Dvorak'in eserlerini seslendirecek.
Tarih: 21 Subat 2026 — 20.00

J Modernizmin Duraklari ve Referanslar
IV — Boslugun icerigi
Miizik soylesilerinin dordiincti boliimiinde

sira gorsel ve plastik sanatlardaki izdii-
stimlerine de odaklanilacak. Soyleside
Erhan Altan, Alper Maral ve Seving Altan’in
konusmaci.

Tarih: 22 Subat 2026 — 15.00

(O Romantik Tinilar

Schumann, Fauré ve Kreisler'in eserle-
rinden olusan konser, romantik dénemin
duygusal derinligini keman ve piyano
esliginde yeniden kesfe davet ediyor.

Tarih: 25 Subat 2026 — 20.00

(3 Caz Tarihinin Doniim Noktalar ve
Devrimleri

Caz tarihine yon veren kirilma anlarinin ele
alinacagi licretsiz sdyleside, Lale Plak'in
kiiltiirel bellekteki yeri ve caz miiziginin
donlistim stirecleri Hakan Atala, Hakan
Tlifekci, Atilla Ayginin ve Eray Diizgiinsoy
ile tartisilacak.

Tarih: 27 Subat 2026 — 19.00

(J Kaan Celen Trio

Diinyada tek kolla calinan ilk caz alblimiine
imza atan davulcu Kaan Celen, 6zgiin bes-
teleri ve kendine has yorumuyla Serkan
Ozyilmaz ve Volkan Topakoglu ile birlikte
sahnede.

Tarih: 27 Subat 2026 — 20.30

0 Quattro Venti

Beethoven'in Op.18 No.4 yayl dortliisiiniin
anlatimiile Ravel'in Fa major yayl dortlii-
stiniin renkli ve zarif dokusu bu konserde
bir araya geliyor.

Tarih: 28 Subat 2026 — 20.00
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Saghk - Yasam

Cocuklarda grip tedavisinde
beslenme kurallari

Grip geciren cocuklarda dogru
beslenme ve yeterli sivi alimy,

bagisiklik sistemini destekleyerek
hastaligin daha hafif atlatilmasina

Kis aylarinda ¢ocuklarda grip (influ-

enza) sik goriliirken, ozellikle

okul ve kres ortamlarinda

hizla yayiliyor. Diinya ge-

nelindeki veriler, 10 yas al-

tindaki ¢ocuklarda influenza

viriistiniin solunum hastalik-

larina bagli hastaneye yatiglarin yaklagik ytizde
15ini olusturdugunu gosteriyor. Yiiksek ates,
halsizlik, kuru okstiriik, bogaz ve kas agrilar
gibi belirtiler kiigiik yastaki ¢ocuklarda daha
agir seyredebilirken, ebeveynlerde de ciddi kay-
gtya yol acabiliyor.

Acbadem Atasehir Hastanesi Cocuk Gas-
troenterolojisi Uzmani Prof. Dr. Coskun Celtik,
griple miicadelede yalnizca tibbi tedavinin degil,
dogru ve dengeli beslenmenin de kritik 6nem
tasidigma dikkat cekiyor.. Celtik, “Yeterli sivi
alim1 ve dengeli beslenme bagisiklik sisteminin
daha iyi ¢alismasina, sikayetlerin hafiflemesine
ve komplikasyon riskinin azalmasma yardimei
olur. Hastalik doneminde iyi bir uyku, bol sivi,
yeterli protein ve bagirsak mikrobiyotasini des-
tekleyen gidalar son derece degerlidir.” diyor.

C VITAMINI BAGISIKLIGI DESTEKLIYOR

Gripte en 6nemli kurallardan birinin ¢ocugu
zorlamadan, az ve sik araliklarla sivi agirhikli
beslemek oldugunu belirten Prof. Dr. Celtik, C
vitamini, ginko ve probiyotiklerin mucizevi etki-
ler yaratmasa da viicudun diizgiin ¢alismasina
destek sagladigini ifade ediyor. Sarimsak, sogan
ve karabiber gibi bagisiklig1 destekleyen besin-
lerin; limonun ise ¢orba ve salatalara eklenerek
kolayca ttiketilebilecegini soyliiyor.

C vitamininin grip viriistinii yok etmedigini,
ancak hastalik siirecinde sikayetlerin daha hizl
hafiflemesine yardimea olabilecegini vurgulayan
Prof. Dr. Celtik, yiiksek doz takviyeler yerine do-

ve komplikasyon riskinin
azalmasina yardimeci oluyor

gal gidalarin tercih edilmesi gerektigini belirti-
yor. Portakal, mandalina, limon, biber, avoka-
do, kivi ve kugburnu C vitamini agisindan 6ne
citkan besinler arasinda yer aliyor.

CINKO, OMEGA-3 VE PROBIYOTIKLER

Cinko, bagisiklik sisteminde gorev

alan bircok enzimin calismasina katki

sagliyor. Hindi, tavuk, yogurt, kuruye-

misler, kabak cekirdegi ve nohut ¢in-

ko agisindan zengin besinler arasin-

da bulunuyor. Omega-3 yag asitleri ise viicuttaki

iltihab1 azaltiyor. Somon, sardalye, uskumru ve

hamsi gibi baliklarin haftada 1-2 kez tiiketilmesi

onerilirken, kizartma yerine firinda pisirme yon-
temi tercih edilmesi tavsiye ediliyor.

Kefir ve yogurt gibi probiyotik kaynaklarmin
bagirsak mikrobiyotasini destekledigini belirten
Prof. Dr. Celtik, giinde en fazla 200 ml tiiketimin
yeterli oldugunu, asir1 tiiketimin ise gaz ve karin
agrisina yol agabilecegini soyliiyor.

Proteinlerin bagisiklik hiicreleri, antikor iire-
timi ve doku onarimi agisindan 6nemli oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Celtik, hastalik dsneminde
yagh ve kizartilmig yiyecekler yerine hafif ve
sulu yemeklerin tercih edilmesi gerektigini ifade
ediyor. Tavuk ¢orbasi, yumurta, yogurt, balik ve
piring gibi besinlerin karbonhidratlarla birlikte
tiiketilmesi 6neriliyor.

ISLENMIiS GIDALARA DIiKKAT

Gripte ates, terleme ve hizli solunum nede-
niyle sivi kaybmnin arttigini belirten Prof. Dr.
Celtik, suyun yani sira ¢orbalar, ayran ve az
miktarda meyve suyunun siv1 ihtiyacim karsila-
yabilecegini soyliiyor. Sivilarin yavas ve kiigtik
miktarlarda verilmesi gerektigine dikkat ceki-
yor. Islenmis ve paketli gidalarin yiiksek yag,
seker ve katki maddesi igerdigini vurgulayan
Prof. Dr. Celtik, bu tiir besinlerin mideyi rahatsiz
edebilecegini ve istahi bozabilecegini belirterek,
hastalik doneminde ev yapimyi, sade ve besleyici
yemeklerin tercih edilmesi gerektigini soyliiyor.
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@ Deniz Simal TASAN
adikoy Belediyesi Attk Koordinas-
K yon Merkezi, 2008 yilindan bu yana
ilcede atiklarin yasal mevzuata uy-
gun sekilde toplanmasi, ayristirilmasi, tasin-
mast ve bertaraf edilmesi stireglerini ytirtitiiyor.
Vatandaglarin bilgi, talep ve Onerilerinin alin-
digy; belediye saha ekipleri ile atik yonetim ku-
ruluglar arasinda koordinasyonun saglandig:
merkez aracilifiyla, 2025 yilinda Kadikoy'de 3
bin 500 ton geri dontisttirtilebilir atik topland.
Cam atik kumbaralarindan elde edilen miktar
da eklendiginde, gectigimiz y1l toplam 5 bin ton
atik geri dontstiiriilerek ekonomiye kazandiril-
d1. Biz de Kadikéy Belediyesi Iklim Degisikligi
ve Sifir Attk Mudiirligii'nde gorevli Cevre M-
hendisi Nihan Ayisik ile goriiserek evdeki geri
dontistiirebilir atiklar ve ‘Kapidan Kapiya Po-
set’ yontemi hakkinda bilgi aldik.

NELER GERi DONUSTURULEBILIR?

Ayisik, geri dontistiiriilebilir atiklarin giin-
liik yasamda kullanilan ve kullanim sonrast atik
héline gelen kagit, karton, plastik, metal ve alii-
minyum gibi malzemelerden olustugunu belirt-
ti. Pegeteler disindaki tiim kagit ve karton tiriin-
lerin geri dontstiirtilebilecegini vurgulayan
Ayisik, “Defter, gazete, dergi ve kitaplar; plastik
yogurt kaplari, su siseleri, sampuan ve temizlik
malzemesi ambalajlari, kuru gida ambalajlari ile
metal igecek kutular ve gida tenekeleri geri do-

set

KadikOy Belediyesi
Atik Koordinasyon
Merkezi, evlerde
ginlik yasamda
kullanilan kagit,
karton, plastik, metal
ve aliminyum gibi
geri donusturulebilir
atiklar ‘Kapidan
Kapiya Poset’
yontemiyle
vatandaslarin
kapisindan alarak
geridonistiime
kazandiriyor

niistiiriilebilir atiklar arasinda yer aliyor.” ifade-
lerini kullandi. Evlerde atik ayristirmanin, geri
dontistim stirecindeki 6nemine dikkat ceken
Nihan Ayisik, “Evde atiklari ayirirken ilk adim,
atiklar tiirlerine goére ayri posetlerde biriktir-
mektir. Plastik, kagit ve metal gibi geri dontis-
tiirtilebilir atiklar1 diger atik ve ¢dplerden ayri
bir sekilde bir posette biriktirmeliyiz. Buna kay-
naginda ayirma denir ve atiklarin kaynaginda
ayristirilmasi, geri doniisiimiin olmazsa olmaz
ilk admmudir.” dedi.

POSETLERI VERIMLI KULLANMAK
Kadikdy’de geri doniistiiriilebilir atiklarin
iki yontemle toplandigini belirten Ayisik, “Ilk
olarak cadde ve sokaklarda bulunan geri do-
niigttirtilebilir atik kumbaralarina vatandasglar
atiklarimu gotiirebilirler. Fakat bizim asil yogun
toplamamiz ‘Kapidan Kapiya Poget” yontemi ile
gerceklesiyor. Vatandaglarin bina ve apartman
kapilarimin giriglerine biraktigi mavi posetler-
deki atiklar1 haftalik olarak araglarimizla top-
luyoruz ve aldigimiz kadar poseti kapiya bira-
kiyoruz.” diye konustu. Ayigik, “Burada dikkat
¢ekmek istedigim ¢ok 6nemli bir nokta var o da
posetin kirlilik yaratiyor olmasi. Her ne kadar
posetlerimiz geri doniistiiriilebilir malzemeden
yapilmus olsa da ¢ok ciddi bir plastik kirliligi ya-
ratmakta, bu yiizden posetlerimizi verimli kul-
lanmak zorundayiz. Vatandaglarimizdan da
bu posetlerini tam doldurmalarim istiyoruz.”
ifadelerini kullandi.

SISTEM NASIL iSLIYOR?

Vatandaglarin biriktirip kapr 6niine birak-
tiklar1 atiklar1 haftalik olarak araglarla gidip al-
diklarini kaydeden Ayisik, “Kadikdyliiler, cev-
re.kadikoy.bel.tr adresine girip, birimlerimiz

sekmesine ve ardindan da
atik getirme noktalari sekme-

sine tiklayarak, yasadiklar
mahalle ile sokaklarini segip,
atik toplama giinlerine ulaga-
bilirler. Daha sonra 0216 414
38 15 numarali telefondan,

CIHAZSIZ MIDE KONTROLU MUMKUNDUR!
CiHAZ YUTMADAN MIDEMIN DURUMUNU NASIL OGRENEBILIRIM?

Bunun icin tek alternatif, GastroPanel isimli kan testleridir.
GastroPanel icin, hastadan a¢ karnina kan alinmakta ve 5 ayri mide
testine bakilmaktadir. Mideyi calistiran ve yoneten 4 hormonun
diizeyi dlclilerek ve Helikobakter pilori mikrobunun diizeyi de
olculerek, GastroSoft isimli akilll bir programa verilmekte ve sonuclar
programdan alinmaktadir. Midede gastrit, lilser, Helikobakter pilori
mikrobu, kanser gibi durumlari anlayabilmek amaciyla yapilir.

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr
n facebook.com/gelisimtiplab

Atik Koordinasyon Merke-
zi'mizi arayarak ayri biriktir-
dikleri atiklarinin alinmasin
talep edebilirler.” dedi. In-
ternet sitesi tizerinden vatan-
daglarin sokaklarin1 bulama-
mast durumunda yine ayni
numaradan  ulagabilecegini
dile getiren Nihan Ayisik,
“Hem dogal kaynak hem de
ekonomik agidan zarar gor-

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

instagram.com/gelisimtiplab memek i¢in tek bir hane icin

ISTANBUL ISTANBUL BURSA MERKEZ: Bagdat Cad.No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51 sokaga arag girmesi yerine,
. oy Feneryolu:Recep Peker CaddesiNo:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51 _
Bayrampasa Beria Turag Nillifer Saskinbakkal: Bagdat Cad. No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89 ayni sokakta veya apartman

da miimkiin oldugunca ¢ok
hanenin atiklari1  birlikte
toplamas1 ¢ok daha verimli
geri doniisii saglayacaktir.”
ifadelerini kulland.

Kadikoy: General Asim Giindiiz Cad. No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagi Cad. No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atasehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093

GOz Hastanesi
(0224) 364 91 00

idealtepe G6z Hastanesi
(0216) 417 20 21

GOz Hastanesi
(0212) 467 75 00
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@ Hiilya ARSLAN

adikdy Moda’da 2010 yilinda kurulan

Dinamo Spor Kultiibti, bugtin basketbol,

voleybol, ylizme, jimnastik ve karate ol-
mak tizere beg bransta faaliyet gosteriyor. Kuliip,
2 yagindan 18 yasina kadar yaklagik 500 sporcuya
ulasan ¢ok bransh bir spor kuliibti olarak yolu-
na devam ediyor. Amatér anlayigla kurulan ve
yillar iginde altyapisini istikrarl bigcimde biiyiiten
kuliip, Kadinlar Voleybol 2. Ligi'nde elde ettigi
sonuglarla play-off etabina ytikselerek Kadikdy'ii
ulusal lig arenasinda temsil eden sayili kuliipler-
den biri haline geldi.

“AMATOR RUH, PROFESYONEL ANLAYIS”

Dinamo Spor Kuliibii'niin kurulus stirecini ve
bugiin geldigi noktay1 anlatan kuliibiin kurucula-
rindan ve antrendrlerinden Kaan Aykut, “Bugiin
geldigimiz noktada basketbol, voleybol, yiizme,
jimnastik ve karate olmak tizere beg bransta
aktif olarak hizmet veren bir spor kuliibiiyiiz.

En kiictik yas grubumuz 2 yaginda jimnastikle
bagliyor, bu siire¢ voleybolda A takima kadar
uzaniyor. Yani bir tarafta 4-5 yagindaki bir ¢ocuk
Dinamo’ya ilk adimim atarken, birkag giin sonra
ayni formay1 Bolu’da 1. Lig hedefiyle ter doken 30
yasindaki bir profesyonel sporcu da giyebiliyor.
Bu bizim ‘amatér ruh, profesyonel anlayis’” dedi-
gimiz yapiy1 ¢ok net anlatiyor.” dedi.

Kuliibiin mahalle kimligini koruyarak
biiytidiiglinti anlatan Kaan Aykut, “Biz sponsor-
luklarla bir anda sigrayan, kisa stirede {ist ligleri
zorlayan bir kuliip olmadik. Moda'nin, Kosuyo-
lu'nun ve Fikirtepe'nin ¢ocuklariyla biiytiyen bir
kuliibtiz. Hala Kadikdy'iin ti¢ farkli noktasinda
¢ocuklarla bulusuyoruz ve bu yapiy1 korumaya
calistyoruz.” dedi.

500 SPORCU VE 5 BRANS

Dinamo Spor Kuliibii'niin bugtin ulastig1
sporcu sayisina da deginen Kaan Aykut, altya-
pinin kuliip i¢in temel unsur oldugunu ise su
sozlerle ifade etti: “Lisansli ve lisanssiz sporcular-
la birlikte yaklagik 500 kisilik bir yapiya ulagtik.
Futbol harig, Kadikdy 6lgeginde bu say1 gergekten
6nemli. Bizim igin bagar1 yalmzca A takimin aldi-
g1 sonuglar degil; 2 yaginda jimnastikle baglayan
bir gocugun 6-7 yasinda ‘ben” duygusundan cikip
‘biz’ olmay1 6grenmesi.”

Play-off stirecinin yalnizca sportif bir bagari

Mahalle
kulubu

sahnesinde

Kadikoy Moda'da
2010 yilinda kurulan
Dinamo Spor Kuliibtj,
Kadinlar Voleybol
2. Ligi'nde play-off ‘a
kalarak Tiirkiye
genelinde son 32 takim
arasina yerini aldi

olmadigini vurgulayan Aykut, “Kadromuzda 16
yasinda sporcular da var. Bu ¢ocuklarin boyle bir
ortam1 goérmesi, hedef koyabilmesi ¢cok kiymetli.
‘Sinav senesi, sporu birak” algisini kirmaya cali-
styoruz. Bizim bakis agimizda mutlu olan ¢ocuk,
bagariya daha kisa yoldan gidiyor. Dinamo'nun
farki da merdivenleri yavas yavas ¢tkmasi. Bizim
icin en 6nemlisi cocuklara hedef gostermek bizim
icin en biiyiik kazanim.” dedi.
“KADIKOY'DE SPOR YAPMAK ZOR”
Kadikdy’de sporcu yetistirmenin kosullarina

+
Spor - Yasam

deginen ve kuliibiin ylizme ve jimnastik bransla-
rint kuran yonetim kurulu tiyesi ve genel koor-
dinatér Merve Aykut ise “Kadikdy ¢ok kisith bir
bolge. Yas araligi ileri diizeyde oldugu igin Ka-
dikéy’de spor yapmak zor. Moda, Merdivenkdy,
Kosuyolu gibi lokasyonlarda hem alan sikintisi
var hem de trafik yogunlugu nedeniyle ¢ok uzak-
lardan sporcu ¢ekemiyoruz. Biiytik kuliiplerin
havuzu ¢ok genis; secme sanslari ¢ok fazla. Bizim
icin buradan yetisen ve bir basar1 elde eden her
sporcu ¢ok biiyiik bir kazanim. Su anda altya-
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Kaan ve Merve Aykut

DINAMOSPOR
PLAY-OFF TAKVIMI

Toyzz Shop Dinamo Spor'un Kadinlar Voleybol 2.
Ligi play-off karsilasmalari, YouTube lizerinden
“TVF Voleybol TV" kanalindan canli olarak izlene-
biliyor. Play-off ceyrek final etabi, 13—15 Subat
tarihleri arasinda Bolu'daki 17 Temmuz Spor Salo-
nu'nda oynanacak. Toyzz Shop Dinamo Spor, bu
etapta 13 Subat Cuma giinii Bliyliksehir Belediye
Ankara Spor ile karsilasacak, 14 Subat Cumartesi
giinii Balikesir DS ile miicadele edecek ve 15 Su-
bat Pazar giinii Sibanet Kozan imamoglu Belediye
Spor karsisinda sahaya cikacak. Dinamo Spor’un
tic mactan en az ikisini kazanmasi halinde takim,
yarifinale ylikselme hakki elde edecek.

pidan yetisen geng kizlarimiz A takimda forma
giyiyor. Universite okuyup ayni zamanda sporla
gelir elde eden sporcularimiz var. Bu, altyapinin
dogru islediginin en net gostergesi.” dedi.

ANNE VOLEYBOLUNDAN
LISANSLI LIGLERE

Dinamo Spor Kuliibii'niin dikkat ¢eken proje
lerinden biri olan anne voleybolundan bahseden
Merve Aykut sozlerine soyle devam etti: “Anne
voleyboluna basladigimizda gercekten sifirdik,
manget atmayi bile bilmiyorduk. Hig ara verme-
den 8 yil boyunca devam ettik ve bu sene ilk kez
lisanshi olarak liglere katildik. Arada gok ciddi bir
emek ve stire¢ var.”

“HEDEF ORTA SIRALARDI, PLAY-OFF GELDi”

A takim antrenérii ve voleybol sube koor-
dinatorii Yigit Oskay, “Kadinlar Voleybol 2. Li-
gi'nde Toyzz Shop Dinamo Spor adiyla sezona
baglarken hedefimizi oldukca gercekei koyduk
ve orta siralart amacladik. Ancak sezon ilerle-
dikge sahaya yansittigimiz oyun, takim igindeki
uyum ve istikrar beklentilerin ¢ok tizerine ¢ikt.
Ttiirkiye genelinde 188 takimin miicadele ettigi
bu ligde 15 galibiyet ve 3 maglubiyetle grubu-
muzu st siralarda tamamladik ve play-off’a
kalarak Ttirkiye’de son 32 takim arasina adimizi
yazdirdik. Bu tablo, ortaya konan emegin ve
planl calismanin bir sonucudur. Hedef orta
siralardi, play-off geldi. Su an basartya odakli-
y1z 6ntimiizdeki maglara hazirlanmaya devam
ediyoruz.” ifadelerini kullandi.

Sigarayi birakmanin anahtari psikoloji

Uzm. Klinik Psikolog Arzu Arslanoglu,
sigaray1 birakmanin iradeden cok
aliskanlik ve duygu yonetimiyle ilgili bir
siirec oldugunu vurgulad:

KADIKOY 13 CM K

9 Subat Diinya Sigaray1 Birakma Giinti
kapsaminda uzmanlar, sigara bagimliligina
yalnizca fiziksel degil psikolojik boyutuyla
da bakilmas: gerektigine dikkat ¢ekiyor.
Doktor Takvimi uzmanlarindan Uzm.

Klinik Psikolog Arzu Arslanoglu, sigaray1
birakma siirecinde yagsanan huzursuzluk,
sinirlilik ve kaygi gibi psikolojik belirtilerin
birgok kisiyi endiselendirdigini ancak bu
belirtilerin gegici oldugunu soyledi. Ars-
lanoglu, “Kisi sigaray1 bir rahatlama aract

olarak kullandig1 icin, birakinca bu bosluk
daha belirgin hissedilir. Bu belirtiler gegici-
dir ve genellikle ilk haftalarda daha yogun-
dur.” dedi. Kalict birakmanin anahtarmin,
sigaranin yalnizca nikotin bagimliligi
degil, ayn1 zamanda giiglii bir aliskanlik ve
duygu diizenleme araci oldugunun kabul
edilmesinden gectigini belirtti.

“RAHATLAMA ARACI OLARAK
KULLANILIYOR”

Sigaray1 birakma stirecinde en stk
goriilen psikolojik belirtilerin huzursuzluk,
sinirlilik, sabirsizlik, kaygt artisi, odak-
lanma giicliigli ve zaman zaman
¢okkiinliik hissi oldugunu
sOyleyen Arslanoglu, “Kisi
sigaray1 bir rahatlama
araci olarak kullandigt
i¢in, birakinca bu bosluk
daha belirgin hissedilir.

Bu belirtiler gegicidir ve
genellikle ilk haftalarda
daha yogundur.” dedi.

Sigaranin ¢ogu zaman
stresle basa ¢ikma, duygulari
bastirma, yalmzlik hissini azaltma
ya da mola verme ihtiyacin1 kargilama igin
kullanildigini belirten Arslanoglu, “Ay-
rica el-agiz aliskanlig, rutinler ve sosyal
ortamlara ait olma duygusu da isikolojik

bagimlilig: giiclendirir. Bu nedenle sigara
sadece nikotin degil, bir aligkanlik ve duy-
gu diizenleme aracidir. Stresli anlar, 6fke,
kaygi, can sikintisi, yalnizlik, kahve igmek,
yemek sonrasi, telefonla konusmak ya da
sosyal ortamlarda bulunmak sigara
istegini arttirryor. Beyin bu
durumlar1 zamanla sigarayla
eslestirir ve otomatik bir
istek olarak ortaya cikar.”
ifadelerini kulland.
Tetikleyiciler ortaya
ciktiginda sigara istegini
azaltmaya yardimar olabile-
cek yontemlere deginen Kli-
nik Psikolog Arzu Arslanoglu,
“Tetikleyici fark edildiginde
dikkati bagka bir yone cevirmek, kisa
yiiriiytisler yapmak, derin nefes egzersizle-
ri uygulamak, su igmek veya o anki duygu-
yu isimlendirmek sigara istegini azaltabilir.
Ayrica ‘su an canim istiyor ama gegecek’

seklinde i¢ konusma yapmak da diirtiintin
yonetilmesine yardimci olur.” dedi.

PSIKOLOJiK HAZIRLIGIN ONEMIi

Tekrar baslamanin ¢cogu zaman basa-
risizlik olarak goriilmemesi gerektigini
vurgulayan Arslanoglu, “Kisi duygusal
tetikleyicilerini ve zorlandig1 alanlar1
yeterince tanimadan biraktiginda, stresli
bir anda sigaraya geri donebilir. Psikolojik
hazirlik yapilmadan birakilan sigara, kalici
olmada daha zorlayici olabilir.” ifadelerini
kullandi.

Psikolojik destegin birakma stirecine
katkisina da deginen Arslanoglu, “Psiko-
lojik destek, kisinin sigaray1 neden kullan-
digini fark etmesine, stresle daha saglikl
basa c¢ikma yollar: gelistirmesine ve birak-
ma stirecinde motivasyonunu korumasina
yardimct olur. Terapi stirecinde tetikleyici-
ler caligilir ve sigara dist rahatlama yollar:
giliclendirilir.” dedi.
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Gonullulerden

Bostanci Goniillu Evi'nde
oyunun giicui konusuldu

Bostanca Goniillii Evi'nde

diizenlenen etkinlikte “Oyun

Oynamak” baghg: altinda
oyunun yalnizca bir eglence
degil, ayn1 zamanda gtiglii
bir iletisim ve 6grenme araci
oldugu vurgulandi.
Uzmanlar, oyunun ¢ocuklar
kadar yetiskinler ve yashlar
i¢in de zihinsel gelisim,
dikkat ve hafiza, sosyal-
duygusal gelisim ve fiziksel
gelisim alanlarinda 6nemli
katkilar sagladigin belirtti.

Cildimiz bize ne soyliiyor?

Bostanc1 Goniilliileri, cildin
yalnizca dis gortintistimtiz
degil, ayn1 zamanda
sagligimizin, yasam

tarzimizin ve i¢ dengemizin

de aynasi oldugunu
vurgulayan

bir etkinlikte bir araya geldi.

Etkinligin konugu Uzman
Dr. Buket Bayram, cildin
verdigi sinyalleri, sik

Soru sormanin eglenceli yam

Bostanci Goniillii Evi tiyeleri Memnune Gelirli ve Ozlem Yalgin,
hazirladiklar ilging sorularla goniilliilere keyifli bir giin yasatt.

Aydos Sahinkaya’da
dayanisma eli

Kosuyolu Goniilliileri zor
kosullarda yasam miicadelesi
veren bir aileye destek olmak
amaciyla harekete gecti. Aydos
Sahinkaya bolgesinde yaga-
yan ailenin 2 aylik bebekleri,

9 yasindaki kizlar1 ve anne
icin temel ihtiya¢ malzemeleri
hazirlandi. Hazirlanan paket-
ler, gontilliilerin destegiyle ev
ziyareti sirasinda aileye teslim

+
Kent - Yasam

elenler

Merdivenkoy’de
Kitap Kultibu
heyecani

Merdivenkoy Gontillii Evi, diizen-
lenen ilk kahve giinii etkinligiyle
mabhalle sakinlerini bir araya getirdi.
Etkinlikte, edebiyatgi-yazar Nedime
Ozcan Arikdal tarafindan kurulan
Kitap Kuliibti tantild.

Yogun ilgi géren bulusmada katilim-
cilar, kultibiin amaclar ve ilerleyen
donemde yapilacak caligmalar hakkin-
da bilgi ald1. Tk toplantisini gercekles-
tiren kuliip, edebiyatseverleri ayni ¢ati
altinda bulusturmay: hedefliyor.
Etkinlik, kahve sohbetleri egliginde
samimi bir atmosferde sona erdi.

Diistinme, problem ¢6zme,
karar verme ve yaraticilik
gibi zihinsel becerilerin
oyun yoluyla desteklendigi
ifade edildi. Etkinlikte ayrica
oyunun; paylasma, kurallara
uyma, empati gelistirme,
sosyal baglar giiclendirme
ve stresle basa ¢tkma gibi
becerileri artirdigina dikkat
cekildi. Katilimcilar, oyunun
ozgiiven ve basarma
duygusunu pekistiren bir
ara¢ oldugunun altin ¢izdi.

biling kazandi.

Acibadem ve Ziihtiipasa
Goniilliileri, toplum saghgma
dikkat gekmek amaciyla ortak
bir etkinlikte bir araya geldi.
“Sessiz Bir Toplum Saglig:
Sorunu: Dis Stkma Aliskanligr”
baslikli seminerde, Ag1z Dis

ve Cene Cerrahisi Uzmani Dr.
Dt. Deniz Basaran konusmaci

karsilagilan cilt sorunlarimin
nedenlerini ve cilt saghgin
korumanin yollarin
katihmeilarla paylast.
Bayram, ciltteki degisimlerin
¢ogu zaman viicudun igsel
dengesi hakkinda ipuglari
verdigini belirterek, diizenli

Isitme saghg icin
farkindalik ziyareti

Erenkdy Goniilliileri Saglik ve Engelli-
ler Komitesi, Idis Isitme Merkezi'ne bir
ziyaret gerceklestirdi. Etkinlikte isitme
saghgima dikkat gekilerek toplumda far-
kindalik olugturulmasi amagland.
Uzmanlar, isitme kaybinin yagsamin her
déneminde ortaya ¢ikabilen 6nemli bir
saglik sorunu olduguna dikkat ¢ekti. Yas-
lanma, agin giiriiltiiye maruz kalma, viral
enfeksiyonlar, kulak kiri, ototoksik ilaglar
ve genetik faktorler isitme kaybinin basli-
ca nedenleri arasinda yer alyor.

Komite tiyeleri, erken teshis ve diizenli
kontroliin yasam kalitesini korumanin

en 6nemli adimlarindan biri oldugunu
vurguladi. Ziyaret sirasinda katilimcilar,
isitme saghigina yonelik bilgilendirmeler-
den yararlanarak konunun énemine dair

KADIKOY BELEDIYESI

GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLiIK PROGRAMI

13-20 SUBAT 2026
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

RASIMPASA GON. TURK MUZIGi
TOPLULUGU
Sef: Sule Mantik
16 Subat 2026 / 20.00-22.30
Yer: KadikOy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

HEPGUL MUSIKi TOPLULUGU
Sef: Selma Hepgiil
17 Subat 2026 / 20.00-22.30
Yer: KadikOy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

KALP HASTALIKLARI
Prof. Dr. Oguz Caymaz
18 Subat 2026 / 14.00-16.00
Yer: Fenerbahce Gontillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gontilliileri

FERAHFEZA KLASIK TURK MUZIGi
TOPLULUGU
Sef: Cigdem Yarkin
18 Subat 2026 / 20.00-22.30
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gonillliileri

GECMISTEN GELECEGE SiiR
Sair Atilay Erge, Av. Sair Celal Ulgen ve
Arkadaslari
19 Subat 2026 / 14.00
Yer: Kriton Curi Parki Goniillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gondilliileri

Acibadem ve Ziihtiipasa goniillillerinden ortak etkinlik

ortaya ¢ikabilecek saglik sorun-
lar1 ve almabilecek 6nlemler
ele alind1. Katilimailar, uzman
goriigleriyle bu yaygin fakat
¢ogu zaman fark edilmeyen
soruna dair bilin¢ kazand.
Etkinlik, gontilliilerin ig birli-
giyle diizenlenmesi agisindan
da dikkat gekti. Acibadem ve

bakim ve saglikli yasam olarak yer ald1. Ziihttipaga Goniilliileri, toplum
aligkanliklarimin 6nemine Seminerde, dis stkma aligkanli-  sagligina yonelik farkindalik
dikkat gekti. ginin bireylerin yasam kalitesi- ~ ¢alismalarini siirdiireceklerini

ni nasil etkiledigi, uzun vadede  belirtti.

Feneryolu Goniilliileri'nden
mahalle bulusmasi

Feneryolu

Gontlli

Evi'nin subat

ay1 mahalleli

bulusmasi

yine genis ka-

tilimla TCDD

Fenerbahce

tesislerinde

gerceklesti.

Sicak ve sami-

mi bir ortam-

da gerceklesen bulusmada,
Feneryolu Gonillii Evi
Bagkani Nursen Demir etkin-
likler hakkinda bilgi verdi.
Bulusmadan elde edilen

gelir 4 Subat Kanser Giinii
nedeniyle, Haydarpasa Nu-
mune Hastanesi Enfeksiyon
Béliimii'nde yatan hastalarin
ihtiyaclar: i¢in kullanilacak.

Kadin ve Hukuk

Sahrayicedit Goniilli Evi'nde
dtizenlenen “Kadin ve Hukuk”
konulu seminerde Av. Nurgtil Ca-

edildi. Goniilliler, dayanisma-
nin onemine dikkat cekerek bu
tiir desteklerin devam edecegini
vurguladi.

nakg1, Av. Hilal Giiltepe Oztiirk

KADIKOY 14 CM K

ve Piar Zeylan Oral bilgi ve de-
neyimlerini paylasti. Aile hukuku
ve miras hukuku konusu tim
ayrintilari anlatilirken goniilliiler-
den gelen sorular da yanitlandi.

Tarih soylesilerine
yogun ilgi

Kosuyolu

Goniillii

Evi'nde

Avukat Tay-

fun Kardes

ile bagla-

tilan tarih

sOylesilerinin ilki gerceklestirildi. “Topkap1 Saray1”
konulu soylesi, katilimcilardan biiyiik ilgi gordii.
Tarih s6ylesilerinin devam edecegini belirten orga-
nizasyon ekibi, ikinci bulugsmanin subat ayinda yine
Tayfun Kardeg’in anlatimiyla yapilacagini agikladi.
Ayrica soylesi konusuyla baglantili olarak bir gezi
diizenlenecegi duyuruldu.

Devlet Halk Danslar1 Toplulugu
Cocuk Sanat Yonetmeni Cigdem

Sanatin

gﬁCﬁyle Karahan ve Fenerbahce Goniillii Y6-
netimi, Beykoz Galip Oztiirk Cocuk
gocuklar Evleri Sitesi'nde barinan ¢ocuklar

igin el ele isin bir sanat projesine imza atiyor.

Proje kapsaminda ¢ocuklarin kiil-
tiirel gelisimlerine katki sunmak amaciyla diizenli halk
oyunlar1 egitimleri, ritim at6lyeleri ve sosyal etkinlikler
diizenlenecek. Bu etkinlikler icin Sevgi Evleri'ndeki istek-
li gocuklar arasinda segimler yapilip yol haritas: ¢izildi.

Kiz cocuklan
gokytiziine ilk adim att

Fenerbahge Goniillii Evi

ve Pilot Akademi Levent

Yazgan isbirligiyle Galip

Oztiirk Cocuk Yuvasi’'ndan

gelen kiz ¢ocuklar igin

havacilik etkinligi diizen-

lendi. Etkinlik kapsaminda

kaptan pilotlar egliginde

cocuklara uygulamali ugus

deneyimi yasatildi. Fenerbahge Gonilliilerinin kiz ¢cocuk-
larinin teknoloji ve havacilik alanindaki farkindaligin
artirmay1 ve onlara yeni kariyer hedefleri kazandirmay:1
planladig: etkinlik y1l boyunca devam edecek.
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BULMACA
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~ SUDOKU BULMACA

Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'lik kutu bolimlerinde 1°'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA
1. Fotograftaki tiyatro sanatcisi - Mogolistan’in
dogusundan Tuna kiyilarina kadar olan

cografyanin adi 2. Ispanyollarin kullandigi seving
nidasi - Altinin simgesi - “..... inim inlemek” (cok
sikintida olmak] - Genelllikle 3. Eski Misir'da
evrensel glc - Aile ile ilgili, aileye 6zgi olan -
Satrancta bir degerlendirme ve klasman sistemi -
Ilcemizdeki Ginlii pasaj 4. Gemilerde bas, ve ki¢
bolidmlerinin her bir yani - Yemek - Bir iste bir
kimse veya seyin Ustine disen gorev- Fayda b.
Ustten tahta sapli sivama araci - Uzeri una bula-
narak, yagda kizartilmis dana eti yemegi - Kuwvet,
kudret - Para birimimiz (kisa) 6. Tasvip etme - Bir
isaret sifati - Koy odalarinin yaninda konuk at-
larinin baglandigi ahir (yoresel) - Birlesik Arap
Emirlikleri (kisa) 7. Bir nota - Kiralanmis olan -
Ferahlik 8. Kaz Daglari'nin mitolojik adi -
Isvicre'de bir irmak - Bir tiir taze, yumusak ve tuz-
suz beyaz peynir - Misabaka, karsilasma 9. Yok-
sul, fakir - Firsat, uygun zaman (yoresel) - Vakit,
zaman (yoresel] 10. “.... Cabbar” (yitirdigimiz
sinema sanatgisi) - Su - Viicut isisi 11. Yapacak bir
isi olmayan, bos duran kimse - Degnek 12. Yat-
larda ve gemilerde kullanilan, suya dayanikli bir
agac turu - Ge¢mis zaman so6zl - Bag budama
bigadi - Soru sozii 13. Tarihsel bir doneme ait olan

GECEN SAYININ C6ZUMU
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= KUM SAATI

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com

Asagidaki sozclkleri
M K bulmacada arayin ve 1
E $ bulduklarinizi karalayin.

Geride kalan harfler
L L bir sairin dizesini
E K olusturacaktir.

KEFIL KELEK
KK KEFIR

KELEM

L R
EE KEFNE KELEP

KEHLE KELER
F E KEKIK KELIK
VL KEKRE KELLE
E E KELAM

10

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. S harfini ipucu olarak
veriyoruz. S'den baslayarak yukariya

1. Ogulotu.

... lleri”
yitirdigimiz yazar).

3. Ortadgretimin
yapildigi okul.

4. Hareket halindeki
buyuk kalabalik.

5. Notada durak isareti.

6. Akil

7. Hafif sis.

8. Birini saldirmak icin
gizlice saklanilan yer.

9. Hafif sisli.

10. Kiicik bir kagida
yazilmis kisa mektup.
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~= KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

ve asagiya dogru sozciiklere
birer harf ekleyerek diger
sozciikleri olusturacaksiniz.
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- Cet - Demir kiri 14. Goz - Ku-

ruyunca catlayan toprak, verimsiz,

tuzlu, killi toprak - Okuma yitimi 15.
Slmer inanisina gore su tanrisi -

Yunan mitolojisinde baris tanricasi -
Tuketicinin piyasadan mal ¢ekmesi

16. Selin sirlkleyip getirdigi cok
kicik taneli camurlasmis kum ve

toprak karisimi - Misra - Kars yakin-
larinda ki harabelik - Cene alti 17.

Eski Turklerde devlet - Restoran-
larda sadece sarap servisiyle gorevli
olan sarap garsonu - “..... Karenina”

(Tolstoy kitabi) - Valide 18. Habes soy-
lusu - Sart eki - Protein sentezi asidi

- ... Bilek” (aktor] 19. “..... Evgin”
(sarkici) - Yunan alfabesinde bir harf

- Bayramlarda kurulan sislu cadde

kemeri - Tayin etmek 20. Yiiksek de-
vlet gorevlileri, elciler vb.nin otur-

malarina ayrilan konut - Baskentimiz
- Kedi kovalama iinlemi [yoresel).

",

YUKARIDAN ASAGIYA
1. Tren vagonlarini geken, tekerlekli,
buharli, elektrikli, termik motorlu

#
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veya sikistirilmis havali makine - Unli
bir komedyen 2. Bezginlik ve sizlanma

anlatan bir soz - Kordiplomatikte
kidemlilik bakimindan basta gelen
diplomat - Ailesini gecindiren kimse -

Bir nota 3. Bir bagla¢ - Eklemek, kat-
mak - Dar ve kalinca tahta - Giil,

cicek 4. Maksimum - Bir tlr kiclk
zurna - “Ziynet ....." (sarkici) 5. Er-

-

ismis, ulasmis - Argoda calma,
asirma - Datca’daki antik kent 6. Atilmis, egrilmeye
hazirlanmis, top biciminde ylin veya pamuk - “.....
Yildirim” (aktor) - Bir nota - Roma'nin eski adi -
Baryumun simgesi 7. Biyikler, ileri gelenler -
Caka - Planet 8. Birbirine carparak ses cikartmak
icin parmaklara veya tefin kasnagindaki deliklere
takilan yuvarlak, metal nesne - “..... Fettahoglu”
(aktris) - kin bigilirken ayni boyda bigilen kisim
y6resel) - Trabzon Spor (kisa) 9. Birim - Bir nota -
Bir peygamber 10. Evrenpulu da denilen bir min-
eral Hile, entrika - Avuc ici 11. Santimetre (kisa) -

Gotlrl icin verilen dcret, el emegi (yoresel] -
Blylkanne - Tunus'un plaka isareti 12. Gercek-
lestirilmesi zamana bagli istek - Bir nota - Tabak-
lanmis ceylan derisi 13. Iskambilde atma sirasi -
Yazidaki mirekkebi kurutmak icin dokilen cok ince
ve renkli bir kum tiiru - Telli bir ¢algi - Masallarda
adi gecen kus 14. Uc veya daha ok sesin bir arada
tinlamasi - Bir tur etli ve blylik zeytin - Bir isin
yapildigi an, sira 15. Vesaire (kisa) - Trabzon'un bir
ilcesi - Yelkenleri actirmak icin verilen komut - Rus
Kazaklarin basbuguna verilen tnvan - Bir haber
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ajansi (kisa) 16. Brezilya'nin para birimi - Arpa
suyu - Takimada - Dizglin kesilmis ince karton
parcasi 17. Su yolu - S6z - Cografyada diizlek yap
- Tavir, davranis - Tanzanya'nin plaka isareti 18.
Kimse, insan, tip - Freddy Krueger” in korku sokag
- Uzaklik anlatan kelime - Posta Kutusu (kisa) -
Inanma 19. Riitbe veya kidemce kiiciik olan asker
- Geri verme - ABD uzay ajansi - Bir seyin nitelik-
lerini dvme 20. ilcemizin Rasimpasa mahallesi
sinirlari icinde kalan tarihi bir meydan ¢esmesi -
Bankacilik isleminin yapildigi yap!.
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Moda ‘La Prom’a karsi

IZEL
ROZENTAL

izel1951@gmail.com

Fransiz Rivierasi'nin baskenti sayilan Nice,
turistlerin cirit attig), fakat ne dyle guiriil-
tiilii ve biyiik bir metropol, ne de monoton
bir kiiclik kenttir. Esimle birlikte, yasaminin
son 30 yilini Nice'te geciren anneme ziya-
retlerimiz sayesinde bu kentin hemen her
mevsimini gorip tatma sansimiz oldu.

Son olarak gectigimiz Ocak ayinda
oradaydik. Annemin vefati sonrasinda bazi
buirokratik islemleri halledebilmek icin bir
siire kalmamiz gerekti. Ocak, Nice'in en
sakin ayidir. Turist sayisinda diisis yasan-
digindan, kentin pek cok turistik isletmesi
firsattanistifade ya tatil yapar, yada
tadilata girer. Sokaklar cok daha tenhadir.
Fakat sahil yolu icin ayni seyi sdyleyemem.

Henliz glin aydinlanmadan sahilde
hareketlenme baslar. Once yiiriiyiis ve
kosu yapanlarla bisikletliler tek tiik belirir.
Derken bir sulama araciile arkasindaki
gorevliler, organize bir sekilde 6-7 kilo-
metre uzunlugundaki yolu yikamaya koyu-
lur. Arada ydirliyen ve kosu yapan kent

sakinlerinin sayisi giderek artmistir.
Yiirtiyls yolu boyunca, 1sinin disa-
rida 8-10, suda tas catlasa en fazla
15 derece olmasina karsin, hemen
her yastan fanilerin dogaya meydan
okurcasina denizde yiizdiiklerine ta-
niklik ederken, icim titrer, montumun
icinde ufalirm!
Moda sahilinde her gtin en az bir,
bir bucuk saat yiiriyls yaptigimdan,
Nice'te bulundugum gtinlerde ayni
aliskanligl surdirmeye calisirm. Bu
kez de dyle oldu ve on bes giin boyunca
Fransizlarin konusurken “La Prom" diye
kisalttiklari, asil adi “Promenade des Ang-
lais” yani ‘ingilizlerin gezinti yolu' olan sahil
seridinde bolca yuriidiim. Yiriirken de ister
istemez ‘La Prom'u bizim genclerin Moda-1
ve Moda-2 diye adlandirdiklari, Kadikdy /
Moda / Kalamis glizergahiyla kiyasladim.
Aslinda bu kiyaslama Nice ressami ola-
rak bilinen Henri Matisse'i Tlrk miiziginin
unutulmaz ismi bestekar Minir Nurettin
Selcuk ile karsilastirmak kadar sacma ola-
bilir, fakat gelin goriin yarim yiizyil arayla
diinyaya gelmis bu sanatcilarin eserleri,
bugtin bile kitlelerin lizerinde hayranlik
etkisi yaratabiliyor. Tipki ‘La Prom’da Ma-
tisse'in yarattigi ‘Nice mavisi'ne boyanmis
sandalyelerde oturarak 6zcekim yapan

turistle, Moda sahilindeki tarihi yarimada
siluetini arkasina alan gibi... ikisi de manza-
radan miithis etkileniyor.

‘La Prom’un masmavi denizi ufka
dogru uzanir gider. Arada tek tiik kiiciik
yelkenliler veya balikci tekneleri goriinse
de beyaz dalgalarin disinda pek hareket
yoktur. Sabahin ¢ok erken saatlerinde
beliren Korsika adasinin silueti bile gtiniin
Isimasiyla birlikte bir serapmiscasina
ufukta erir gider. Tek degisiklik, aksam
tizeri glinesin gokyliziinde olusturdugu
renk climbiistidiir. Oysa Moda Sahilinde,
giiniin her saatinde farkli renklere biiriinen
gokylizlinlin 8niindeki Sultanahmet Camii,
Ayasofya, Topkapi Sarayi, Galata Kulesi,
adeta tarihi bir filmin dekorunu olusturur.

olmaz. Sol tarafta kalan adalar ayri bir

bonustur! Gurup zamaniise kagiriima-
masi gereken gorsel bir solen, fotograf
meraklilariicin bulunmaz nimettir.

‘La Prom'da gezinenler rahattir.
Denizi seyrederek, arada bir de yolun
tizerindeki cogu Art-Deco tarzi binalara
bakarak ydirtrler. Yaya yoluna bisiklet
dahil hicbir tekerlekli arac girmez. Motorlu
araclarin bisiklet yoluna girmesinin cezasi
35 Avro'dur. Moda'da da benzer bir yasak
vardir, cezasi nedir bilmiyorum fakat yol
lizerinde yasak tabelalarina rastlarim.
Yine de yiirtirken temkinli olmakta ve
kulaklari dort agmakta yarar vardr.

iki sahil yolu arasindaki en 6nemli

farkliik sokak hayvanlari diye genelledi-
gimiz kedi ve kopeklerin varligi olsa gerek.
Moda'da, glicliikle tasidiklari agir torba-
lardaki mamalari kedilere paylastiran, su
kaplarini dolduran hayvanseverlere giin
boyunca rastlamak miimkiindiir. istanbul
kiiltliriniin bir parcasi olan kedi ve ko-
peklerin bollugu yabanci turistlerin bliyiik
ilgisini ceker.

Oysa ‘La Prom'daki dort ayaklilarin
hepsi sahiplidir. Ozel plajlari bile var. Diski
toplamamanin cezasi ise, tami tamina 450
Avro! Moda'da bdyle bir cezaya gerek yok,
sokak kopeklerimiz yeterince bilincli ve
duyarhdir...

Biitlin sahil kentleri gibi Nice'te de
bol miktarda martimevcut. Ne var ki‘La
Prom’ martisinin Modali kuzeninden farki,

ufak tefek olmasi. Bunun nedeni yetersiz
beslenme olsa gerek. Moda martisi, ma-
halle sakinlerinin biraktiklar kedi-kdpek
mamalari ve makarna artiklariyla karada
beslenerek obezlesirken, glintinli havada
ucarak geciren Akdeniz martisi, ucarken
hedefledigi kiictik baliklari, denize ani ve
tehlikeli pikeler yaparak avlamaya calisir.

Modali martilarla kargalarin bir diger
besin kaynagi kabak ve aycicegi kabuk-
laridir. Hemen biitlin ahsap banklarin
cevresinde olusan sari tepecikler, canla
basla calisan temizlik gorevlileri tarafindan
kaldirilana dek kanath dostlarimizin temel
gidasidir.

‘La Prom'daise cevre o kadar sterildir
ki, kazara yerde bir sigara izmariti gorseniz
toplayip cope atasiniz gelir, ama ne mim-
kiin! Cop kutulari adim basinda renk renk
dizilidir, fakat lisan bilmiyorsaniz ¢coptiniizii
hangi renkteki kutuya atmaniz gerektigi
konusunda 6zel egitim almaniz gerekir!
Oysa giizel Moda'mizda bdyle bir sorun
yasanmaz. Cop kutulari boldur, ama ¢o-
plintizii ayristirmak bir yana, oturdugunuz
yerde bile birakabilirsiniz. Nasilsa birileri
sizinicin temizleyecektir!

Sonuc olarak, Moda'yi Nice ile kiyas-
lamak pek mantikli degil tabii. ‘La Pron',
Matisse'in 8zgtin renk diinyasini yansi-
tirken, Moda sahili, bizi bir Miinir Nurettin
Selcuk sarkisi gibi gecmisle bulusturuyor.
Bir de kiymetini bilsek!
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adikoy’de hafiza, yalnizca gegmise ait

bir anlat1 degil; bugtin de sokaklarda,

meydanlarda ve kamusal alanlarda
tiretilmeye devam eden canli bir stire¢. Giindelik
kargilagsmalar, birlikte kullanilan mekéanlar ve
stireklilik tastyan miicadeleler, semtin bellegini
her giin yeniden kuruyor. Isci yiiriiyiislerinden
cevre direniglerine, kent hakki miicadelelerin-
den kadin eylemlerine kadar ¢ok bir alanda
sOyleyecek sozii olanlarin adresi olan Kadikoy'i
anlamak, bu ¢ok katmanl hafizaya bugiinden
bakmay: gerektiriyor. Kadikoy Belediyesi Aka-
demi’nin hafizaya odaklanan yayinlari da bu
birikimin izini stirtiyor. Akademi’nin ilk kitab1
olan “Haydarpasa Kitabi: Kent, Mekan, Mii-
cadele”, Haydarpasa Gari etrafinda sekillenen
kent mticadelesini merkeze alarak mekan ve
hafiza iligkisini tartismaya a¢gmisti. Akademi’nin
ikinci kitab1 “Bir Hafizanin Pesinde Kadikoy”
ise bu hatt1 genigleterek, semtin farkli donem-
lerine ve miicadele alanlarina yayilan daha
biittinltiklii bir Kadikdy anlatist kuruyor.

Kadikdy Belediyesi Kiiltiir Yayinlari'ndan

cikan, editorliigiinii Aras Aladag ve Ozge
Giines'in yaptig1 kitap, Kadikoy'ii gegmise
stkismig bir semt olarak degil; farkli zamanlar-
da farkli deneyimlerle sekillenmis dinamik bir
kamusal alan olarak ele aliyor. On bir makaleyle
Kadikdy'iin toplumsal ve mekansal hafizasim
gortintir kiliyor.

KENT, MEKAN VE HAFIZA

Kitabin 6ns6ziinde kentlerin notr alanlar
olmadig: vurgulanirken su ifadelere yer verili-
yor: “Bu kitapta da mekan, mekanin toplumsal
tiretimi, mekanda iz birakan ve ayni zamanda
mekanin izlerini tizerinde tasiyan gesitli olaylar,
olgular, siiregler, kisiler ve mticadeleler ele alina-
rak, biittin bunlar vesilesiyle Kadikoy 6zelinde
diin-bugtin-yarm iligkisi kurularak, bir hafiza
tazelemesi yapiliyor. Kadikdy'tin cok katmanl
zengin yapisini gesitli baglamlarda ele alan ma-
kaleler; bolgenin toplumsal, siyasal ve mekansal
ozelliklerini inceleyerek bizi ge¢mis ve gelecek
hakkinda daha fazla diistinmeye davet ediyor.”

19. YUZYILDA KADIKOY

Pinar Erkan, “Kadikdy'tin Cayir ve Bahge-
lerinde Sosyal Yasamdan Kesitler” adli makale-
sinde, Kadikoy'iin 19. ytizyildaki mekénsal ve
toplumsal yapisini ayrintil bicimde ele aliyor.
Cayuirlar, bostanlar, baglar,konaklar, sinemalar
ve tiyatrolar gibi sosyal hayatin sekillendigi
alanlara odaklanan makale, ayni zamanda
ingiliz, Alman, Fransiz, Ermeni, Rum ve Yahudi
topluluklarinin Kadikoyiin ¢ok kiiltiirlii haya-
tina etkilerini gosteriyor. Bu calisma, bugtinkii
Kadikoy'tin tarihsel arka planmini hatirlatarak,
kaybolan mekanlarla birlikte nelerin yitirildigini
de gortiniir kiliyor.

NAZIM HIKMET’IN KADIKOY YILLARI
Aras Aladag'in “Diinyanin En Giizel Giin-
batimi Miihiirdar’dan Seyredilir” adli ¢aligmas,
Nazim Hikmet'in edebi tiretim ve politik bilin-
cinin olusumunda Kadikdy’tin oynadigi rolii
inceliyor. Nazim’in Orhan Selim takma adiyla
yazdig1 toplumsal elestirilerden, uzun tutuklu-
luk déneminin ardindan annesinin Cevizlik’teki
evinde siirdiirdiig siir {iretimine; fbrahim
Balaban’la birlikte Kadikoy’de sekillendirdigi
“Balabanizm” akimina ve Miihtirdar’daki son
gitinbatimina kadar, sairin Kadikoy’deki yasami-
na dair olaylar tanik ifadeleriyle detaylandirili-
yor. Makale, Kadikoy'ii edebi tiretimi besleyen
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hafizasinin pesinde
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“Kadikoy Belediyesi Kiiltiir Yayinlar1” tarafindan yayumnlanan
“Bir Hafizanin Pesinde Kadikoy" kitabi okurlarla bulustu.
Kadikoy Belediyesi Akademi'nin ikinci kitabi olan ¢calismada
Kadikoy, bir “semt” olmanin otesinde, farkl donemlerde farkh
miicadelelere sahne olmus bir hafiza alani olarak ele aliniyor

bir mekan olarak degerlendirirken, kent

sel hafiza arasindaki iligkiye de 1s1k tutuyor.

BASTIRILAN BIiR HAFIZA
frem Yildirim’m “Kadikéy’de 6-7 Eyliil Pog-
romu’nun Izini Stirmek” baslhkli calismasi, 6-7
Eyliil olaylarinin Kadikoy 6zelindeki etkilerini
sozlii tarih verileri tizerinden aragtiriyor.
Pogromun semtin sosyal dokusunda actig1
derin yaralar, tanikliklar araciligiyla gortinir
kiliniyor. Yildirim ayrica 1964 siirgiintintin
bu stireci nasil tamamladigini ve demografik
dontisimii hizlandirdigim da ele aliyor. Semtin
toplumsal hafizasinda silinmis izleri ortaya gika-

Kitabl,'ih-té‘rr‘iét' ;afls platform arlﬁdan ve
| CKM'deki Kadikdy Belediyesi Killtiir |
Yayinlari Kitabevi'nden temin edilebilirsiniz.

rarak 6-7 E};lﬁl’ﬁn yerel tarih i¢indeki anlamin
tartigmaya agiyor.

15-16 HAZIRAN VE KADIKOY

15-16 Haziran 1970: Kadikoy Sokaklarinda
Isciler” adl1 makalesinde Zafer Aydin,

15-16 Haziran 1970 is¢i direnisini Kadikdy
merkezli bir perspektiften ele aliyor. Cumhuri-
yet tarihindeki en kitlesel isci eylemlerinden biri
olan bu iki gtinde, eylemlerin Anadolu Yaka-
st'ndaki odag1 Kadikéy olmus, 16 Haziran giinti
gerceklesen catismalarda ti¢ isci ve bir polis
hayatin1 kaybetmisti. Makale, Kadikéy'tin bu
tarihi direnisteki 6zel yerini inceleyerek, semtin
sinifsal miicadeleler agisindan tagidigs tarihsel
Onemi ortaya koyuyor.

YERALTI MUZiK SAHNESI VE EDEBIYAT

Murat Beser’in “Kadikéy Underground” bas-
likli yazisinda, Kadikdy’de 1950’ lerden bugtine
uzanan yeraltt miizik kiilttirtinii mekanlar ve
kusaklar tizerinden ele aliyor. Barlar ve sahneler,
yalnizca eglence alanlar1 degil, kiilttirel tiretimin
ve karsilasmalarin mekanlar1 olarak degerlendi-
riliyor.

Ulus Atayurt, “Aron Angel’in Direnisinden
Gezi'ye Kadikéy: Bazen Iki Sey Bir Araya Gelir
ve Diinya Degisir” baslikli yazisinda Kadikoy'ii
edebiyatla i¢ ige ge¢mis bir rota olarak okuyor;
sokaklar, kahveler ve giindelik yasam edebi
hafizanin pargalari olarak ele aliniyor.

Atayurt, Kadikéy'tin bu baglamda tarihsel
yerini degerlendirirken, kentsel dontistimiin ve
direnislerin etkilerine dair bir bakis sunuyor.

YESIL ALAN MUCADELESI

Kentin son yesil alanlarindan biri olan ancak
uzun yillardir yapilasma tehdidi altinda olan
Validebag Korusu; Istanbul, Kadikoy ve Uskii-
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dar’in en uzun soluklu ¢evre ve kent miicadele
alanlarindan birini olusturuyor. Sibel Akyildiz,
“Strateji-Taktik Dongiistinde Bir Arastirma Alani
Olarak Validebag Korusu” adli makalesinde
yapilagmaya kars1 verilen miicadeleyi, kamusal
alan ve kent hakki tartismalariyla birlikte ele
aliyor.

GUNDELIK HAYAT, KULTUR VE
DONUSUM

Ozge Giineg'in “Kadikdy’iin Direnisten
Déniisiime Yolculugu” baslikli yazis1 Kadikoy'i
biiytik kirilma anlarinin yan sira gtindelik hayat
tizerinden okumay1 dneriyor. Makale, Kadi-
koy’tin Gezi 6ncesi ve sonrast désnemdeki muha-
lif karakterine odaklanarak, Istanbul genelinde
ve dzellikle Beyoglu'nda yasanan doniigiimlerle
iliskilendirerek, 2013 Haziran"indan giiniimii-
ze kadar siiren siirecleri ve Kadikdy’de ortaya
¢ikan alternatif muhalefet bigimlerinin izini
stirtiyor.

KADIKOY'DE KADIN
MUCADELESININ HAFIZASI

Kudret Cobanli, “Kimsenin Arkasin1 Déne-
meyecegi Bir Sey Oldu”: Kadin Miicadelesinin

Hafizasinda Kadikéy” baglikli makalesinde
semti feminist miicadele acisindan tarihsel ve
mekansal bir hat tizerinden ele aliyor. Cobanls,
2010'lu yillarda Kadikéy’de kadin ve LGBTI+
hareketlerinin nasil sekillendigini; bu hareket-
lerin giindelik yasam, toplumsal muhalefet ve
ozgiirliik miicadeleleriyle nasil i¢ ige gegtigini
tartistyor. Cobanli, Tiirkiye’de cinsiyet esitligi
miicadelesinin son on yildaki gelisimine Ka-
dikdy’de gelisen bu hareketler araciligiyla 151k
tutuyor.

MUCADELEYLE KAZANILAN
KAMUSAL ALAN

IBB tarafindan restore edilen ve Istanbul-
lularin hizmetine acilan Hasanpasa Gazhanesi
de tipki Haydarpasa Gar1 ve Validebag Ko-
rusu gibi kent miicadelesinin 6nemli mekan-
larmdan biri. “Kérler Ulkesi'nin Daimi Isig1:
Hasanpasa Gazhanesi” adli makale, uzun
yillardir Gazhane'nin dénitistimiinii ve bura-
daki kent miicadelesini yakindan takip eden
Gazete Kadikéy muhabiri Gokge Uygun ta-
rafindan kaleme alindi. Uygun, uzun bir siire
atil birakilan ve yikim tehdidiyle karsi karsiya
kalan Gazhane’nin bugiin Miize Gazhane ola-
rak kamusal bir kiiltiir alanina déntismesinin
ardindaki siireci ayrintih bicimde aktarirken,
mabhallelinin ve goniilliilerin bu stiregteki rolii-
nii vurguluyor.Uygun, Gazhane'nin yikimdan
nasil déndiigiind, bu stirecin hangi miicadele-
lerle oriildiigiinii ve bugiin gelinen noktanin
neden kendiliginden olmadigini tanikliklar ve
kronolojiyle ortaya koyuyor.

KENT MEKANLARINDA KULTUR SAVASI

Serkan Tagkent’in “Tiirkiye’nin ‘Kiiltiir Sa-
vagt'na Kadikdy’den Bakmak” ¢alismasi, kiiltiir
kavraminin tarihsel dontistimii ve milliyetgilik
ile sekiilarizmin ulusal kimlik tizerindeki etki-
lerini tartisirken, Cumhuriyet’in modernlesme
ve laiklik eksenli kimlik projesinin ¢ok partili
donemde muhafazakar soylemlerle yeniden
sekillendigini gosteriyor. Makale, bu tarihsel
ve ideolojik dontistimiin, dzellikle Gezi Dire-
nisi sonrasinda “6zgiirliitk mekan1” olarak 6ne
¢ikan Kadikdy’de nasil somutlastigini inceliyor.
Tlgenin kiiltiir savasindaki konumu tartigilirken
kiiltiirel sermaye, popiilerlesen kent mekanlari
ve mutenalagsma stirecleri arasindaki iligki de
ele aliniyor.
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